
Liste des 14 allergènes principaux par recette   - Maternelle

Repas / Plat Lait Blé /
Gluten Oeuf Poisson Sulfites Fruits à

coques
Crustac

és
Mollusq

ues Céleri Soja Arachid
es

Moutard
e Sésame Lupin

Lundi 22 Septembre - Déjeuner

Coleslaw X X X

Chili végétarien X

Piperade

Riz

Yaourt aromatisé X

Mousse chocolat au lait X

Mardi 23 Septembre - Déjeuner

Roulade aux olives X

Boulettes d'agneau sauce pascaline X X X

Blettes au jus X

Semoule X

Fondu Président® X

Compote de pêches

Jeudi 25 Septembre - Déjeuner

Pâté de foie X X X X X

Tortis à la volaille X X

Coquillettes X

Courgettes saveur tomate

Yaourt nature sucré X

Cake aux pépites de chocolat X X X X

Vendredi 26 Septembre - Déjeuner

Concombre au yaourt X X X

Stick de poisson pané X X

Boulgour pilaf X

Julienne de légumes X

Edam X

Corbeille de fruits
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