OFFICE CENTRAL DE RESTAURATION SCOLAIRE

NOVEMBRE 2016

CHEROY 02/11/2016

Lundi 07 Novembre 2016

Mardi 08 Novembre 2016

Jeudi 10 Novembre 2016

Vendredi 11 Novembre 2016

Salade parisienne

Filet de poulet sauce blanquette

Salade de mais au thon

Beeuf a la célestine

Coeur de scarole aux croGtons
Penne a I'émietté de maquereau fagon

-

Férié :

Carottes ail et persil Batonniére de légumes aux brocolis bolognaise
Coulommiers Yaourt aromatisé . H H
Fruit de saison* Fruit de saison* Les fripons Arm IStlce
Compote AN
|40,
Iv
Lundi 14 Novembre 2016 Mardi 15 Novembre 2016 Jeudi 17 Novembre 2016 Lﬂ} Vendredi 18 Novembre 2016
1

Salade de blé au thon

Escalope viennoise
c_-;« Pates facon valencienne
(sauce tomate, petits pois et poivrons)
Petit moulé

Pizza
Steak haché maitre d'hotel

Fleurette de chou fleur
"'—*—L“ au gratin croustillant

Petit boursin tartine

MENU PLAISIR <&
Salade saveur au gouda

Hachis parmentier de canard

Fromage frais

Salade de riz aux ceufs durs et poivrons
Dos de colin sauce moutarde
Courgettes crémiere
(creme, oignons et ciboulette)

Petit cotentin calcium

Fruit de saison*

Fruit de saison*

Mousse au chocolat Compote Marbré au chocolat et créme anglaise Fruit de saison*
Lundi 21 Novembre 2016 Mardi 22 Novembre 2016 %“ Jeudi 24 Novembre 2016 Vendredi 25 Novembre 2016
;-/
MENU INDIEN
Salade de carottes, radis et
Salade de betteraves Salade de pates a l'italienne concombre au cumin @ Crépe au fromage
Emincé de volaille sauce au miel Sauté de veau provencale Boule d'agneau a la coriandre Hoki pané et citron
Blé au gratin Jardiniere de légumes < Dhal aux épices Haricots verts provencale
Vache picon Carré frais 1/2 sel (lentilles, curry, cannelle, tomate et Cantadou

lait de coco)
Yaourt brassé
Gateau a la noix de coco

Fruit de saison*

Lundi 28 Novembre 2016

Mardi 29 Novembre 2016

Jeudi 1er Décembre 2016

Vendredi 02 Décembre 2016

Radis au beurre doux
Paupiette de veau dijonnaise
Petits pois a la francaise
Rond des ducs
Compote

Salami danois et cornichon
S/P Coupelle de paté de volaille
Fricadelle de boeuf au fromage
Julienne de légumes
Fraidou
Fruit de saison*

Pomme de terre mayonnaise au thon et _—
ciboulette @
Cuisse de poulet au citron
Beignets de chou fleur
Fondu calcium
Fruit de saison*

MENU PLAISIR

Salade iceberg
Brandade de poisson carottes et

<:;, patate douce

Fromage frais
Gaufre au sucre

* Produit de Saison

Recette réalisée comme a la maison

Sous réserve de modifications dues a I'approvisionnement
(,;, Produit nouveau
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