
Chers parents, 
 
Dans le cadre de la continuité pédagogique, je vous propose des activités à réaliser avec votre enfant ou qu’il peut faire en autonomie. 
Bon courage et prenez soin de vous et de vos proches. 
 
Mobiliser le langage 
dans toutes ses 
dimensions  
 

Le langage est un des objectif essentiel de l'école maternelle.  
Toutes les activités quotidiennes permettent de travailler le langage. L’enfant explique ce qu’il est en train de faire, 
reformulation, apprentissage de nouveaux mots (lexique), lecture d’histoires...  
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Compréhension  

Lire quotidiennement des histoires.  
Thèmes des albums lus en classe durant cette période : Les émotions (La couleur des émotions, le loup qui apprivoisait ses 
émotions, Grosse colère…), sur le personnage du loup (toutes les histoires ou livre documentaire), le printemps. 
Avant la lecture de l’album, découvrir la page de garde : Que vois-tu sur l’illustration ? A ton avis, qui sont les personnages 
principaux de cette histoire ? Où se passe l’histoire ? Reconnais-tu des lettres du titre ? … 
Après la lecture, demander de faire un résumé de l’histoire.  

 
Vocabulaire 

Expliquer avec des mots simples les mots non connus.  
Faire répéter ces mots « nouveaux » pour bien les prononcer.  
Continuer à apprendre la poésie : « Ma dent » de Simone Charpentreau. 
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Motricité fine Tracer sur une feuille aux crayons de couleurs, feutre ou crayon à papier différents graphismes : des ponts (à l’envers et à 
l’endroit), des vagues, des spirales, des boucles…  

Découvrir le 
principe 
alphabétique 

Travailler la correspondance lettre majuscule / lettre script (cf pièce jointe). Continuer à s’entraîner à écrire son prénom en 
lettre cursive avec ou sans modèle. En pâte à modeler et à l’aide de colombins, modeler certaines lettres cursives (cf photos). 
Nous avons commencé un abécédaire des animaux : les élèves ont pour l’instant écrit : UN ÂNE, UNE BALEINE et UN COQ 
(en majuscule et en lettres cursives).  

   



 
 
 
Activités artistiques  
 

Les activités plastiques : Les fleurs du printemps (découpage, collage et graphismes) 

   
 

    
 
Les univers sonores : Apprentissages de chansons sur les thèmes des émotions et sur le printemps : « Sur le pont des 
émotions » (cf pièce jointe), « C’est le printemps » d’Henri Des (à écouter). 
 

 
Construire les 
premiers outils pour 
structurer sa pensée 

Découvrir les nombres et leur utilisation :  
Ranger les nombres par ordre croissant : du plus petit au plus grand (1 à 10 ou de 10 à 20) en écrivant plusieurs nombres dans 
le désordre sur une feuille blanche ou sur une ardoise. 
Décomposer les nombres (coloriage magique) 
Petit problème mathématiques (la boulangerie) 
 
Découvrir les formes :  
Réaliser des puzzles et des tangrams 
 
Développer sa pensée logique :  
Tableau à double entrée (cf pièce jointe) 



 
Explorer le monde Découvrir le vivant : Les êtres vivants / non vivants (faire une liste de quelques êtres vivants et d’êtres non-vivants que l’on 

peut trouver dans son appartement ou maison), distinguer les fruits et les légumes (en faisant participer votre enfant à la 
préparation d’un repas + cf pièce jointe). 
 
Découvrir les objets, la matière : 
 
*Pâte à modeler : 
Recette de la pâte à modeler si vous n’en avez pas à la maison. A faire avec son enfant. 
-1 grand saladier, 
- 1 grande cuillère, 
- 2 verres de farine de blé, 
- ½ verre de sel fin, 
- 3 cuillères d’huile, 
- ½ verre d'eau, 
- des colorants alimentaires. 

Les différentes étapes de fabrication de la pâte à modeler sans cuisson 

Mélangez dans le saladier la farine et le sel. 
Ajoutez l'eau et l'huile. Mélangez le tout avec la cuillère ou les doigts. 
Malaxez la pâte avec les mains afin de former une grosse boule de pâte. Si ça colle, ajoutez un peu de farine. 
Partagez la grosse boule en 3 parties. Incorporez un colorant différent à chacun des morceaux et pétrissez jusqu'à pénétration 
de la couleur. Attention, les colorants alimentaires laissent des traces sur les mains au moment du pétrissage, prévoyez de 
pouvoir vous laver les mains entre chaque boule. Certaines couleurs pénètrent plus facilement que d'autres. Et voilà, c'est prêt 
! 
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http://chezcamille.eklablog.com/lamaternelledeCamille

Trouve com
bien chaque enfant a dépensé à la boulangerie. 

Fais le ticket de caisse. 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 





 

Loup et les émotions 
(sur l’air du pont d'Avignon)  

 
 

Sur le pont des émotions 
Loup, i l danse, Loup i l danse 
Sur le pont des émotions 
Loup i l danse comme un champion. 

 
 
Notre Loup est content comme ça,  
Et encore comme ça. 
 

Notre Loup est furieux comme ça,  
Et encore comme ça. 

 
Notre Loup est triste comme ça, 
Et encore comme ça. 
 

 
Notre Loup est effrayé comme ça, 
Et encore comme ça. 

 
Notre Loup est amoureux comme ça, 
Et encore comme ça. 
 
Notre Loup est zen comme ça, 

Et encore comme ça. 



Sous-main  

 


