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DEPARTEMENT DU MORBIHAN

RESTAURANT SCOLAIRE  NANA BUCAS 
 SAINT-JEAN-LA-POTERIE





MENUS  DU  01/09/25 AU 12/09/25



                                                                                                                                               
	SEMAINE
 DU 01/09 AU 05/09/2025  

	 
LUNDI
	 
MARDI
	 
JEUDI
	
   VENDREDI

	HORS D’ŒUVRE
	     Betteraves (bio)      
   

	  Croissillon fromage  

	             Melon
	    Riz, maïs (bio),
           thon  

	PLATS PRINCIPAUX
	   Hachis parmentier
Egrené de Bœuf (vbf)        
	        Poisson (msc)

	 Lasagne de légumes
              (bio)
	    Jambon blanc 
           (vpf)

	LÉGUMES
	             Purée
	   Haricots verts (bio) 

	          
	           Frites


	DESSERTS
	       Glace vanille
	      Fruit de saison    
	     Crème caramel 
         beurre salé
	        Fromage
     Compote (bio)


  

	SEMAINE 
  DU 08/09 AU
    12/09/2025  
	 
LUNDI
	 
MARDI
	 
JEUDI
	 
VENDREDI

	HORS D’ŒUVRE
	 Carottes râpées (bio)
	           Tomates
	          Pastèque    
	    Crêpe fromage  

	PLATS
PRINCIPAUX
	 Emincé de dinde vvf 
      Chorizo doux
	     Croque fromage
	     Chipolatas (vpf)

	 Poisson provençale
            (msc)  

	LÉGUMES
	             Paëlla  

	           Brocolis
	          Lentilles    
	          Semoule    

	DESSERTS
	            Yaourt 
	    Ananas au sirop   
	         Far Breton  
	     Fruit de saison



SOUS RÉSERVE D’APPROVISIONNEMENT



ALLERGÈNES : Crustacés, œuf, fruit à coque, gluten, poisson, sésame, soja, céleri, arachide, lait, sulfites, moutarde, mollusques, lupin.
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