
ENTRÉE DU JOUR Melon Salade de pommes de terre Pastèque

Ratatouille Bio

et Salade verte

Semoule Bio

LAITAGE DU JOUR Petit suisse aux fruits Bio Yaourt sucré Bio Emmental Bio

DESSERT DU JOUR Éclair chocolat Banane Glace Mousse au chocolat

Pain et confiture Fourré au chocolat Pain au lait Pain et fromage fondu Petit Beurre

Yaourt sucré Petit suisse sucré Lait Fromage blanc Yaourt sucré

Prune Jus de pomme Compote Pomme Banane

Agriculture Biologique Produit de saison Œufs Plein Air Viande bovine française Pêche responsable Appellation Origine Protégée

Viande de porc français Plat végétarien Label rouge
Indication Géographique Protégé 

(IGP)
Produit local

Haute valeur environnementale 

(HVE)

Volaille française Appellation Origine Contrôlée

Semaine du 1er au 05 Septembre 2025

Région ultrapériphérique

Filet de hoki sauce auroreFalafels sauce provençale

Riz Bio aux petits légumes

Lasagnes de saumon

GOÛTERS

PLAT DU JOUR

LEGUMES 

D'ACCOMPAGNEMENT 

Nuggets de poisson et ketchup

Pommes noisettes

Pizza soleillade



ENTRÉE DU JOUR Concombres Bio vinaigrette Tomate Bio vinaigrette Pastèque

Poêlée de légumes Carottes cuisinées Bio Gratin de chou-fleur Bio

et et et

Pennes Boulgour Bio Riz Bio

LAITAGE DU JOUR Yaourt sucré Cantal

DESSERT DU JOUR Moelleux au chocolat Velouté aux fruits Pomme Raisin Banane

Pain et beurre Galette bretonne Pain et pâte à tartiner Pain et confiture Gaufrette vanille

Yaourt sucré Petit suisse aromatisé Lait nature Fromage blanc Petit suisse sucré

Prune Raisin Compote Banane Pomme

Agriculture Biologique Produit de saison Œufs Plein Air Viande bovine française Pêche responsable Appellation Origine Protégée

Viande de porc français Plat végétarien Label rouge
Indication Géographique Protégé 

(IGP)
Produit local

Haute valeur environnementale 

(HVE)

Volaille française Appellation Origine Contrôlée

Salade verte

Semaine du 08 au 12 Septembre 2025

PLAT DU JOUR

(menu unique)
Filet de lieu à la crème

Palet végétarien à l'italienne sauce 

tomate

Parmentier de poisson                                     

(purée Bio) 

LEGUMES 

D'ACCOMPAGNEMENT 

Boulettes de soja sauce Marengo

GOÛTERS

Région ultrapériphérique

Omelette sauce pizzaïolo

Petits pois carottes



ENTRÉE DU JOUR Carottes râpées Bio au citron Salade de riz Bio niçoise Concombre vinaigrette

Julienne de légumes Bio Haricots verts Bio

et et

Semoule Bio Riz Bio

LAITAGE DU JOUR Edam Yaourt sucré Fromage à tartiner

DESSERT DU JOUR Flan caramel Ananas frais Glace Tarte au chocolat

Galette aux céréales Pain et fromage à tartiner Petit beurre Pain et barre de chocolat Brioche

Yaourt sucré Fromage blanc Velouté aux fruits Petit suisse sucré Lait nature

Raisin Prune Jus de raisin Banane Compote 

Agriculture Biologique Produit de saison Œufs Plein Air Viande bovine française Pêche responsable Appellation Origine Protégée

Viande de porc français Plat végétarien Label rouge
Indication Géographique Protégé 

(IGP)
Produit local

Haute valeur environnementale 

(HVE)

Volaille française Appellation Origine Contrôlée Région ultrapériphérique

Semaine du 15 au 19 Septembre 2025

PLAT DU JOUR Samoussa de légumes Filet de saumon sauce citron

Lasagnes bolognaise

Lasagnes ricotta et épinards

Sauté de bœuf sauce poivre

Falafels sauce poivre

LEGUMES 

D'ACCOMPAGNEMENT 

GOÛTERS

Emincé de poulet aux oignons

Filet de colin aux oignons

Purée de courgettes BioPommes vapeur persillées



ENTRÉE DU JOUR Tomate vinaigrette Pastèque

Courgettes persillées Carottes cuisinées Bio

et et

Pommes vapeur Boulgour Bio

LAITAGE DU JOUR Fromage à tartiner Bio Petit suisse aromatisé Bio Fromage blanc sucré

DESSERT DU JOUR Raisin Tarte Normande Poire Liégeois vanille Mousse au chocolat

Pain et pâte à tartiner Moelleux au chocolat Madeleine Pain et confiture Pain et fromage à tartiner

Petit suisse aromatisé Yaourt sucré Petit suisse sucré Fromage blanc Lait nature

Jus de pomme Banane Raisin Compote Prune

Agriculture Biologique Produit de saison Œufs Plein Air Viande bovine française Pêche responsable Appellation Origine Protégée

Viande de porc français Plat végétarien Label rouge
Indication Géographique Protégé 

(IGP)
Produit local

Haute valeur environnementale 

(HVE)

Volaille française Appellation Origine Contrôlée

GOÛTERS

Semaine du 22 au 26 Septembre 2025

PLAT DU JOUR

Région ultrapériphérique

Blé Bio aux petits légumes

Omelette au fromage

LEGUMES 

D'ACCOMPAGNEMENT 

Rôti de dinde sauce paprika

Steak végétal sauce paprika

Sauté de porc sauce charcutière

Galette boulgour emmental sauce 

charcutière

Frites

Filet de merlu sauce Dubarry
Bœuf en daube

Cabillaud en daube

Pennes Bio



ENTRÉE DU JOUR Tomates vinaigrette Salade coleslaw Bio

Carottes cuisinées Gratin de courgettes Bio Chou fleur

et et et

Lentilles Semoule Bio Pommes vapeur persillées

LAITAGE DU JOUR Petit suisse aromatisé Bio Brie Fromage à tartiner Bio Yaourt sucré Bio

DESSERT DU JOUR Donut's au sucre Poire Flan chocolat Prunes

Sablés Croissant Pain et pâte à tartiner Marbré chocolat Pain et fromage fondu

Yaourt sucré Lait nature Fromage blanc Petit suisse aux fruits Velouté aux fruits

Compote Prune Pomme Raisin Banane

Agriculture Biologique Produit de saison Œufs Plein Air Viande bovine française Pêche responsable Appellation Origine Protégée

Viande de porc français Plat végétarien Label rouge
Indication Géographique Protégé 

(IGP)
Produit local

Haute valeur environnementale 

(HVE)

Volaille française Appellation Origine Contrôlée

Curry de légumesBolognaise de thon

Riz

Semaine du 29 Septembre au 03 Octobre 2025

Région ultrapériphérique

LEGUMES 

D'ACCOMPAGNEMENT 

GOÛTERS

Torsades et râpé

PLAT DU JOUR Palet végétarien sauce moutarde
Saucisse de Francfort

Nems aux légumes
Filet de colin sauce crème


