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Menu continent
américain

. - P Salade vert: - .
. - Salade verte . Endives et mais | Carottesrapées Betteraves P Soupe de légumes|Coleslaw aux dés de
intrée P Salade de riz @ g ek vinaigrette A é
vinaigrette @ vinaigrette @ m g vinaigrette et crottons ] fromage @
Sauté de poqr; 2 §@uté de boeuf
au caramel Filet de poisson = [l au paprika Coquillettes . i Emincé de ; :
ou egrainé de Omelet&e{ nature | sauce orientale . ¢ ou quenelles aux pois chiches F'Ie:qgﬁﬁig:_s:on boeuf = sauce eréi:‘:gaeu ov:wggsgi‘i;)gglgﬁé
pois i sauce & '!'ort?ll_onl :t natures 1 sauce @ moutarde ¢
provengale emulsion de tomate
Platprincipal | 77775 | | . carottes&u _______________________________________________________________________________________________________
Ecrasé de cerfeuil
. Jeunes carottes
Semoule pommes de terre : Duo de brocolis . - Salade verte Potatoes et
compléte 71 2 | et pois cassés [ Haricots verts & et chou fleur @ Ratatonille ot potr:rrpees de BIEH @ vinaigrette & ketchup
Fromage Fromage blanc Yaourt & . . . P Petit suisse A % Yaourt
Laitage Gouda rature B aromatisé Brie Saint Paulin nature Bl Emmental Camembert aromatisé & &
3 g Flan au chocolat + " - P Purée de pomme Pancake et sirop
Dessert Fruit Fruit M Semoule au lait Fruit Fruit & * bariane H d'érable
lundi18 mardi19 mercredi 20 jeudi21 vendredi 22 lundi 25 mardi 26 mercredi 27 jeudi28 vendredi 29
Menu chasse aux
ceufs
Carottes rapées 1 @
intrée Pomnelo Carottes rapées i Radis rapé et mais Salade verte Salade de pates Betteraves Soupe de l[égumes [ | et dés d'emmental | Salade verte
= vinaigrette vinaigrette vinaigrette @ tricolores vinaigrette e vinaigrette a vinaigrette @
l'orange @
Sauté de porc #2 Sauté de boeuf = i ; 2 2
Lentilles ©1 2 au curry ¢ ou Mélange de aux haricots rouges & OiS'E:SEIOGIE (s:l;u ce | Dhaldelentilles | Poulet roti £ aux 153 tiﬂimg:‘g;: Ien?i?lgcsgerfassin
alatomate @ |egrainédepoisf|  |égumes ou quenelles nature Ecrasé de it corail @ épices @ il el Salica EoPnata
Plat principal au curry sauce beurre échalote | pommede :
P B e o= wawll— s mne—s = wlle & o —uene = terreancolinn ||| lewmus == Sllesemme_=_mard S mes_snsuemsall s == mae = Lo sl
: Chou-fleur i :
. Haricots verts et & . . . . Pommes vapeur - ; Pates semi
Riz M @ Pates 71 @ Trio de l[égumes @ Petits pois : P fleurettes béchamel | Haricots verts & - -
flageolets Q@ © et fromage rapé complétes 71 @
Fromage Fromage blanc —_— Yaourt ; . B Petit suisse
Laitage . Comté @ Fromage fondu rature .8 * Saint Paulin nature [ * Camembert
5 . Tarte aux pommes - %
Dessert Fruit Créme c.lessert Purcede Semoule au lait Fruit & * Fruit Fruit @ * Banane et surprise au Purée cj',e fruits
vanille pommes 28}
chocolat
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