Spri Sorest Depoitre
Tél : 068/268840

Menu de Septembre 2025

Actualités et Actions de

sensibilisation sur :
0 Ekillibre - La cantine gui a du gott

EK | LL ' BRE @ @ekillibre_lacantine_guiadugoun

voanTier

LUNDI 25/08

MARDI 26/08

JEUDI 28/08

VENDREDI 29/08

Polage Andalou 9
Filet de poulet |
Petits pois 7

Pdt nature

Creme caramel 3.7

Polage Poireaux 9
Paupiette ardennaise |
W Potée de carotles 7
Fruit de saison

Potage aux pois 9
Vol au vent 1,3.7
Frites 5

Fruit de saison

Potage Tomates 9

7 Salade de thon 3.4.10
Crudilés de saison

Salade de pdt 3,10

Biscuit

LUNDI 01/09

MARDI 02/09

JEUDI 04/09

VENDREDI 05/09

Lasagne bolognaise 1,3.7
' Fruit de suison

Jambuon grillé |
.~ Carotles suutées au thym 7

‘a

MENU Potage Portugais 9 Polage oignons 9 Potage tomates 9 Potuge julienne 9
Fusilli carbonara 1,3.7 ~ Steak emmental 1.7 Pilon de poulet roti 1
tar®  Fruit de saison wt Potée de potiron 7 Crudités de saison 10 . )
Biscuit 1.3.7 Frites 5 Poisson blane du jour 4
I Gl A Poireaux o oo | A
Blé | ~'
Mousse uu chocolat 3.7 =%
LUNDI 08/09 MARDI 09/09 JEUDI 11/09 VENDREDI 12/09
MENU Potage cerfeuil 9 Polage Dubary 9 Potage Andalou 9 Potage cresson 9

Saucisse de campagne 1

«»  Compote de pommes

Pates au saumon 1.4
Sauce aurore 1.7

Pdt natures Frites 5 Fruit de saison
Biscuit 1,.3.7 i o
26
-
LUNDI 15/09 MARDI 16/09 JEUDI 18/09 VENDREDI 19/09

MENU Potage portion 9

Escalope cordon bleu 1.5.7
Haricots princesses 7
Sauce espagnole |

Riz

Fruit de saison

Potage Faubonne 9

Steak haché végétarien 1,3.5.7
Celerray'§ AT B
Boulgour |
Fromage blanc aux fruits 7

Polage Vert pré 9
Boulettes sauce tomates 1,9
o Frites §
Fruit de saison

Potage carottes 9

& Poisson du jour 4

L0 Epinards . [0 o
X<~ Purée maison 7
-

Biscuit 1.3.7

LUNDI 22/09

MARDI 23/09

JEUDI 25/09

VENDREDI 26/09

MENU Polage courgettes 9

Pamn de veau |

Choux rouges aux pommes
Pdt natures

Fruit de saison

Polage tomates 9
Aiguillette de poulet |
Potée de scaroles

Cuke 1.3.7

Potage céleri 9
Goulash a la Hongroise 1,9

pg Frites §
sim SINTETI T (R NI PRI
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Potage portugais 9

Filet de poisson pané 1,3.4.5
Crudités de saison

Sauce tartare 3.10

Pdt natures

Fruit de saison

Pour tout renseignement concernant les allereénes. n’hésitez pas a nous contacter a 1’adresse suivante scholliers.sorestdepoitre@gmail.com
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Production lerme locale. développement durable

Allergénes : 1 gluten, 2 crustacés, 3 ceufs, 4 poissons, 5 arachides, 6 soja, 7 lait, 8 fruits a coques, 9 céleri, 10 moutarde, 11 sésame, 12 sulfites, 13 [upin, 14

mollusques




