Rapport d’activités de 1’association « Dehors, j’adore ! » @

Présenté a I’Assemblée Générale le 19/12/2022 Dehors,
j'adore !

Pour rappel, I’association « Dehors, j’adore ! » a pour objectif de « participer a I'éveil des enfants et a la
construction d'un monde meilleur en proposant des activités en extérieur basées sur la pédagogie par
la nature. ». Nous nous réunissons chaque semaine quelque soit le temps car « il n’y a pas de mauvais
temps, seulement de mauvais vétements ».

En 2022, nous comptons 25 adhérents : 25 enfants 4gés de 4 a 12 ans inscrits aux activités extra-scolaires les
mercredis et samedis.

L’association compte 3 bénévoles : Jeanne Voglimacci, Laura Banaszak et Amandine Sequeira qui assurent
I’animation des activités.

L’association a recu I’autorisation de I’ONF (Office National des Foréts) et entretient des liens cordiaux
avec le garde forestier Bernard Strunc avec qui nous échangeons régulierement des informations a propos de
la forét domaniale de Marchiennes et a propos de nos activités respectives.

De plus, nous sommes en lien avec la commune de Marchiennes. Le 22 juin 2022, nous avons présenté notre
association a M. Claude Merly, maire de Marchiennes, a M. Rousseau, son adjoint aux sports et a la vie
associative et a Olivier Cardot, responsable pdle environnement cadre de vie pour la Communauté de
Communes Cceur d'Ostrevent.

Le 3 septembre 2022, nous avons réalisé¢ une réunion d’information et les inscriptions aux activités extra-
scolaires dans la forét domaniale de Marchiennes.

Nous avons inscrit 20 enfants.



Le samedi 10 septembre 2022, nous avons participé au Forum des Associations de Marchiennes afin de nous
faire connaitre davantage aupres des habitants et des autres associations. Nous avons inscrit 5 autres enfants.

ans.

Le dimanche 9 octobre 2022, nous nous sommes portées volontaires pour étre bénévoles lors du semi-
marathon organisé par la commune de Marchiennes. Cette action nous a valu une subvention de 50euros.

Notre 1° sortie & destination des familles, sur le théme des 5 sens, a eu lieu le vendredi 11 novembre aprés-
midi. 30 personnes étaient inscrites. Un succes ! Nous avons donc prévu de réitérer 1’expérience le 11 mars
2023.




Depuis début novembre 2022, nous prospections pour pouvoir bénéficier gracieusement d’un terrain proche
de la forét. Et c’est le 27 novembre que nous avons signé notre commodat avec Hervé et Carole pour un
terrain de 2000m2 situé au 280 rue du bon ballon a Beuvry-la-Forét. C’est un terrain qui a un acceés direct
sur la forét donc idéalement situé.

@ ? Ce lieu nous permettra :
Dehors @ daccueillir nos groupes d'enfants et d' installer notre

j'udore | cercle de regroupement.

@ dinstaller certaines de nos activités : dinette de boue,
parcours pieds-nus, petit potager, ..

RECHERCHE parcelle arborée

® de stocker notre matériel : charrette, boussoles,

iati ¢ i
pour une association oupes
L'association " Dehors, fadore ! " propose Vous disposez d'un espace proche de la forét
des activités extrascolaires aux enfants dans la forét que vous pourriez mettre a disposition ?
de Marchiennes. N'hésitez pas a nous contacter.

Nous vous garantissons la préservation de votre
lieu.
Nous recherchons un espace
proche de la forét afin d'y accueillir
nos groupes d'enfants et ainsi créer

notre "coin Nature". AMANDINE SEQUEIRA : 06 11 19 90 62
LAURA BANASZAK : 06 76 51 36 13
JEANNE VOGLIMACCI : 06 38 77 51 12

DEHORSJADORE@GMAIL.COM
SUR FACEBOOK: DEHORSJADORE

Notre « Repaire » a depuis le temps été investi par les enfants a qui nous donnons rdv sur un parking proche
du terrain.

Voici un croquis avec les aménagement en cours ou a venir :
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& Cuisine de boue




Notre équipe de bénévoles (nos époux, nos enfants, M. Plouvier le papa de Gaspard inscrit a 1’association) et
nous avons commencé a aménager le terrain en y installant :

des rondins de bois (pin et bouleau) permettant de créer un parcours de motricité et un cercle de
regroupement,

une cuisine de boue faite de palettes

un abri (toile + poteaux de bois)

Nous envisageons en 2023 de nous équiper d’un braséro pour pouvoir se réchauffer et faire chauffer des
choses (soupe, chatons de noisetiers, chamalow...). Nous avons eu 1’autorisation du garde forestier.

Nous allons réaliser des demandes de subventions (Mairie de Marchiennes, Nature et Découvertes, MAIF et
FDVA, Fonds de Développement de la Vie Associative) pour pouvoir continuer les aménagements.

Nous souhaiterions ajouter :

une tente de 8 métres de diamétre pour pouvoir s’abriter en cas de mauvais temps tout en restant
proche de la nature (2499,00euros)

R

A :

—

un toilette seche por pouvoir permettre de recevoir des groupes en proposant un confort et une
hygiéne supplémentaire (2199,00 euros)




- des carrés potagers avec un compost pour sensibiliser les enfants au circuit court et aux techniques de
jardinage (paillage, disposition en lasagnes...)

- un parcours pieds-nus pour éveiller leur sens du toucher

- un coffre de rangement pour stocker notre matériel a I’abri des intempéries et sur le « Repaire »
plutdt que chez nous

Voici nos prochains projets :

A court terme : (mars 2023)

o Proposer des activités sur temps scolaire en forét domaniale de Marchiennes pour les assistantes
maternelles et les familles en IEF (Instruction En Famille) de fagon réguliére (tous les 15 jours).

« Proposer des stages pendant les vacances a destination des enfants (du 17 au 18 avril 2023 et du 10 au
13 juillet 2023).

« Sortie famille le samedi 11 mars 2023 sur le théme des 4 éléments

A moyen terme (septembre 2023) :

« Continuer a accueillir des groupes extra-scolaires les mercredis et samedis

o Accueillir des groupes scolaires les jours de semaine

o Proposer un partenariat avec I’IME d’Emerchicourt et la micro-créche Ohana de Marchiennes
o Former les enseignants a la pédagogie par la nature lors des vacances

Nous proposons des activités de la toute
petite section de maternelle au CHM2

Activités sensorielles : Activitss langagieres :
fil d'Arianne. parcotirs lecture de contes, dislogue
pleds nus,. entre 2 arbres. saynétes..

La pédagogie par
la nature
une approche
pluridisciplinaire

Activités artistiques
Jand'Art, peinture de
boue, Tataki Zomé....

Activités physiques ;
parcours de motricke,
slackiing,... flore, utilisation de la
boussole,...

Activités de motricité fine -
sculptures de boue, utilisation
de fa vrille, du couteau, .

A long terme (septembre 2025) :

o Ouvrir une école utilisant la « pédagogie par la nature » (hors contrat) les jours de semaine,
o Continuer a accueillir des groupes extra-scolaires les mercredis.

o Proposer des ateliers ou des sorties aux familles les samedis.

o Continuer a proposer des stages pendant les vacances

Le bénévolat et les donations restent un moyen pour nous de continuer a exister. Nous remercions toutes les
personnes qui ont pu contribuer a cette belle évolution.



