
Les Menus de la Semaine 
Du Lundi 02 au Vendredi 06 Octobre 2023 

 Les + petits Goûter Les + grands Goûter 

Lundi 

 
Jambon Blanc 
Purée de Brocoli 
Purée de Pomme  

 
Purée de Pomme Vanille 

Petit Suisse 

 

Choux Fleur Vinaigrette 
Jambon Blanc 
Brocoli et Coquillette 
Coulommier 
Pomme 

 
Orange 

Yaourt Nature 

Cracotte et Confiture 

Mardi 
 

 
Filet de Lieu 
Purée de Carotte 
Purée de Pomme Vanille 

 
Purée de Pomme Myrtille 

Yaourt Nature 

Concombre 
Filet de Lieu 
Carotte et Riz 
Emmental 
Kiwi 

 
Ananas 

Vache Qui Rit  

Pain 

Mercredi 

 
Saucisse 
Purée de Haricot Vert 
Purée de Pomme Myrtille 

 
Purée de Pomme 

Fromage Blanc 

Salade de Tomate Basilique  
Purée Saucisse 
Haricot Vert 
Gouda 
Ananas 

 
Banane 

Fromage Blanc 

Gaufrette 

Jeudi 
 

 
Filet Poisson 
Purée de Courgette 
Purée de Pomme Poire 

 
Purée Pomme Ananas 

Petit Suisse 

Betterave 
Filet de Poisson 
Quinoa et Courgette 
Edam 
Banane 

 
Poire 

St Morret 

Pain 

Vendredi 
 
 

 
Dinde 
Purée de Patate Douce et Petit Pois 
Purée de Pomme Ananas 

 
Purée de Pomme Poire 

Yaourt Nature 

Rillette de Sardine 
Escalope de Dinde 
Patate Douce et Petit Pois 
Camembert 
Poire 

                 
Orange 

Yaourt Nature 

Spéculos 

 

 

 


