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MENU VEGETARIEN
lundi 28 aodt mardi 29 aodt mercredi 30 aodt jeudi 31 ao(t vendredi 1 septembre
Terrine de poisson Poireaux vinaigrette Salade piémontaise Melon Julienne de légumes
Beeuf campagnard | VBF Sauté de porc Escalope de poulet Steak végétal Brp chette d?
poisson pané
Macaroni Gratin de salsifis Trio de poivrons Carottes Purée de butternut
Yaourt Nature Saint Nectaire Bulgy aromatisé Coulommiers Vache qui rit
Fruit Moelrleyx ax Compote Novly Fruit
pépites
Menu Oriental MENU VEGETARIEN
lundi 4 septembre mardi 5 septembre mercredi 6 septembre jeudi 7 septembre vendredi 8 septembre
Céleri rémoulade | BIO | Taboulé | Pizza | Salade de lentilles | * [ Mac,edome de
légumes
| Joue de porc « |l Boulette d'agneau | Roti de beeuf | Pané de blé | Lasagne de MSC
emmental
[ | Coquillette BIO| [l Tajine de légumes B Légumes oubliés [ | Ratatouille [ | Saumon
anteneige aourt sucré rebis creme ondelé roc lait
B Chantenei so| M@ v ¢ |Bio| M Brebiscre [ Rondelé sio| M Croc lai BIO
| Dessert de fruit « | W Cake aug fruits * Fruit Fruit BIO | Glace
confits
MENU VEGETARIEN
lundi 11 septembre mardi 12 septembre mercredi 13 septembre jeudi 14 septembre vendredi 15 septembre
Tomates vinaigrette Carottes rapées | BIO Tartare de légumes | Rosette « |l Salade\:jee rtrslarlcots BIO
Ravioli | Petit brin de_veau | Escalope de dinde | VF | Chipolatas VF | Oceannette MSC
sauce champignon
- - - - - BIO
[ ] épinard BIO| [l Gratin de brocolis | BIO | [l Semoule [ Gratin de courgettes | BIO | [l Riz aux légumes
| Yaourt vanille BIO | Camembert | Edam | Le Vachard « | Faisselle *
Fruit «~ | Brioche « |l Petit des de fruits du | Yaourt bicouche * Fruit BIO
verger
MENU VEGETARIEN
lundi 18 septembre mardi 19 septembre mercredi 20 septembre jeudi 21 septembre vendredi 22 septembre
Coleslaw | Salade de riz BIO Salade verte | Betterave BIO | Salade de blé BIO
| Sauté de volaille | VF | O?:z:iggeau BIO | Réti de porc | Moussaka VBF | Nuggets de poisson | MSC
[ | Penne au jus Bio| B Chou fleur BIO| l  Haricots beurre B au beeuf B | Triodelégumes | BIO
| Yaourt aromatisé | BIO | Brique de vache « |l Petit moulé | Gouda BIO | Petlt:ruL:istsSe aux BIO
Fruit «~ | Ile Flottante | Moelleux citron | Flan chocolat * Fruit BIO
MENU VEGETARIEN
lundi 25 septembre mardi 26 septembre mercredi 27 septembre jeudi 28 septembre vendredi 29 septembre
| Roulade de volaille | * Salade verte | Crépe fromage | Terrine légumes Radis beurre
[ ] Cordon pleu de VE [ ] Boulette végétale [ ] Tortilla de pomme [ ] Hachis VBE Poisson sauce MSC
volaille tomate de terre provengale
[ | Spaghettis BloO| B Pon;l:riiclileééerre HVE| B Epinard [ | Parmentier [ | Riz BIO
| Bleu de Bruyére L Yaourt aux fruits | BIO | Yaourt brassé | Rondelé BIO | Yaourt aromatisé *
| Brownie * Fruit * Fruit | Compote BIO Fruit BIO
17/08/2023
Cru B cuit B Produit Laitier B Feculent
B Pt Protidique B Produit Sucré

Références produits

: * Produits circuit court, A. O. P. ou labélisé / BIO = Produits biologiques

VBF = Viande Bovine Frangaise / VPF = Viande de Porc Francaise / VF = Viande Francaise




