
Aujourd’hui, nous sommes: 

LUNDI

MARDI  

MERCREDI 

JEUDI 

VENDREDI 
Activité n°1
Commençons par une nouvelle comptine. 

Pour construire une maison

Pour construire une maison 
Pour construire une maison 
Il me faut empiler des briques 
Du sol jusqu’au plafond 
Pour construire une maison, il me faut Une porte, deux balcons, trois fenêtres, quatre murs 
Oh! Une feuille est tombée dans ma maison 
Ah! J’ai oublié le toit ! 
Il sera pointu, comme ça !

Activité n°2
A Plombières les Dijon et dans le monde on peut vivre dans une
maison ou dans un immeuble.

UNE MAISON              UN IMMEUBLE       

Mais on peut avoir d'autres types d'habitation.
Connais-tu celles-ci ?
Observe-les. Tu peux les décrire. Ecoute leur nom.

https://www.youtube.com/watch?v=faNnqVlS5N4&feature=youtu.be&fbclid=IwAR060s0000ALOntcyfwPNsZochoLeR4cAsg4ydq-0sY_pMCM53a9YOFHU2A


UN CHALET UN IGLOO

UN TIPI

UNE YOURTE
UNE CARAVANE

UNE CASE

Activité n°3
Langage
Tu peux prendre une feuille et dessiner ta maison idéale.
Donne lui un nom.
Comment s'appelle ta maison ? Tu me dis comment elle est ?

Activité n°4
Construction 
Je te propose de construire une maison cabane… pour que tu puisses t’y cacher ou jouer 
tranquillement… 
Pour te donner des idées, voici quelques propositions de cabanes: 

la cabane d’intérieur, la cabane en carton  , la cabane tente

Dans ta chambre, sous la table du salon, dans ton jardin… comme tu veux !  
Voici la cabane d'Yvette.

Elle a construit sa cabane, dans sa chambre, avec des coussins,
des chaises et des draps.

Dans sa cabane elle a mis des coussins pour être bien
confortable.
Elle a emporté une lampe veilleuse pour ne pas être dans le noir,
son doudou lapin et son livre préféré d'Hervé Tullet.

Et toi ?
Tu peux m'envoyer des photos de ta cabane.

https://www.editionsmilan.com/wp-content/uploads/2020/03/Plan_cabane_tente.pdf
https://www.editionsmilan.com/wp-content/uploads/2020/03/Plan_cabane_carton.pdf
https://www.editionsmilan.com/wp-content/uploads/2020/03/Plan_cabane_interieur.pdf


Activité n°5
Ecoutons deux nouvelles histoires. 

Petit ours brun fait une cabane        Tchoupi fait une cabane 

Et toi, as-tu utilisé les mêmes objets que Petit ours brun et que Tchoupi pour fabriquer ta 
cabane ? 
Quel personnage préfères-tu ?

 Si tu devais emporter seulement 3 objets dans ta cabane, que choisirais-tu ? 
Activité n°6
« Aujourd’hui c’est moi l’architecte ! » 
Défi proposé par l'AGEEM

Et si tu construisais pareil que moi ? Aujourd’hui, nous allons jouer à l’architecte et au 
constructeur. 
Tu as besoin d’un jeu de construction (type Duplo, Lego, Clipo…) avec des éléments de 
différentes tailles et de plusieurs couleurs. 

Pour commencer la partie, l’architecte et les constructeurs, ont les mêmes pièces de 
construction à disposition. 
… Il faut se mettre d’accord sur le nom des pièces de construction : briques, plaques, la 
couleur, la taille (petite, moyenne, grande, longue...), et définir le nombre de pièces à 
utiliser (on commence avec 4 pièces à assembler avant de complexifier selon l’âge des 
enfants). 

Pour les plus petits, l'adulte peut commencer à être architecte pour un exemple.

Tu es l’architecte, tu inventes en cachette une construction avec les pièces de jeu 
préparées. Ton compagnon de jeu est le constructeur : il ne voit pas la construction, c’est toi
qui va lui expliquer comment la faire. 

… Chacun se place de manière à ne pas se voir. On peut utiliser un carton ou autre cache 
entre les 2 joueurs. Tu dois lui expliquer ensuite tout ce que qu’il doit faire pour que sa 
construction soit la même que la tienne. 

… Pour les plus petits et pour commencer, l’architecte peut d’abord nommer les pièces 
nécessaires à la construction avant de retracer les étapes de construction. 

… Pour finir on vérifie en rapprochant les 2 constructions, on explique les différences si 
besoin, on reconstruit, c’est réussi !

Activité n°7
Faisons du sport
… dans le couloir de la maison ou de l’appartement !
Une ergothérapeute a monté une vidéo avec des tas d’exemples d’activités
faciles à mettre en place et qui nécessitent très peu de matériel

Idées de parcours

… et très peu de place (on pourrait presque le faire dans une cabane…). Choisis
tes activité, installe ton parcours et c’est parti!

https://www.youtube.com/watch?time_continue=229&v=IxNgahSskTM&feature=emb_title
https://www.youtube.com/watch?v=2aLNg40RoHQ
https://www.youtube.com/watch?v=RyELc2GaUrI


Activité n°8
Expo idéale

Quelle activité vas-tu choisir aujourd'hui ?
J'ai commencé à créer notre livre d'expo idéale. 
N'oublie pas de m'envoyer des photos de ton exposition cette semaine pour que je puisse 
les ajouter dans le livre.

Livre de l'exposition

https://read.bookcreator.com/UdbzJoiGNcchxenMQne92UybhKy1/p87o_PRcT_6AyHEq3cOtKg
https://s2.toutemonannee.com/static-1/n2/7cf869d8-59d2-4313-89a0-67989840789d/files/yI0Bnu9Cm3pHSsEkne87O164Qs5DC7JSswOSg5aI.pdf?lastmod=1586085251

