
Activités possibles sur le thème : POISSON 

 

1. Ecoute musicale  
• Musique : « aquarium » de Camille de Saint Saëns :  

                                 A écouter : si possible : sans regarder les images , écouter seulement la 

musique la 1ière fois . 

Sur  :https://www.youtube.com/watch?v=_uORFkc-wRc    

Vous pouvez demander à votre enfant ce qu’il ressent ( peur , calme, colère , joie , douceur 

….), ce qu’évoque la musique pour lui : ce qu’il imagine  

Ensuite : écoute et observation de la vidéo 

Vous pouvez revoir cette vidéo ensuite pour faire un travail d’observations de différents 

poissons  

• Chanson : l’oiseau et la bulle de Pierre Chêne 

A écouter sur des sites  

Paroles données ci-dessous 

 

2. Activité artistique visuelle  
• Observation des différents tableaux avec poissons du peintre Henri MATISSE 

Faire décrire à votre enfant ce qu’il voit : formes , couleurs , motifs , lieux … 

• Observer votre poisson rouge si vous en avez un , ses mouvements … ou sur des sites 

documentaires , des albums que vous avez à la maison… 

• Essayer de dessiner des poissons simplement : avec des formes rondes , ovales …puis 

ajouter les nageoires , les yeux  et colorier , décorer . 

• Imaginer des lieux pour vos poissons : la mer , l’océan , des rivières …. 

• Découper des poissons pour coller dans le dos d’une personne de la famille…( aide de 

plus grand pour les petits ) 

 

 

3. Activités graphiques  
• Dessiner des poissons avec :  

 Avec des ronds , ovales  

 Avec un pont  

 une boucle simple  

 décorer avec des ponts ( pour représenter les écailles , des ronds , des 

traits…) 

 décorer autour pour représenter l’eau, les algues , le fond …. 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=_uORFkc-wRc


 

4. Activités mathématiques 
Chanter la chanson  1 poisson au fond d’un étang , 2 poissons au fond d’un étang … 

Compter le nombre de poissons découpés  

Compter le nombre de personnes de la famille 

 et prendre autant ( le même nombre de ) de poissons : 

 exemple : 

« Nous sommes 4 : il faut 4 poissons » … 

 

 

A vous aussi d’inventer des activités de votre choix  

Merci de partager  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 
 


