Menu restaurant scolaire d'Hambers du 03 Janvier au

21 Janvier

Lundi 03/01 Mardi 04/01 Jeudi 06/01 Vendredi 07/01 |
E Salade de knacki Carotte rapée Potage a la tomate- Mache
| Escalope de dinde EE Jambon braisé | Colin sauce citron !
Petit pois Spaghetti Haricot vert Riz |
Emmental carbonara GALETTE ots RO Galette des rois Emmental
Clémentine Créme chocolat | Pomme |
i i
| |
' Lundi 10/01 Mardi 11/01 Jeudi 13/01 Vendredi 14/01 |
' Salade de surimi | Velouté de courge Betterave Salade verte
Sauté de porc Eﬁ] Poisson pané
Semoule Hachis parmentier Flan a la pomme Coquillette
Coulommier an] de terre Coulommier
Banane Vst duz fuits @ | Compote fraise
. Créme caramel | |
Lundi 17/01 | Mardi 18/01 Jeudi 20/01 Vendredi 21/01 ‘
' Salade de haricot | Velouté de Sucrine; Coleslaw Radis d'hiver
rouge ‘ du Berry 8] 48|
Saucisse @ Poulet Merlu sauce
Pomme chaude Nugget de blé Frite Aurore
St Nectaire Haricot beurre Fromage blanc Blé
Kiwi Rose des sables St Nectaire
Salade de fruit
s Ces menus peuvent étre modifiés pour des raisons d'approvisionnement.
S Viande bovine d'origine francaise.
a8 Produits biologiques en provenance du GAEC de la Phacélie de Champgeneteux.

" En cas d' absence de votre enfant, merci de prévenir avant 9h Mme Fourmont-Hamelin au

02-43-37-93-69 (Mairie) ou 02-43-37-96-90 (Ecole/Garderie)



Menu restaurant scolaire d'Hambers du 24 Janvier au 04

Février

Lundi 24/01 Mardi 25/01 Jeudi 27/01 Vendredi 28/01
Maquereaux Endive \ Velouté de légume Rillette
Roti de porc Tartiflette Z: \ Pépite de hoki
Flageolet a8 Nk } Riz mimosa Macaroni
Camembert Yaourt nature D ¢ Panna cotta fraise Camembert
Pomme Poire
Lundi 31/01 Mardi 01/02 Jeudi 03/02 Vendredi 04/02
Salade de thon | Potage a la tomate Carotte rapée Salade verte
Cordon bleu Steak haché as| Filet de limande
Petit pois Poelée aux Chili aux légumes | Haricot beurre
Emmental marrons Riz Emmental
Kiwi Créme pistache Yaourt aux fruits | Compote banane
A 4
Vacances de Février !!
4;‘}/ Ces menus peuvent étre modifiés pour des raisons d'approvisionnement.
= Viande bovine d'origine francaise.

EE Produits biologiques en provenance du GAEC de la Phacélie de Champgeneteux .
En cas d'absence de votre enfant, merci de prévenir, avant Sh, Mme Fourmont-Hamelin au
02-43-37-93-69 (Mairie) ou 02-43-37-96-90 (Ecole/garderie)



