
Lundi Mardi Jeudi Vendredi
Semaine 11 11-03-24 12-03-24 14-03-24 15-03-24
Potage Chicons Cerfeuil Brocolis Carottes curry coco

Plat Pâtes bolognaise Poulet roti, compote, frites Paëlla
boudin blanc, choux rouge aux 
pommes,cpurée de pommes de 

terre
Dessert Yaourt Fruit Pomme poêlée et caramel Brownie noisettes
Allergènes 1-7-9 1-2-3-7-9-10-12 2-3-4-14 1-3-6-7-8

Semaine 12 18-03-24 19-03-24 21-03-24 22-03-24
Potage Céleri-pomme Chou-fleur Tomate Crème de volaille

Plat 
Pâtes jambon crème petits pois 

gratinées
Pain de viande, sauce dijonaise, 

potée panais-carotte
Pizza 4 fromages

Poulet, sauce Sambre et Meuse, 
salade de blé, pommes 

duchesse  

Dessert Yaourt Fruit Cookie Mousse au chocolat
Allèrgènes 1-7-9 1-3-7-10 1-3-6-7-9 3-6-7-12

Semaine 13 25-03-24 26-03-24 28-03-24 29-03-24
Potage Poireaux Carotte ciboulette Minestrone Cresson

Plat Hamburger de bœuf, frites
Poulet pané, sauce aigre 

douce, riz basmati
Lasagne végétarienne

Saumon, sauce choron 
(béarnaise tomatée), brocolis, 

croquettes

Dessert Yaourt Fruit Crème brulée "carrot cake"
Allergènes 1-7-10-12 3-9 1-3-7-9 1-3-4-7
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