Notre participation au 25¢me
parlement des enfants

L'histoire d’un projet

Marianne



o Janvier 2021

Mme Henwrlques wous apprend gue Mownsieur
inspecteur de L'Education Nationale de Lo
circonseription de la Dombes, Mownsiewr Cordeiro
a propost 0 la classe de participer au 257

parlement des enfants.

Maél



Nous prenons connaissance du réglement :

Louan

- Creer une proposition de loi sur le theme « alimentation
durable et équilibrée »;

- Respecter des contraintes lors de la redaction de notre
proposition de loi :

- un titre commencant par « proposition de loi visant
a...»

- un exposé des motifs d’une page
expliquant I'intérét des éléments proposés ;

- quatre articles au maximum, également
redigés en une page ;

- le tout écrit au présent de l'indicatif



5 Janvier 2021

Le travall devalt étre evwogé aw plus tard Le
vewdredi 5 février 2021
Nous avions done 5 semalnes POUY MEner a blen

notre projet.

Sullyvan



Janvier 2021

Durant 15 jours (5 wmardis / 5 jewdis / 5
vendredis), les apprentissages en classe se
sont organisés autour du 25eme Parlement

dles enfants,

Syano



Janvier 2021

LEtape 1:

Médine

/

p

Aoquisitiow de savoirs sur Les dewx
notions tneluses dans Le thewmee de
cette année :

4

« l'alimentation durable et équilibrée »



- Sciences -

u'est ce que L'alimentation équiltborée ?

Diner Petit déjeuner A Matieres grasses

R Produits laitiers

Déjeuner B  Lequmes et fruits

Céréales et derives

Abderraouf



* Les origines de nos aliments (minérale, végétale,
animale) ;

Les groupes d’aliments (= pyramide alimentaire); ]

N

Le r6le des aliments (batisseur, protecteur,
énergétique) ;

Le rOle des différents repas dans la journée.

> Pour gtre en bonne santé, il faut varier son allmentation
et tenter de manger un allment de chagque famille &
chaque repas = alimentation équilibrée,

Océane



- Géographie -

Qu'est ce que Le développement durable ?

I Culture de la banane

—— Route utilisée pour le
transport des bananes
wvers le port
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Mathieu



* Nos aliments peuvent venir de (tres) Loln
(exemple du trajet de la banane) ;

* Certains de nos aliments sont des produits
transformés (exemple de la fabrication du
5aowt) ;

* Il existe des problemes écologigques Liés o la

production et la distribution des produits que
L’'on CONSOMAMALE.

Mathieu



- Notre consommation en aliments a un
Lmpact écologique sur La plangte

Nathan

- Utilisation des ressources en eau pour
produire et/ou transformer le produit ;

- Consommation energetique pour la
transformation, la conservation des produits ;

- Consommation de carburants et
émissions de gaz a effet de serre pour le
transport des produits.



- Conseils poUr une alimentation durable :

- Acheter des produits locaux et de saison ;

- Privilegier les produits bio et/ou issus du
commerce equitable ;

- Consommer moins de viande et plus de
legumes ;

- Eviter le gaspillage et les produits
suremballés

Hedi



Elaboration de La proposition de Lot : tous Lesjows,

nous écrivons sur Le tableaw des Loées qui nous
PO ralssent meorta ntes 0 Conserver pour La rédaction de

L'exposé des motifs et des articles.




La maltresse Les prem,ait en photo pour conserver

wne trace de nos pm*posi’ciaws.

lLinoulia



Des moments de travail étatent consacrés o

la rédaction des différentes parties adu projet

(titre — exposé des wmotifs - articles).

« Proposition de loi visant a inciter les parents a
consommer des fruits et légumes de saison ».

Article I

La wélévision et la radio diffusent des messages mettant en sobne des enfants qui une fois devenus
adultes souffriront du rbchauffement climatique 1ié aux habitmudes de consommarion.

Article 2

A D'école, des interventions spéeifiques, pour les classes de CM2, sur lalimentation durable et
dquilibrée mettent acoent sur 1'inténlt de consommer des fruits et légumes de saison.

Article 3

A 1Missue des interventions, il est remis & chague éldve de CM2 un « chéquier agriculiure » offrant ausx
parents |"occasion de se procurer des frudts et des lgumes de saison, produit localement.

Article 4

A I'ssue des interventions, il est remis & chaque éléve de CM2 « un calendrier agriculiure » ol est
indiqué quand doivent étre plantés e consommdés certaing légumes produits dams nos ségions,
accompagnt dun Gchantillon de graines.

Exposé des motifs

Nuus commissons des primcipes sue Calimcotation équilibiée griive sua publivités v
campagnes d’information @ « Manger 5 fruits et légumes par jour » ; « Les produits laitiers
sont nos amis pour la vie » ; « Pour ta santé, ¢vite de grignoter entre les repas » ; Evitcz de
manger trop gras, trop sucré, trop salé » ...

Mais, avant de travailler sur le théme du 25¢me parlement des enfants : I"alimentation durable
et équilibrée, nous ne connaissions pas les conséquences liées 4 nos habitudes de
consommation.

Flus de la moitié des fruits et légumes que nous mangeons sont imporés de I'éranger. Cela a
un impact sur la planéte -

- utilisation des ressources en ean pour produire ou transformer les aliments

- consommation d"électricité pour la transformation ¢t la conservation des aliments ;

- consommation de carburants et donc émission de gaz & effet de seme pour transporter les
produits.

Pour limiter les transports de marchandises et ainsi diminuer la pollution, il faut privilégier
davantage les produits locanx.

L une des difficultés renconirées est que les consommateurs ne connaissent pas les salsons a

laquelle les fruits et legumes peuvent étre produits prés de chez eux.

Le public privilégi¢ pour apprendre 4 consommer des fruits et légumes de saison est Ienfant.
Crest Il qui est a ["école et peut recevoir des enseignements sur IMalimentation durable et
equilibrée. Il faut cibler des ¢léves suffisamment dges, capables dinciter leurs parents a
changer leurs habitudes alimentaires.

Cependant, ce sont les parents quu font les courses. Les fruits et Iégumes produits localement
coiitent plus chers que les produits importés. Une aide financiére peut les convainere de
maodifier leurs habitudes de consommation.

Meriem




Nous relistons les tolées photographiées et nous
dictions le texte a la wmaltresse qui tapait wos
phrases sur L'ordinatewr.

Au terme de 5 semaines de travail wous
sommes parvenus a la proposition de Lot

suilvante :

Diane



« Proposition de loi visant a inciter les parents a

consommer des fruits et legumes de saison ».

Eliana



Expose des motifs

Nous connaissons des principes sur ['alimentation équilibrée grace aux publicités ou
campagnes d'information : « Manger 5 fruits et légumes par jour » ; « Les produits laitiers

sont nos amis pour la vie » : « Pour ta santé. évite de grignoter entre les repas » : « Evitez de

manger trop gras. trop sucré, trop salé » ...

Eliana



Mais. avant de travailler sur le théme du 25¢me parlement des enfants : I’'alimentation durable
et équilibrée, nous ne connaissions pas les conséquences lides a nos habitudes de
consommation.

Plus de la moitié des fruits et légumes que nous mangeons sont importés de 1'étranger. Cela a
un impact sur la planéte :

- utilisation des ressources en eau pour produire ou transformer les aliments ;

- consommation d’électricité pour la transformation et la conservation des aliments :

- consommation de carburants et donc émission de gaz a effet de serre pour transporter les

produits,




Pour limiter les transports de marchandises et ainsi diminuer la pollution. 1l faut privilégier
davantage les produits locaux.
L'une des difficultés rencontrées est que les consommateurs ne connaissent pas les saisons a

laquelle les fruits et légumes peuvent étre produits prés de chez eux.

Le public privilégié pour apprendre a consommer des fruits et Iégumes de saison est ’enfant.
C’est Iu1 qui est a I'école et peut recevoir des enseignements sur ’alimentation durable et
équilibrée. 11 faut cibler des éléves suffisamment agés. capables d'inciter leurs parents a
changer leurs habitudes alimentaires,

Cependant. ce sont les parents qui font les courses. Les fruits et légumes produits localement
coutent plus chers que les produits mmportés. Une aide financiére peut les convaincre de

modifier leurs habitudes de consommation.

Babntiste



Article 1

La television et la radio diffusent des messages metfant en scene des enfants qui une fois devenus
adultes souffriront du rechauffement climatique lie aux habitudes de consommation.

« J'imagine une France obligée de
VIVre La nutt en ratson des trop
fortes chalewrs diurnes »

Maxime



Article 2

A Técole, des mterventions specifiques, pour les classes de CM2, sur |'alimentation durable et
equilibree mettent I"accent sur I'interet de consommer des fruits et légumes de satson.

(Les tnterventions faites par d'autres
adultes que les professeurs
« Lntéressent » plus les éleves)

Salima



Arficle 3

A T'ssue des terventions, 1l est renus a chaque éléve de CM2 un « chequier agriculfure » offrant aux
parents I'occasion de se procurer des frusts ef des lépumes de saison, produit localement.

(@ L'umage du « chéque culture »
offert aux collégiens et lycéens)

Clarisse



Arficle 4

A ['ssue des terventions, 1l est remss a chaque eleve de CM2 «un calendrter agriculture » ou et
mdique quand dorvent efre plantes et consommes certams lesumes produtts dans nos regions,
accompagne d'un echantillon de prames,

—

| éane



Fevrier

Lorsque le travail fut teeming, wous avowns
chacun tapé wos woms et prénoms sur Le

document avant ge L*em/oger,

Meriem AROUS, Manon BAU MALANDAIN. Médine BEKKADDOUR.,
Hedi BOUGUERRA. Marianne CHALAND., Maxime CHALAND. Maél CLERC.
Linoulia GENTIL. Noah GUICHARDAZ. Nathan GUILLARD. Eliana HABL
Jena JENDOUBL Salima KADRI. Mathieu LAURENT, Sam LAURENT.
Sullyvan LE BRAS, Baptiste MARGEZ, Othniel MONGO. Clarisse MOREY.
Abderraouf OUERTANI. Eliot ROSSET. Syano SOAVAVY, Louan SQUILLACIL.
Leyna TAMZARTI, Diane TISSIER, Léane VIOU, Océane ZEHNACKER.

Eléves de la classe de CM2 — Ecole élémentaire LE MENEL - 01800 MEXIMIEUX
— Circonscription de la Dombes — Inspection Académique de 1’Ain - Académie de

Lyon.

|l evha



Ewn paralléle de la conception de nos travauy,
nous avowns étuwdié d’autres éléments en liew

avec Le projet.

Jena






Nous avowns travaillé sur Lla rRévolution

Frangaise, berceaw des idées républicaines et de

L’ Assendiblée Nationale.
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Bas-relief en bronze du sculpteur Almé-jules Dalou
représentant la fameuse séance parlementaire du 23
Juin 1789 ol il est demandé aux députés de quitter La
salle mais Mirabeaw s’y oppose fermement en langant
« Nous somwmes icl par La volonté du peuple et nous

w'en sortirons que par La force des batonnettes ».

Sullvvan



saklow o
A\ |l|| j“ A J 1 M

La Lliberté guidant le peuple d'Bugine Delacroix
tllustrant la rvévolution (bien que Le peintre décrive les

Evenements de 1230 et nown pas ceux de 1789)

Maél



et oral e i

Nouws avons . e "

\ vy
étudié La \\\f?e’ 2 A?Q,
Rﬁp’ ubti,que 0 ® ®
Frangaise et - N

ses principes: @

La France est
UAE KEPUBLLQUE | ricentratisee

| C

Démocratique

L. ouan



Un
h ywmne
nattonal

Une
devise

ER
REPUBLIQUE
FRANCAISE

L’z'berté
Egalité
Fraternité

Eliot



La séparation
des powvolrs,
condition ole
la démocratie :

Le
pouvoir

exécutif Le
POUVOIr

judiciaire

Leyna



Le parcours de la loi

Nous avons étudié Le parcours d’une
Lot et Le rble des députés .

. + . Py Sy e K- L 10n 1o uttecod o 1
Qui fait quoi dans I'hémicycle 2 I chanealous @t | Aenbilo
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577 députés pour représenter les Francais

Le rdle de chacun durant une séance

Médine



Nous avowns préparé la
visite  de  Mownsieur
Charles de La Vverpillidre,
député de Lla seconde
clreonscription du
département de LAin.

buesfions a Monsieur le Député

Combien y-a-t-il de ministres ?

Comment est choisi le président de I'Assemblée Nationale ?

Maxime



Fevrier

Nous avowns regu Mownsteur Le député dans wotre
classe, accompagné de Lune de  ses
collaboratrices.

Mownsieur de La Verpillidre nous a présenté sa
fonction de député et a répondu & toutes Lles
questions que nous avions préparées.

Avant de nous quitter, il nous a offert un stylo

de L'ASSCIM.bLéC NatioMLC. Clarisse






e HEVW'quLes NWOUS apprevwl

REPUBLIQUE FRANCAISE Eﬁ
MINISTERE DE L'EDUCATION NATIONALE, DE LA JEUNESSE ET DES SPORTS "™

LE PARLEMENT DES ENFANTS
Edition 2021

Olivier Dugrip

Recteur de la région académique Auvergne-Rhdne-Alpes, Recteur de I'académie de Lyon,
Chancelier des universités

u félicite I'école primaire Le Menel de la commune de Meximieux du département de I'Ain v
J pour sa nomination en qualité de lauréat académique de la 25°™ édition de I'opération
J « Le Parlement des enfants » é

N ¢

Fait & Lyen, le 6 avril 2021

Le Recteur ‘b‘:\




ap
r/

Nous lisons le retour de L'analyse des menbres
du jury académioue et sommes trés fiers d'avolr
les félicitations de Monsieur le Recteur de La

Réglon Académique Auvergne Rhone Alpes,

Al Gl M'dfaﬁm .’

—K

Olivi:§’g?)

Léane



18 mai 2021

Nous apprenons que wotre proposition de Lol ne
figure pas parmi les 5 finalistes « malgré ses
qualites ».

Nous retenons que le jury wational « a été
particulierement attentif a la qualitée de la
rédaction ; au caractere concret mais aussi
original de I'ensemble des propositions. De
méme, il a été sensible a la cohérence parfois
établie entre alimentation et protection de
I’'environnement, gage d’une citoyennete
écologique responsable ».

Jena



18 mai 2021

Ces compliments sont notre ViCtoire.

NOUS APPrENONS AUSSL, GUe NOUS GAGNONS 200 €.
Nous  réfléchissons  encore at/gowol’lnul o Lo
manlere d’utiliser cette somme

=> Offrir un jew de cour aux éleves e L'école ;

=> Participer & la création d'un potager & L'école ;

= Falre don 0 une assoclatlon en Liem avee le
développement durable ...

Othniel



19 mai 2021

projet prewd une wnouvelle dimension lorsque

nons La visite de Madame La Ministre en

e et de L'Engagement.



Notre histoire we s'achéve pas encore, puisque

nous devons voter pour L'un des cing finalistes.

1/ 'académie de Besancgon visant a encourager la population a adopter un
mode de consommation durable et équilibré en facilitant son accés
economique, géographique et social de I'école primaire d'Arc-sous-Montenot
(circonscription de la députée Mme Annie Genevard) ;

2/ 'académie d'Orléans-Tours visant a inscrire le concept d'alimentation
durable chez les consommateurs de I'école élémentaire des Grands Jardins
(circonscription du député M. Francois Cormier-Bouligeon) ;

3/ 'académie de Rennes visant a I'alimentation durable et équilibrée de
I'école élémentaire Le petit prince (circonscription de M. Marc Le Fur);

député M. Lenaick Adam) ;

4/ académie de Guyane visant a promouvoir la mise en place d'un jardin
potager sans utilisation de produits chimiques dans toutes les écoles, rédigée
par I'école de Prospérité - Groupe scolaire Pierre Thérése (circonscription du

5/ Lycée francais d'Irlande (Etablissement francais établis a I'étranger) visant a
protéger les enfants contre la mise en valeur sur les lieux de vente de
produits alimentaires ne garantissant pas une alimentation durable et
équilibrée (circonscription du député M. Alexandre Holroyd).







estions 0 Madame La Minlst

e Ruelles sont vos missions ewn tant

d’'etat en charge de La Jeunesse et

e Comument avez-vo

travatl ?



