
LAITAGES

ENTREES

PLATS & 
ACCOMPAGNEMENTS

ENTREES ENTREES ENTREES ENTREES

LAITAGES

PLATS & 
ACCOMPAGNEMENTS

LAITAGES

PLATS & 
ACCOMPAGNEMENTS

PLATS & 
ACCOMPAGNEMENTS

PLATS & 
ACCOMPAGNEMENTS

LAITAGES LAITAGES

DESSERTS DESSERTS DESSERTS DESSERTS DESSERTS

Haricots verts en salade

Bœuf à la Foyot

Pommes noisette

*Saucisson sec*

Filet de poulet aux 
champignons

Farandole de légumes

Petit suisse 
aux fruits 

Concombres a la 
grecque

Omelette (FR)
parmentière

Salade créole

(riz, cœurs de palmiers, ananas, 
tomate, vinaigrette)

Acras de morue

Curry de carottes

03/05 04/05 05/05 06/05 07/05

Viande Bovine 
Française (VBF)

Petit Louis

Fruit ou
légume frais

Pêche 
responsable

Les pommes et kiwis viennent du Sud Ouest

Origine
France

V1

D2

L3

H3

V1

H1H1

Fruit 

V2

H2

V1

L1

D1 D2

Tartare de légumes
(tomates, et légumes de 
macédoine en tartare)

H1

Cordon bleu

Coquillettes au
fromage

Fromage blanc 
vanille

V1

L1 L2

* : plat avec viande porcine  

Nos entrées et assaisonnements sont élaborés sur la cuisine, essentiellement  à partir de produits frais. Nos plats, sauces et accompagnements sont cuisinés par nos chefs. 

Beignet 
pomme

Agriculture 
raisonnée

4 composants – se 18/2021

Fait 
maison

MENU DES ILES

D2



LAITAGES

ENTREES

PLATS & 
ACCOMPAGNEMENTS

ENTREES ENTREES ENTREES ENTREES

LAITAGES

PLATS & 
ACCOMPAGNEMENTS

LAITAGES

PLATS & 
ACCOMPAGNEMENTS

PLATS & 
ACCOMPAGNEMENTS

PLATS & 
ACCOMPAGNEMENTS

LAITAGES LAITAGES

DESSERTS DESSERTS DESSERTS DESSERTS DESSERTS

Duo de râpés 

Pizza fromage

Garniture catalane

Taboulé 
(semoule française)

Filet de hoki sauce 
dieppoise 

Haricots plats 
persillés

Crème vanille

Chou rouge sucré salé

Manchons de poulet 
rôtis

Riz 

Yaourt nature sucré

10/05 11/05 12/05 13/05 14/05

Viande Bovine 
Française (VBF) Fruit ou

légume frais
Origine
France

Pêche 
responsable

Les pommes et kiwis viennent du Sud Ouest

H2

V2

L2

V1 V2 V1

H2H1

V2

H1

L1

D1

H1

L2 L3

D2

* : plat avec viande porcine  

D2

Nos entrées et assaisonnements sont élaborés sur la cuisine, essentiellement  à partir de produits frais. Nos plats, sauces et accompagnements sont cuisinés par nos chefs. 

Carré frais

D2

Sauté de volaille sauce 
piperade

Duo de carottes

Salade de riz

Compote 

Agriculture 
raisonnée

4 composants – se 19/2021

Fait 
maison



LAITAGES

ENTREES

PLATS & 
ACCOMPAGNEMENTS

ENTREES ENTREES ENTREES ENTREES

LAITAGES

PLATS & 
ACCOMPAGNEMENTS

LAITAGES

PLATS & 
ACCOMPAGNEMENTS

PLATS & 
ACCOMPAGNEMENTS

PLATS & 
ACCOMPAGNEMENTS

LAITAGES LAITAGES

DESSERTS DESSERTS DESSERTS DESSERTS DESSERTS

Cèleri rémoulade

Steak de soja sauce 
ketchup

Poêlée de légumes

Salade de blé carnaval
(blé français, légumes brunoise, 

maïs, vinaigrette)

Manchons de poulet 
rôtis

Brocolis persillés

Mousse chocolat

Salade liégeoise
(haricots verts, pdt, dés jambon 

de volaille, vinaigrette)

Roti de dinde

Blé au beurre

Salade de pates Marco 
polo 

(pates françaises, surimi, 
mayonnaise, jus de citron, 

curcuma)

Saucisses de strasbourg

Chou fleur béchamel

Concombres à la 
romaine

(concombres, olives, 
vinaigrette)

Brandade de poisson

Madeleine 

17/05 18/05 19/05 20/05 21/05

Viande Bovine 
Française (VBF)

Compote

Fruit ou
légume frais

Origine
France

Les pommes et kiwis viennent du Sud Ouest

Pêche 
responsable

V1 V1

H2

V1V1

H1

L2

Fruit 

D2

L2

D2

H1

D1

H1

V2

H2

L2 L3L1

* : plat avec viande porcine  

Nos entrées et assaisonnements sont élaborés sur la cuisine, essentiellement  à partir de produits frais. Nos plats, sauces et accompagnements sont cuisinés par nos chefs. 

Agriculture 
raisonnée

4 composants – se 20/2021

YAOURT FERMIER

Fait 
maison

D1 D2



LAITAGES

ENTREES

PLATS & 
ACCOMPAGNEMENTS

ENTREES ENTREES ENTREES ENTREES

LAITAGES

PLATS & 
ACCOMPAGNEMENTS

LAITAGES

PLATS & 
ACCOMPAGNEMENTS

PLATS & 
ACCOMPAGNEMENTS

PLATS & 
ACCOMPAGNEMENTS

LAITAGES LAITAGES

DESSERTS DESSERTS DESSERTS DESSERTS DESSERTS

Salade des abeilles
(tartare de tomates et 

mandarines, menthe et miel)

Colin sauce créole
(sauce liée avec noix de coco, 

jus de citron et orange)

Haricots beurre

Semoule à la grecque
(semoule française, concombre, 

aneth, olives, vinaigrette)

Sauté de porc sauce 

maya (sce au miel)

Pommes noisette

Fruit  

Duo de haricots en 
salade

Raviolis de bœuf 

Betteraves en salade

Hachis parmentier 
Végétarien

(purée, lentilles, légumes)

Compote

Salade fraicheur
(concombre, maïs, tomate, 

carottes, vinaigrette)

*Croque-monsieur *

+ salade

Gaufre 

24/05 25/05 26/05 27/05 28/05

Viande Bovine 
Française (VBF)

Fromage blanc 

Nature et 

Miel

Petit suisse aux fruits 

Fruit ou
légume frais

Origine
France

Les pommes et kiwis viennent du Sud Ouest

Pêche 
responsable

L2

V3

H2H1

V1V1

L1

H1

V1

D1 D1

H1 H1

V1

L1

* : plat avec viande porcine  

D1

Nos entrées et assaisonnements sont élaborés sur la cuisine, essentiellement  à partir de produits frais. Nos plats, sauces et accompagnements sont cuisinés par nos chefs. 

D2

L1

Agriculture 
raisonnée

4 composants – se 21/2021

journée 
de 
la biodiversité

Fait 
maison



LAITAGES

ENTREES

PLATS & 
ACCOMPAGNEMENTS

ENTREES ENTREES ENTREES ENTREES

LAITAGES

PLATS & 
ACCOMPAGNEMENTS

LAITAGES

PLATS & 
ACCOMPAGNEMENTS

PLATS & 
ACCOMPAGNEMENTS

PLATS & 
ACCOMPAGNEMENTS

LAITAGES LAITAGES

DESSERTS DESSERTS DESSERTS DESSERTS DESSERTS

Salade triolo
(trilogie de crudités de 

saison)

Veau marengo
(sce tomate, fonds de veau, 

légumes)

Carottes 

Blé en taboulé
(blé français)

*Jambon grill sauce 
poivre*

Petits pois

Buche de chèvre 
À tailler

Cèleri rémoulade 

Paupiette de veau à la 
crème

Purée 

Carottes râpées 
vinaigrette à l’orange

Riz courgettes – curry -
emmental

Barre 
bretonne 
à trancher

31/05 01/06 02/06 03/06 04/06

Viande Bovine 
Française (VBF)

Maestro chocolat
Yaourt nature sucré

Fruit ou
légume frais

Origine
France

Les pommes et kiwis viennent du Sud Ouest

Pêche 
responsable

L2

V1

H2H1

V1V1V2

H1

V2

D1 D2D1

H3

D2

H1

L1 L1

* : plat avec viande porcine  

L3

Nos entrées et assaisonnements sont élaborés sur la cuisine, essentiellement  à partir de produits frais. Nos plats, sauces et accompagnements sont cuisinés par nos chefs. 

*Mortadelle*

Filet de colin beurre 
persillé

Brocolis béchamel

Fruit 

Agriculture 
raisonnée

4 composants – se 22/2021

Fait 
maison



LAITAGES

ENTREES

PLATS & 
ACCOMPAGNEMENTS

ENTREES ENTREES ENTREES ENTREES

LAITAGES

PLATS & 
ACCOMPAGNEMENTS

LAITAGES

PLATS & 
ACCOMPAGNEMENTS

PLATS & 
ACCOMPAGNEMENTS

PLATS & 
ACCOMPAGNEMENTS

LAITAGES LAITAGES

DESSERTS DESSERTS DESSERTS DESSERTS DESSERTS

Boules de soja sauce 
tomate

Haricots blancs

Chou coleslaw
(chou et crottes râpées, 

mayonnaise)

Radis - beurre

*Chipolatas*

Riz aux champignons

Surimi mayonnaise

*Poêlée villageoise*
(pdt, saucisson à l’ail, saucisse 

de francfort, champignons, 
légumes)

Concombre à la 
grecque

Poisson pané

Épinards à la créme

Fruit 

07/06 09/06 10/06 11/06 12/06

Viande Bovine 
Française (VBF)

Mousse chocolat

Fruit ou
légume frais

Origine
France

Les pommes et kiwis viennent du Sud Ouest

Pêche 
responsable

L1

V1

H1H2

L2

V1

H1

V1

D1D2

H2 H1

V1

L2 L1

V2

D2

* : plat avec viande porcine  

Carré frais

L2

Nos entrées et assaisonnements sont élaborés sur la cuisine, essentiellement  à partir de produits frais. Nos plats, sauces et accompagnements sont cuisinés par nos chefs. 

Agriculture 
raisonnée

4 composants – se 23/2021

Fait 
maison

Salade de pates Napoli
(pates françaises)

Bœuf aux deux 
légumes

Printanière de légumes

Fruit Yaourt nature sucré

D2



LAITAGES

ENTREES

PLATS & 
ACCOMPAGNEMENTS

ENTREES ENTREES ENTREES ENTREES

LAITAGES

PLATS & 
ACCOMPAGNEMENTS

LAITAGES

PLATS & 
ACCOMPAGNEMENTS

PLATS & 
ACCOMPAGNEMENTS

PLATS & 
ACCOMPAGNEMENTS

LAITAGES LAITAGES

DESSERTS DESSERTS DESSERTS DESSERTS DESSERTS

Salade de riz
multicolore

Veggie burger 

Haricots plats

Macédoine vinaigrette

Rougail de volaille

Lentilles 

Emmental 

Chou blanc crème de 
ciboulette

*Pates carbonara*

Duo de râpés

Croissant jambon 
fromage

Bâtonnière de légumes

Riz au lait

*Salami*

Colin sauce romarin 
citron

Purée de carottes

14/06 15/06 16/06 17/06 18/06

Viande Bovine 
Française (VBF)

Fruit 

Fruit ou
légume frais

Pêche 
responsable

Les pommes et kiwis viennent du Sud Ouest

Origine
France

V1

L3 L1

H1

V1

H1

V1

H1H2

Compote 

V1

H2

V1

Yaourt nature 
sucré

D1D1D1 D1

* : plat avec viande porcine  

L1 L2

Nos entrées et assaisonnements sont élaborés sur la cuisine, essentiellement  à partir de produits frais. Nos plats, sauces et accompagnements sont cuisinés par nos chefs. 

L2

Agriculture 
raisonnée

4 composants – se 24/2021

Fait 
maison



LAITAGES

ENTREES

PLATS & 
ACCOMPAGNEMENTS

ENTREES ENTREES ENTREES ENTREES

LAITAGES

PLATS & 
ACCOMPAGNEMENTS

LAITAGES

PLATS & 
ACCOMPAGNEMENTS

PLATS & 
ACCOMPAGNEMENTS

PLATS & 
ACCOMPAGNEMENTS

LAITAGES LAITAGES

DESSERTS DESSERTS DESSERTS DESSERTS DESSERTS

Betteraves vinaigrette

Pizza fromage

Chou fleur persillé

Sombrero andalouse
(maïs, macédoine, tomate, 
fonds d’artichaut, haricots 

rouges, vinaigrette)

*Roti de porc au jus*

Petits pois

Compote 

Salade fraicheur 
(concombres, maïs, tomates, 
carottes râpées, vinaigrette)

Boulettes de bœuf aux 
champignons

Pates au beurre

Tranche de 
pastèque

Manchons de poulet 
barbecue

Garniture estivale

Moelleux fourré
fraise

21/06 22/06 23/06 24/06 25/06

Viande Bovine 
Française (VBF)

Fruit 

Fruit ou
légume frais

Origine
France

Les pommes et kiwis viennent du Sud Ouest

Pêche 
responsable

L3

V1

H2H1

V1V1

H1

V1

Chanteneige

D1D1 D2

H1

L1 L1

* : plat avec viande porcine  

L1

*Roulade*

Coquillettes au thon 
sauce tomate

Pates françaises

V1

L3

Yaourt nature sucré

H2

Nos entrées et assaisonnements sont élaborés sur la cuisine, essentiellement  à partir de produits frais. Nos plats, sauces et accompagnements sont cuisinés par nos chefs. 

Agriculture 
raisonnée

4 composants – se 25/2021

Fait 
maison

C EST   L ETE

D2



LAITAGES

ENTREES

PLATS & 
ACCOMPAGNEMENTS

ENTREES ENTREES ENTREES ENTREES

LAITAGES

PLATS & 
ACCOMPAGNEMENTS

LAITAGES

PLATS & 
ACCOMPAGNEMENTS

PLATS & 
ACCOMPAGNEMENTS

PLATS & 
ACCOMPAGNEMENTS

LAITAGES LAITAGES

DESSERTS DESSERTS DESSERTS DESSERTS DESSERTS

Carottes râpées 
vinaigrette 

Sticks de mozzarella

Carottes persillées

Blé en taboulé
Blé français

Bœuf aux olives

Printanière de légumes

Gouda 

Salade d’hiver 
(betteraves, cèleri, noix)

Quiche fraiche
À la volaille

+ salade

Chou rouge sucré salé

Pommes de terre 
marseillaise

(pdt, poisson, moules, sauce 
tomate, oignons)

Compote 

28/06 29/06 30/06 01/07 30/04

Viande Bovine 
Française (VBF)

Fruit 

Fruit ou
légume frais

Origine
France

Les pommes et kiwis viennent du Sud Ouest

Pêche 
responsable

L2

V1

H2H1

V1V2

H1

V1

D2D1 D2

H1

L3 L1

* : plat avec viande porcine  

L1

V1

L1

H1

Nos entrées et assaisonnements sont élaborés sur la cuisine, essentiellement  à partir de produits frais. Nos plats, sauces et accompagnements sont cuisinés par nos chefs. 

Tomate – œuf –
pique-nique

*Jambon blanc*

Chips 

Yaourt à boire

Agriculture 
raisonnée

4 composants – se 26/2021

Fait 
maison

YAOURT 
FERMIER

D2



LAITAGES

ENTREES

PLATS & 
ACCOMPAGNEMENTS

ENTREES ENTREES ENTREES ENTREES

LAITAGES

PLATS & 
ACCOMPAGNEMENTS

LAITAGES

PLATS & 
ACCOMPAGNEMENTS

PLATS & 
ACCOMPAGNEMENTS

PLATS & 
ACCOMPAGNEMENTS

LAITAGES LAITAGES

DESSERTS DESSERTS DESSERTS DESSERTS DESSERTS

*Saucisson sec*

Nuggets de blé

Garniture catalane

Crêpe fromage

Sauté de poulet 
basquaise

Poêlée de légumes

Petit suisse aux fruits 

Salade de tomates

*Poêlée espagnole*
(pdt, poivrons, chorizo, 

jambon, oignons, haricots 
plats)

Taboulé 
Semoule française

Roti de dinde

Haricots beurre 
persillés

Fruit 

05/07 06/07 07/07 08/07 09/07

Viande Bovine 
Française (VBF) Fruit ou

légume frais
Origine
France

Les pommes et kiwis viennent du Sud Ouest

Pêche 
responsable

L2

V3

H3H2

V2V1

H1

V2

Fromage blanc vanille 

D2D2 D1

H2

L2 L2

* : plat avec viande porcine  

L1

V1

L2

H1

Nos entrées et assaisonnements sont élaborés sur la cuisine, essentiellement  à partir de produits frais. Nos plats, sauces et accompagnements sont cuisinés par nos chefs. 

Petit Louis 

Radis beurre

Poisson meunière

Riz au beurre

Biscuit moelleux fourré 
abricots

Agriculture 
raisonnée

4 composants – se 27/2021

Fait 
maison

D2



Spécifiques Scolarest Marqueurs culinaires Labels officiels

LEGENDE – Encadré violet en bas de la trame menu

Copier/coller le visuel et la légende associée au pictogramme
Le visuel s’intègre à l’emplacement du rond et la légende à droite

Se référer au guide pratique des pictogrammes pour les utiliser correctement

Issu de viande 
Label Rouge

Pêche 
responsable

Recette du
chef

Agriculture 
raisonnée

Origine
France

Produit de saison

Produit local

Dessert de
ma mamie

Dessert du 
potager

Omelette
du chef

Plat
végétarien

Potage du
chef

Purée du
chef

Tutti Frutti

Appellation 
d’Origine 
Protégée (AOP)

Bleu Blanc Cœur 

Agriculture 
Biologique 
Europe

Indication 
Géographique 
Protégé (IGP)

Appellation 
d’Origine 
Contrôlée (AOC)

Label
Rouge

Le Porc Français

Volaille Française

Viande Bovine 
Française (VBF)

Fruit ou
légume frais

Origine
France


