
MENU DU 04/11/2019 au 08/11/2019  SEMAINE N° 45 

  

LUNDI 4 

 

MARDI 5 

 

JEUDI 7 

 

VENDREDI 8 

 

ENTREE 

 

CROQUE MONSIEUR 

 

CAROTTES RAPEES 

 

ŒUFS DURS 

 

TABOULE 

 

 

PLATS 

 

LASAGNE 

SALADE 

 

COUSCOUS 

LEGUMES – 

MERGUEZ – OULET 

SEMOULE 

 

POULET  

FRITES 

HARICOTS VERTS 

 

SAUMONETTE 

BEURRE BLANC 

POMME DE TERRE 

VAPEUR / EPINARDS 

 

DESSERT 

 

YAOURT 

 

 

CREME CHOCOLAT 

 

 

FRUITS 

 

TARTE 

 

 

MENU DU 12/11/2019 au 15/11/2019  SEMAINE N° 46 

  

LUNDI 11 

FERIE 

 

MARDI 12 

 

JEUDI 14 

 

VENDREDI 15 

 

ENTREE 

 

 

 

 

SOUFFLE FROMAGE 

 

BETTERAVE ROUGE 

 

SALADE MARCO POLO 

 

PLAT 

 

 

 

 

BOURGUIGNON  

PUREE PETITS POIS 

CAROTTES 

 

SPAGHETTI 

BOLOGNAISE 

SALADE 

 

POISSON PANE 

RIZ 

JULIENNE DE 

LEGUMES 

 

DESSERT 

 

 

 

 

BEIGNET 

 

YAOURT 

 

FRUIT 

 

 Le chef Raphaël, et son équipe  vous souhaitent un bon appétit     

Les fruits sont à disposition tous les jours d la semaine 



  

LUNDI 18 

 

MARDI 19 

 

JEUDI 21 

 

VENDREDI 22 

 

ENTREE 

 

QUICHE POIREAUX 

 

 

CRUDITES 

 

SOUPE VERMICELLE 

 

CREPE FROMAGE 

 

PLATS 

 

ROTI DE PORC 

MACARONI 

TOMATES ROTIES 

 

STEAK HACHE 

« VBF » 

POMME NOISETTE 

CAROTTES 

 

TARTIFLETTE 

SALADE 

 

BRANDADE DE 

POISSON 

POELEE  FORESTIERE 

 

DESSERT 

 

SALADE DE FRUITS 

 

FROMAGE 

 

POMME AU FOUR 

 

GATEAU CHOCO 

 

MENU DU 25/11/2019 au 29/11/2019  SEMAINE N° 48 

  

LUNDI 25 

 

MARDI 26 

 

JEUDI 28 

 

VENDREDI 29 

 

ENTREE 

 

THON ET AVOCAT 

 

 

SALADE COMPOSEE 

 

SOUPE DE LEGUMES 

 

BOUCHEE A LA REINE 

 

PLAT 

 

VEAU MARENGO 

POMME DE TERRE 

ROTIES  

CHOUX 

BRUXELLE 

 

PAUPIETTES DE VEAU 

SEMOULE / 

RATATOUILLE 

 

ESCALOPE DE DINDE 

FRITES 

SALADE 

 

 

 

CABILLAUD ROTI A 

LA TOMATE 

RIZ – PETITS LEGUMES 

 

DESSERT 

 

ECLAIR CHOCO 

 

 

FROMAGE BLANC 

 

 

FRUIT 

 

 

CREME DESSERT 

 

 

 Le chef Raphaël, et son équipe  vous souhaitent un bon appétit     

Les fruits sont à disposition tous les jours d la semaine 

 



MENU DU 01/12/2019 au 06/12/2019  SEMAINE N° 49 

  

LUNDI 02 

 

MARDI 03 

 

JEUDI 05 

 

VENDREDI 06 

 

 

ENTREE 

 

ŒUFS DURS 

 

SOUPE 

 

MACEDOINE 

 

SALADE CONCOMBRE 

 

PLATS 

 

HACHIS  

PARMENTIER  

SALADE 

 

CASSOULET MAISON 

 

EMINCE DE POULET 

RIZ – CHOUX FLEUR 

 

BURGER / NUGGETS  

FRITES  

 

DESSERT 

 

FRUIT 

 

CREME DESSERT 

 

YAOURT 

 

DONUT’S 

 

MENU DU 09/12/2019 au 14/12/2019  SEMAINE N° 50 

  

LUNDI 09 

 

MARDI 10 

 

JEUDI 12 

 

VENDREDI 13 

 

ENTREE 

 

TOMATE AU THON 

 

 

CHARCUTERIE 

 

CRUDITES 

 

CREVETTES 

 

PLAT 

 

SAUTE DE PORC A LA 

PROVENCALE  

SEMOULE  

HARICOTS VERTS  

 

 

CORDON BLEU 

MACARONI 

BROCOLIS 

 

 

 

POULE AU RIZ 

CAROTTES 

 

 

CARRELET FRIT 

POMME DE TERRE 

SALADE 

 

 

DESSERT 

 

TARTE 

 

 

 

SALADE DE FRUITS 

 

FROMAGE BLANC 

 

YAOURT 

 

 Le chef Raphaël, et son équipe  vous souhaitent un bon appétit     

Les fruits sont à disposition tous les jours d la semaine 



MENU DU 16/12/2019 au 20/12/2019  SEMAINE N° 51 

 

  

LUNDI 16 

 

MARDI 17 

 

JEUDI 19 

 

VENDREDI 20 

 

ENTREE 

 

DUO 

CAROTTES/CELERI 

 

PIZZA 

 

CREPE FROMAGE 

 

MENU DE NOEL 

 

PLAT 

 

CARBONARA 

LEGUMES 

 

 

JAMBON GRILLE 

SAUCE THYM ET 

MIEL 

PUREE / PETITS POIS 

CAROTTE 

 

STEAK HACHE 

FRITES 

SALADE 

 

 

 

DESSERT 

 

POMME AU FOUR 

 

 

ECLAIR CHOCO 

 

FRUIT 

 

 

 Le chef Raphaël, et son équipe  vous souhaitent un bon appétit     

Les fruits sont à disposition tous les jours d la semaine 

 


