MENUS SCOLAIRES du O2 au 1.2 novembre 2020

SYNDICAT MIXTE DU GRAND TOULOIS
Cuisine Centrale

Tel 03.83.43.46.50

REPAS VEGETARIEN
£ 5
5 E E S S
. Q ) * Apé Q .
§ * Betteraves vinaigrette (10) § * Chou rouge vinaigrette(10) 2 * Terrine de légumes § Car.otte 11pee(1§) 2 * Roulade aux noisettes ¥=
é * Cordon bleu (1,3) S * Sauté de porc=! ala s (3,1,9,10) 2 e \E * Emincé de beeuf ¥ ala
S * Har s dijonnaise (1, 7,10) 3 " 2 végétarienne(7) S le (1,12,7)
N Haricots verts (7) o t ~ * Blanquette de poisson (1, " . f e provencale (1, 12,
S * Fromage portion (7) S * Haricots blancs a la tomate 3 412) 3 (P de T, oignons, fromage) S * Jardiniére de légumes(7)
= T & : . = * Fruit cuit = =
S * Fruit S * Fromage(7ﬁ) § * Gratin potimarron(1,7) kS ke S * Yaourt®: (7)
=3 = * Compote = s * Fromage(7) 2 N * Fruit
* Fruit
REPAS VEGETARIEN Q ©
. < S
o E : o :
E * Macédoine vinaigrette E ' C bre (10 2 .E * Pates en salade (10) 2
L (3,10) 2 . oneombre (10) < S * Filet de poisson meuniére S * Salade verte (10)
IS * Cervelas obernais®. (1,7) s Pané de ble (1,7) = S (1,3,7) ® * Choucroute®
% * purée = (7) S * Petits pois (7) '*':; ~N * Carottes au cumin (7) § (viandes)
=~ * ~
L’é * Fromage (7) E ; FFrO.rtnage.U) E 5 * Fromage(7) _E *Yaourt (7)
> ruit au sirop Q S ([ tes *
3 * Fruit = s 2 omnote § Ile flottante

i

Nos salades :
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#Produit bio lorrain
EProduit Grand est

Salade piémontaise : Cervelas, pommes de terre, cornichons.

Les produits « bio » et Lorrain sont proposés sous réserve de disponibilités. Menus susceptibles d’étre modifiés en fonction des approvisionnements

Agrément n°: 54528008 Tous nos plats sont préparés dans notre cuisine de facon traditionnelle.



