
LES RÉSULTATS

31 kg
de nourriture à la poubelle 

= 20 BOUTEILLES D’EAU = 1 CM2

de la semaine de pesée



LES RÉSULTATS

150 €
de nourriture à la poubelle 

= 1 CADDIE DE COURSE = 1 PAIRE DE CHAUSSURE 

de la semaine de pesée



LES RÉSULTATS

8 entrées 
par jour

19 plats
par jour

6 desserts
par jour

de la semaine de pesée



PODIUM DES ALIMENTS
les plus jetés

Accompagnements

Protéines animales Plats végétariens


