
Recueil sur écouvillon (coton-tige), conservation dans un tube

• Mettre l’écouvillon dans la bouche, comme une 
sucette
•Le laisser s'imprégner de salive pendant une minute
•Le retirer de la bouche
•Ouvrir le flacon avec précautions pour ne pas 
renverser le liquide
•Plonger l’écouvillon dans le tube et le tourner au 
moins 15 fois
•Casser la tige au niveau de la partie plus fine (voir 
schéma)
•Laisser l’écouvillon dans le tube
•Bien refermer pour éviter toute fuite

•Coller une étiquette SUR LE TUBE ou écrire directement sur le tube le nom, prénom et date de 
naissance
•Le mettre dans un sachet transparent avec un absorbant, fermer le sachet en enlevant la bande 
collante
•Mettre le premier sachet dans un deuxième sachet et le fermer
•Joindre la fiche de renseignements complétée (adresse complète, numéro de téléphone et numéro 
de sécurité sociale obligatoires) en l’insérant dans la poche sur le devant du sachet

Attendre 30 minutes après la dernière prise de boisson, d’aliment, d’un brossage des dents ou d’un rinçage de la bouche 

Avant le prélèvement, se désinfecter les mains par friction avec du gel hydroalcoolique.

Comment faire le prélèvement ?

Protocole de recueil de salive pour un dépistage du SARS-CoV-2 (COVID-19) par PCR


