1 grands

2 moyens

Carottes rapées - Sauce salade a l'orange
Emincé de beeuf - Sauce aux quatres épices

[Filet de colin d'Alaska MSC® - Sauce aux quatres épices

Purée de pommes de terre et courges*
Carré de Ligueil

Compote pomme Bio poire ok +)

Emincé de beeuf - Sauce aux quatres épices
[Filet de colin d'Alaska MSC® - Sauce aux quatres épices

Purée de pommes de terre et courges*
Carré de Ligueil

Compote pomme Bio poire Bk +)

Mixé de boeuf
/Mixé de colin

Purée lisse de courges@ - Purée lisse de pommes de terre

régionale Q
[Purée lisse de carottes - Purée lisse de pommes de terre

régionale Q
Compote pomme Bio poire ok e

Velouté de potimarron D
Coquillettes Bio chévre épinards ®

Gouda Bio @
Fruit de saison

Oeuf dur Bio - Sauce béchamel

Purée moulinée d'épinards - Coquillettes Bio nature o)
Fromage blanc nature

Compote pomme Bio raisin 0

Mixé de saumon et lieu
Purée lisse d'épinards - Purée lisse de pommes de terre

régionale o
/Purée lisse de carottes - Purée lisse de pommes de terre

régionale (2
Compote pomme Bio raisin 0

Mousse de pois chiche Bio ®
Colin d'Alaska MSC® - Sauce 3 la Normande
Haricots verts Bio a I'échalote @ - Riz Bio @

Coulommiers
Fruit de saison

Colin d'Alaska MSC® - Sauce a la Normande
Purée moulinée de haricots verts Bio @ - Riz Bio nature

®

Coulommiers
Compote pomme Bio D0

Mixé de colin
Purée lisse de haricots verts Bio @ - Purée lisse de

pommes de terre régionale 9
/Purée lisse de carottes - Purée lisse de pommes de terre

régionale Qo
Compote pomme Bio 20

Champignons émincés©? - Sauce salade
Sauté de porc - Sauce au paprika

[Filet de colin d'Alaska MSC® - Sauce au paprika

Julienne de légumes - Semoule Bio ®
Fromage blanc nature

Compote pomme Bio verveine ®

Sauté de porc - Sauce au paprika

/Filet de colin d'Alaska MSC@ - Sauce au paprika
Purée moulinée de julienne de Iégumes - Semoule Bio

nature @
Fromage blanc nature

Compote pomme Bio verveine @

Mixé de porc
/Mixé de colin
Purée lisse de julienne de légumes - Purée lisse de pommes

de terre régionale
/Purée lisse de carottes - Purée lisse de pommes de terre

régionale Qo
Compote pomme Bio verveine ®

Cake chévre betterave Bio @

Filet de Saumon MSC @ - Sauce citronnée
Brocolis persillés - Pommes de terre vapeur
Tomme blanche

Fruit de saison

Filet de Saumon MSC @ - Sauce citronnée

Purée moulinée de brocolis - Pommes de terre écrasées
nature

Tomme blanche

Compote pomme citron Bio 0

Mixé de saumon et lieu
Purée lisse de brocolis - Purée lisse de pommes de terre

régionale o
/Purée lisse de carottes - Purée lisse de pommes de terre

régionale Qo
Compote pomme citron Bio ocfe

®Produit labellisé eaProduit de saison @ Bio gRégionaI

Toutes nos viandes de beceuf, porc, veau et volaille sont d'origine francaise




A- gouter 3 éléments

Chocolat noir tablette
Suisse nature
Pain

B- gouter 2 éléments

Compote pomme Bio poire OB
Suisse nature

°

L ]
-

C- gouter 1 élément

Compote pomme Bio poire el +)

Compote pomme Bio raisin 0
Fromage blanc nature
Cake au citron

Compote pomme Bio raisin ok ¢
Fromage blanc nature

Compote pomme Bio raisin oD

Smoothie pomme Bio mangue
Lait entier
Corn flakes

Compote pomme Bio mangue o0
Yaourt nature

Compote pomme Bio mangue 0

Fruit goGter
Fromage blanc nature
Petit Beurre

Compote pomme Bio verveine e]
Fromage blanc nature

Compote pomme Bio verveine @

Compote pomme citron Bio 20
Fromage
Pain spécial

Compote pomme citron Bio ol 4]
Yaourt nature

Compote pomme citron Bio el

®Bio egProduit de saison

Toutes nos viandes de beeuf, porc, veau et volaille sont d'origine francaise




