ECOLE BRUGHEAS
Menus de la rentrée scolaire/Toussaint 2025

PATE LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
01/09 | Champignons a la Mousse de canard Haricots verts
au Grecque Jambon blanc Filet de dinde (S/porc : friand vinaigrette
05/09 | Ericassé de saumon (S/porc : poulet réti) Gratin dauphinois fromage) Réti de veau vf
(36) Semoule au beurre Pates au beurre Emmental ab Steak haché vf Gratin de potiron
Yaourt ab Bleu Compote fraises Chou-fleur béchamel Suisse aromatisé ab
Beignet abricot Cantal Riz au lait
08/09 | Crépe au fromage Artichaut vinaigrette Haricots verts
au Emincé de dinde Ir Quenelle de brochet Steak hache vf vinaigrette Dos de colin sauce
12/09 Coquillettes au sauce Nantua Petits pois carotte Parmentier de canard | Indienne
37 beurre Riz créole Saint Paulin Petit suisse ab Epinards hachés au
Fromage blanc ab St Moret beurre
Compote pommes ab Biachette de chévre
Tarte aux pommes
15/09 | Sardine et beurre Haricots verts Potage Taboulé Betteraves
au Lasagne vf vinaigrette Escalope de volaille Steak haché vf au jus | Parmentier de poisson
19/09 | yaourt aromatisé ab Dos de colin sauce vf au jus Carottes a la creme Cantal
(38) Hollandaise Pates tricolores Saint nectaire
Risotto Fromage blanc aux Chocolat liégeois ab
Petit Suisse ab fruits
Compote pomme ab
22/09 | Artichaut vinaigrette Salade de mais Betteraves ab Salade de riz ab
au Blanquette de veau Escalope de volaille vinaigrette Roti de porc vf Bouchées de poisson
26/09 | ¢ vf sauce basilic Steak haché vf (S/porc : filet de Flan de courgettes
Duo de carottes Pommes persillées Pates au beurre dinde vf) Saint Nectaire
(39)
Brie Fromage blanc ab Créme de gruyeére Lentilles dijonnaises
Semoule au lait Créme dessert Yaourt ab
praline
29/09 | Macédoine Mousse de canard Haricots verts
au mayonnaise Jambon blanc Filet de dinde (S/porc : friand vinaigrette
03110 | Boouf bourguignon vf (S/porc : jambon de Gratin dauphinois fromage) Roéti de veau vf
(40) Tagliatelles dinde) Emmental ab Steak haché vf Gratin de potiron
Petit suisse ab Poélée méridionale Compote fraises Chou-fleur béchamel Suisse aromatisé ab
Bleu Cantal Riz au lait
Beignet abricot
06/10 | Crépe au fromage Artichaut vinaigrette Haricots verts
au Emincé de dinde Ir Quenelle de brochet Steak haché vf vinaigrette Dos de colin sauce
10/10 Coquillettes au sauce Nantua Petits pois carotte Parmentier de canard | Indienne
beurre Riz créole Saint Paulin Petit suisse ab Epinards hachés au
(@1) Fromage blanc ab St Moret beurre
Compote pommes ab Biachette de chévre
Tarte aux pommes
13/10 | Velouté de légumes Surimi mayonnaise Salade Savoyarde Tarte fagon Terrine forestiere
au Réti de porc vf sauce | Dos de colin sauce Jambon blanc tartiflette (S/porc : mousse de
17110 | moutarde Hollandaise (S/porc : jambon de (S/porc : friand au canard)
Semai (S/porc : escalope de Risotto dinde) fromage) Cannellonis vf
‘ne au | Volaille) Petit suisse ab Truffade Emincé de dinde Ir au | Cantal
goit | Pommes ragouts Arlequin de fruits au Fromage blanc jus Clafoutis a IPabricot
Créeme de gruyere sirop Eclair a la vanille Légumes a Tajine
(42) Entremets poire Yaourt aromatisé ab

caramel

Vacances Toussaint du 20/10/2025 au 02/11/2025




