


Ou ¢a pousse ? Du verger aqu potageyr

Cette année, les tout-petits vont se promener au potager, avec Maya :
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o la decouverte des fFruits et lequmes ! u ‘o
Chaqgue mois, cette promenade les amenera a goUter deux fruits et/ou légumes ,
de couleur similaire et de saison, qui prendront vie dans le livre et les comptines. '0“: R

du verger Qu potager

Ce planning sera marqué par

FEVRIER

DECEMBRE

OCTOBRE

NOVEMBRE

Potiron

Féte du goit Poire Chandeleur

& navet

& orange

Banane Pomelo rose Petit pois Fraise
& mais & radis & courgette & tomate

NOS ANIMATIONS 2025-2026 PETiTE ENFANCE #8 Ansamble

UNE RESTAURATION SAINE & NATURELLE
AU PLUS PRES DES TERRITOIRES ——




Les tout-petits auront & disposition dans leur creche
un kit complet et

Dans le kit :
- Un livre éducatif G manipuler
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du verger au potager

-  Un petit livre avec les paroles des comptines
qui recense toutes les animations de I'année

Concu pour les tout-petits afin de les initier a I'univers des fruits et
légumes, ce kit stimule leur curiosité. |l offre un apprentissage
ludique & travers Ia manipulation du livre.

Accompagnés de Maya, les enfants vont comprendre comment
poussent les fruits et les Iégumes, d’'ou ils viennent, de quelles
couleurs sont-ils ? ...

Les petits jardiniers iront a la découverte de la terre a I'assiette, tfout
en s'amusant et en chantant.
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g-? Kit en colloboration avec Les Mini
Mondes, spécialistes pouv Faire
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DU VERGER AU POTAGER
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https://lesminimondes.fr/
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