LUNDI

Pomelos et sucre

*k%k

Sauté de boeuf
mexicaine
S/Viande : Cubes de
Colin sauce normande

*k%k

Blé aux petits légumes

*k%k

Saint Paulin

*k*k

Mousse au chocolat
lait

Semaine du 06 au 10 FEVRIER 2017

MARDI
Menu BIO

Carottes rdpées BIO

*kk

Brandade de poisson avec

purée BIO

*kk

(plat complet)

*kk

Tomme BIO

*kk

Compote de fruit BIO

MERCREDI

*kk

*kk

*kk

*kk

JEUDI
Menu Végetarien

Salade de lentilles

*kk

Omelette

*kk

Brocolis béchamel

*kk

Mimolette

*kk

Fruit de saison

VENDREDI

Chou blanc rapé BIO

*k%k

Sauté de veau au jus
S/Viande : Hoki
bourride

*k*k

Haricots verts

*k*k

Yaourt nature

*k%k

Flan patissier



B

LUNDI
Menu BIO

Salade verte BIO et
emmental

*kk

Escalope de dinde BIO
sauce curry

*kk

Chou fleur BIO
ciboulette

*kk

Carré de l'est BIO

*kk

Créme dessert a la
vanille BIO

Semaine du 13 au 17 FEVRIER 2017

MARDI

Salade de betteraves

**%

Médaillon de merlu sauce
aioli

**%

Flageolet ail et persil

**%k

Petits suisses aux fruits

**%k

Fruit de saison

MERCREDI

**%

**%

**%k

**%

JEUDI

Salade de blé a
|'orientale

**%

Cubes de colin pané

**%

Jardiniére de légumes

**%

Edam

**%k

Fruit de saison

VENDREDI

Chou rouge rdpé sauce
enrobante ail

*kk

Sauté de beeuf
bourguignon
S/Viande : Pavé du
fromager

*kk

Petits pois et carottes
au jus

*kk

Ceeur de dame

*kk

Chou a la vanille



