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Ces repères vous permettront d’identifier dans le livret les actions concernées

L’agenda du semestre 
en un clin d’oeil !

Infos pratiques
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3 mars
8 mars
10 mars
12 mars
21 mars
21 mars
24 mars

2 avril
4 avril
6 avril
8 avril
19 avril
28 avril

2 et 9 mai	
5 mai
7 mai
16 mai
19 mai
21 mai

3 juin
7 juin
11 juin

18 juin
20 juin
24 juin
28 juin
29 juin

8 juillet
9 juillet

Bien vieillir : Surprise et inédit
Atelier Langage à la bibliothèque
Massage parent/bébé : démarrage du cycle
Sortie en famille et entre amis : raquettes aux Saisies
Bien vieillir : « Alimentation vivante » théorie et pratique
Lindy Hop démarrage de la pratique
Soirée Docu/Discu : « Dans l’intimité de Lien »

Atelier parent/bébé : portage
Bien vieillir : L’isolement, parlons-en !
Euréka : séance de révision
Assemblée Générale à Cruet
Accueil de loisirs 3 / 17 ans – Printemps
Journée Job d’été au PIJ

Bien vieillir : Formation Premiers Secours
Eveil musical parent/bébé
Stage de Lindy Hop
Bien vieillir : « le sucre »
Bien vieillir : « Séniors et alors ? »
Cycloshow

Bien vieillir : Activité physique
Les ateliers enfant : Soirée de clôture
Sortie en famille et entre amis en Vanoise

Stage de Lindy Hop
Bien vieillir : « le gras »
Soirée Jeux et barbecue au lac
Soirée « Parents du monde »
Journée Jeune public avec les Sons du Lac

Accueil de loisirs 3 / 17 ans – Été
Séjour en famille à la mer – départ

Cette plaquette est élaborée à partir 
des consignes gouvernementales et 
protocoles sanitaires en vigueur au 1er 
février 2022. Nous avons la possibilité de 
maintenir nos animations ou services en 
présentiel. 

Nous vous informerons régulièrement des 
éventuelles évolutions via des envois de 
mails et nos réseaux sociaux.

Des protocoles sanitaires différents s’ap-
pliquent selon le type d’animations et 
services, notre équipe vous expliquera les 
modalités précises lors de vos prises de 
RDV ou de vos visites.
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Assemblée 

générale 

ordinaire
Le vendredi 8 avril 

à 18h30 à Cruet – 

Salle des Fêtes

Une garderie sera organisée pour les enfants.

Les conditions d’accueil et d’organisation vous seront 

précisées dans l’invitation selon l’évolution des protocoles 

sanitaires. En cas d’impossibilité de se réunir « en présentiel », 

l’AG sera organisée en visioconférence. 

Nous avons besoin de 
vous ce semestre !
Pour faire vivre la Partageraie, l’engagement 
de bénévoles est indispensable. Quelles 
que soient vos envies et vos savoir-faire, 
vous pouvez participer : à la Journée Petite 
Enfance, à l’accompagnement scolaire, 
aux ateliers langages, au Bac à Sable, à la 
pratique du Lindy Hop… Votre temps et vos 
idées sont les bienvenus !

5

L’association, c’est
Le Centre Socio-Culturel (CSC) La Partageraie est créé en 2000 et agréé 
Centre Social par la CAF de la Savoie depuis 2005.

CSC La Partageraie, c’est (cf. statuts art. 2) :
- Des bénévoles et des salariés au service des initiatives locales,
- Un espace ressource, une passerelle entre les institutions, les associa-
tions, les habitants, les élus.
- Un lieu d’accueil et d’information intercommunal
L’Association a pour but de promouvoir un « vivre ensemble » en Combe 
de Savoie à travers la mobilisation des habitants, une harmonie intergéné-
rationnelle et une identité intercommunale fondée sur le respect du cadre 
de vie et l’ouverture aux territoires voisins en s’appuyant sur les valeurs 
de solidarité et d’humanisme et les principes d’action de l’éducation popu-
laire.

Qui peut adhérer au CSC La Partageraie ?
Les associations et les habitants de tout âge.

L’adhésion est-elle obligatoire ? 
Non, elle est volontaire.

Quel est le montant de l’adhésion ?
Personne physique : - de 16 ans : 4€, + de 16 ans : 8€
Famille : 15€
Association : 8€ 

Où prendre l’adhésion ? 
Dans nos différents locaux (voir adresses au dos).

4
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Labo des parents
Lieu d’Accueil Enfant Parent 
(LAEP) « Le Bac à Sable » 

Les mercredis et 
vendredis de 9h à 
11h hors vacances 
scolaires

Selon l’évolution des contraintes sanitaires, le programme tri-
mestriel précise l’itinérance des accueils les vendredis dans les 
communes.  
Renseignements auprès d’Annie 07 83 01 10 94 
« Le Bac à Sable » Immeuble La Combe Noire, RDC n° 1, 105 allée des 
Vallons à St Pierre d’Albigny

Nou
s 

av
on

s 
be

soin de bénévoles

Le jeudi 24 mars à 20h 
Salle Polyvalente La 
Treille, Rue de la Fin 
de la Louza à SPA 

Temps Forts  !Soirée « Docu/Discu  »
Venez découvrir le film : « Dans l’intimité du lien » 
de Anne Jochum – Durée : 1h

Ce documentaire, puissant, intime, nous offre un véritable cadeau 
d’humanité. Il nous plonge au cœur de l’aventure humaine pour 
nous permettre de comprendre comment le lien d’attachement 
est essentiel, dans le fait même d’exister, et pour le devenir de 
l’enfant.

Loin d’être figés, les liens évoluent au cours de la vie et des 
circonstances notamment au moment de l’adolescence où ils sont 
souvent chahutés, mais pour mieux venir vérifier leur solidité.

« Comment les liens se tissent-ils entre l’enfant et l’adulte ? 
Comment permettent-ils à l’enfant de gagner en sécurité et en 
confiance pour explorer le monde ? »
Le visionnage du film sera suivi d’un échange animé par Hélène Dubrez, 
psychologue clinicienne.

Atelier de portage
le samedi 2 avril ou 
14 mai de 9h à 12h à 
La Partageraie, 26 rue 
Jacques Marret à SPA 

Futurs et jeunes parents, découvrez le portage des bébés et ses 
bienfaits ! Les principes de base et les différents systèmes de 
portage, vous seront présentés et vous pourrez les expérimenter.
2 groupes selon l’âge.
Animé par Elise Leterne de l’association « Porter son enfant en Savoie »

Chant prénatal 
Un cycle de 3 séances 
17 et 31 mai, et 14 
juin de 13h30 à 15h.– 
RDV Immeuble de La 
Combe Noire

Le chant prénatal favorise le bien être des futures mamans durant 
la grossesse et permet aux 2 parents de baigner le bébé in utéro 
des vibrations de leurs voix. 
Aucune connaissance musicale ou vocale n’est requise.
Animé par Anne Gustave de l’association « Mots pour maux »

Eveil musical
Un cycle de 5 séances 
5, 17 et 31 mai, 9 et 14 
juin de de 9h à 10h et 
de 10h15 à 11h15 – à 
La Partageraie, 26 rue 
Jacques Marret à SPA

Pour vivre un véritable voyage musical avec votre ou vos enfants.
- Cycle parent/bébé (moins de 1 an) autour de berceuses chan-
tées, comptines et jeux de doigts, bercements corporels, massage 
sonores.
- Cycle parent/enfant de 1 à 3 ans Découverte de sa voix et de 
son corps, exploration des rythmes et des sons, relaxation sonore
Animé par Anne Gustave de l’association « Mots pour maux »Les ateliers parents/jeunes 

enfants (0/3 ans)

Temps Forts  !
Massage Bébé

Les jeudis 10, 24 et 
31 mars et les mardis 
15 mars et 5 avril de 
9h30 à 11h.  – RDV 
Immeuble de La 
Combe Noire, 105 
allée des Vallons SPA

Le massage est un formidable outil pour communiquer avec votre 
bébé autrement, soulager certains petits maux, et procurer un 
état de relaxation. Un cycle de 5 séances proposé aux parents 
avec leurs enfants de 0 à 1 an.
Animé par Nelly Linsart de l’association « Paumes d’éveil », 
formée par l’AFMB (association française de massage 
pour bébé).

Nombre de places limité, sur inscription auprès de Marie 07 83 05 48 96
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À vivre en famille

Soirée jeux et barbecue au lac 
de Carouge ! 

Le vendredi 24 juin de 
17h à 21h30 – RDV 
sur la plage du Lac de 
Carouge à SPA

Pour les adultes avec leurs enfants ou petits-enfants !
Venez jouer en famille, seul, ou entre amis.
La Partageraie vous proposera des grands jeux d’extérieur et 
des jeux de société. Apportez vos saucisses à griller et salades à 
partager, ainsi que vos couverts !

Départ en vacances en famille
Vous avez un projet de départ en vacances ? C’est compliqué à financer et à organiser ?

Venez-vous informer sur les aides pour partir en vacances. La Partageraie en partenariat 
avec la CAF et la MSA peut vous aider à préparer et financer vos vacances tout au long de l’année.

Vous pouvez également prendre contact avec les animatrices pour toute information et 
également vous rendre au Point Relais CAF (voir page 20) et au Point Cyber (voir page 19).

Le Samedi 11 juin 
2022 - RDV à 7h45, 
Retour 19h30

Activités enfants et randos de différents niveaux animés par des 
accompagnateurs en moyenne montagne. Soyez bien chaussés ! 
Pique-nique tiré du sac.

Immersion en Vanoise : à la rencontre des 
marmottes

19ème Journée Petite Enfance Le samedi 8 octobre 
2022 de 10h à 
12h30 et de 15h à 
18h - Salle des fêtes 
et extérieurs à Cruet.

Réserver votre samedi, pour une belle journée de 
découvertes à partager en famille.

du 9 au 16 juilletUn séjour collectif en bungalows toilés dans un camping Au 
Pradet (83) !!

Pour parent avec enfants mineurs. Au programme : baignade à 
la mer, barbecue, détente en famille… 
Renseignements et inscription auprès de Marie au 07 83 05 48 96

Un mini-séjour en famille

Sortie en famille

Le Samedi 12 mars 
2022 - RDV à 8h, 
Retour 18h30

Balade en raquettes aux Saisies avec deux accompagnateurs en 
moyenne montagne.

Si vous avez des raquettes, vous pouvez les prendre. Si vous 
n’êtes pas équipés, nous les louerons sur place. Il nous faut vos 
pointures pour les réserver. Prévoyez des chaussures de marche 
ou des bottes de neige, mais pas de baskets. Pique-nique tiré du sac. 

Balade en raquettes aux Saisies

Les départs et retours 
se font sur le parking 
Le Savoy (face à la 
Gendarmerie) à St 
Pierre d’Albigny
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L’accès à la culture 
pour tous 

Nou
ve

au
té

 - 

Nouveauté - Nouveauté

Les ateliers enfants

Présentation de fin d’année des ateliers

Soirée « Parents du monde »
Venez découvrir une exposition et échanger autour du thème « 
Comment était mon école ? ».
Avec la participation des ateliers sociolinguistiques, l’accompa-
gnement scolaire, les bénévoles qui accompagnent les adultes ou 
les enfants. Suivi d’un repas partagé avec des mets d’ici et d’ailleurs !

Le mardi 28 juin à 
partir de 17h - Salle 
Polyvalente « La 
Treille » à SPA 

Arts plastiques
Avec Sandrine 
Bernard  
1 groupe

A Fréterive les 
jeudis de 17 à 
19h

Cirque
Avec Thomas 
Comby-Chopin 
2 groupes

Salle d’évolution de 
l’école primaire de 
SJP les mardis de 
17h30 à 20h

Journée « Jeune public » dans le 
cadre des « Sons du Lac »
Organisée par l’association « Vu d’ici ». Plusieurs spectacles pour 
les enfants : participation commune avec le Bac à Sable, le Relais 
petite enfance et l’ALSH 3/11 ans. Plus d’infos ultérieurement.

Le Mercredi 29 juin 
2022 à Châteauneuf 
sur le site du Festival

Temps Forts  !

A la découverte de 
documentaires d’auteurs
Venez à la découverte de la plateforme indépendante « Tënk 
» consacrée au documentaire d’auteur.  Chaque semaine, le 
site propose une sélection de 7 nouveaux films documentaires 
disponibles en ligne, pendant 2 mois. La Partageraie est abonnée 
et vous propose ses codes pour aller à la rencontre des diverses 
programmations proposées sur Tënk. Vous pourrez les découvrir 
quand vous le souhaitez !

« Parce que changer le monde est une tâche bien démesurée, le 
documentaire d’auteur se donne celle, plus modeste, de changer 
notre regard sur le monde. Ces fragments de vie, d’humanité et 
de poésie sont autant d’actes d’apprentissage sur nous, sur nos 
conditions de vie, sur notre rapport aux autres. » - extraits de 
l’Edito sur la plateforme

Renseignements au 
07 83 05 48 96 et 
collectifamille@lapar-
tageraie.fr

Expo des travaux réalisés par les enfants de l’atelier arts plas-
tiques après le spectacle de cirque autour d’un pot convivial.

Le mardi 7 juin à 19h 
– Salle Polyvalente La 
Treille à SPA

Atelier « Lindy Hop »
Les danses swing nous viennent tout droit des commu-
nautés afro américaine des années 20. Une danse de 
rue, d’expression, de partage, de libération, et de joie ! 

Séance de pratique entre danseurs : 
Nous cherchons des danseurs ayant envie de s’enga-
ger à tour de rôle dans l’organisation de ces soirées 
de pratique. Nou

s 
av

on
s 

be
soin de bénévoles

Mise à disposition de 
la salle des fêtes de 
Cruet les lundis - 21 
et 28 Mars, 4, 11 et 25 
Avril, 2, 9, 16, 23 et 30 
Mai, 13 et 27 Juin, et 4 
Juillet de 20h30 à 22h

2 stages avec Stella et 
Henri de Chambéry 
Swing les 7 mai et 18 
juin de 9h30 à 13h à 
la salle des fêtes de 
Cruet
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Les ateliers
Des ateliers, pour « bien-être » et se maintenir en bonne 
santé, s’adressent aux + de 60 ans !! 
Tous les ateliers sont sur inscription, le nombre de places étant limité.
Renseignements et inscriptions auprès de Marie au 07.83.05.48.96

le 4 avril : 2 horaires 
au choix : de 10h à 
12h ou de 14h à 16h 
- à La Partageraie, 26 
rue Jacques Marret 
à SPA

En s’appuyant sur les situations et questions concrètes de 
chacun vécues par les participants dans cette dernière période, 
l’intervenant apportera des points de repère en utilisant la 
Méthode ESPERE®. 
Avec Gilles Salanou, Formateur en relations humaines et communication 
du Centre Reliance (38)

L’isolement, parlons-en !

Bien Vieillir

L’alimentation « vivante », source de vitalité 
Un tour d’horizon sur ce que veut dire « alimentation vivante 
». Une approche quantitative, qualitative et énergétique des 
aliments pour retrouver forme et vitalité. Les graines germées 
+ préparation de verrine. Très faciles d’utilisation, ces petites 
graines de rien du tout nous apportent fraîcheur et richesse 
nutritive.

Le lundi 21 mars de 
10h à 12h (théorie) 
et de 14h à 16h (pra-
tique) - à La Partage-
raie, 26 rue Jacques 
Marret à SPA

Le sucre, une nouvelle forme d’esclavage 
Derrière son goût doux et réconfortant, le sucre est une véri-
table drogue pour notre cerveau. Il est à l’origine de nombreuses 
pathologies métaboliques et émotionnelles. Un tour d’horizon 
sur son histoire et de ses actions délétères sur notre organisme.
Comment se faire plaisir sans se faire du mal ?

Le lundi 16 mai de 14h 
à 16h – à La Partage-
raie, 26 rue Jacques 
Marret à SPA

Les différents gras
Les milliards de cellules qui composent notre corps ont un be-
soin vital de graisses...mais lesquelles sont les mieux appropriées 
pour nous maintenir en bonne santé ?
Avec Christine Ginger, Educatrice de Santé/Nutrithérapeute

Le lundi 20 juin 2022 
de 10h à 12h (pra-
tique) et de 14h à 16h 
(théorie) - à La Parta-
geraie, 26 rue Jacques 
Marret à SPA

Atelier Mémoire Pep’s Eureka
Vous souhaitez faire travailler votre mémoire, venez participer à 
des séances d’exercices ! Gratuit sur inscription.

Les mercredis 2 
février, 30 mars et 1er 
juin de 9h30 à 11h à 
La Partageraie à SPA

Les gestes de premiers secours 
Apprentissage de la conduite à tenir face à une situation d’ac-
ci¬dent. Un peu de théorie, d’échange, d’apprentissage ou révi-
sion de gestes techniques avec un matériel pédagogique adapté. 
Avec Delphine Vibert (Infirmière, formatrice PSC1 et SST)

2 et 9 mai de 9h à 12h 
- à La Partageraie, 26 
rue Jacques Marret 
à SPASurprises et inédits

Les Ateliers « Surprises & Inédits » sont l’occasion de se dé-
couvrir autour d’un jeu d’écriture, d’une œuvre plastique, d’un 
collage ou encore de jeux théâtraux… 

Les ateliers, grâce à des déclencheurs ludiques, favorisent 
l’impulsion à la créativité et à l’expression de chacun, afin de 
relancer le désir de chercher, de dire et de se raconter. C’est 
une invitation au voyage, à l’imagination, à l’amusement, à la 
parole, à l’écoute et à la rencontre.

Aucune compétence artistique n’est requise.
Avec Corinne Bertrand, Art-thérapeute

1 cycles de 8 séances 
Les jeudis 3, 10, 17, 24 
et 31 mars, 7 mai et 2 
et 9 juin de 14h à 16h. 
A La Partageraie, 26 
rue Jacques Marret 
à SPA

Activité physique séniors 
Un cycle de 4 séances de mobilité (articulaire) et renforcement 
(musculaire) à travers des exercices de proprioception, de « pi-
lates », et d’étirements en vue d’un gain en amplitude articulaire 
et en masse musculaire. La respiration sera au centre des mou-
vements. Un premier groupe pour des personnes actuellement 
moins mobiles et un second pour des seniors plus autonomes.

les vendredis 3, 10, 17 
et 24 juin 2022

9h15 à 10h15 -groupe 1

10h30 à 11h30 - groupe 2

à La Partageraie, 26 
rue Jacques Marret 
à SPA
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L’édition 2022 sera organisée autour du thème « Les bienfaits 
des pratiques artistiques pour les seniors ». Une douzaine d’ate-
liers sera à découvrir (danse, chant, écriture, peinture, immersion 
visuelle 3D, immersion sonore, bande dessinée, arts créatifs, film 
participatif, cirque…). Sur inscription, le nombre de places est limité.
Proposée en partenariat avec la Conférence des Financeurs de la Préven-
tion de la Perte d’Autonomie de Savoie.

Renseignements et inscriptions auprès de Marie au 07 83 05 48 96.

Le Jeudi 19 mai 2022 
de 9h15 à 16h30 - 
Salle Polyvalente La 
Treille à SPA. 

Une journée « Seniors et alors » 

Séniors en vacances        
Si vous souhaitez partir en autonomie à plusieurs, nous pouvons vous aider à 
concrétiser votre projet et vous permettre d’avoir accès à l’aide ANCV.
Comme chaque année un séjour sénior sera proposé en septembre 2022. La 
destination et le programme sont envisagés au bord de la Méditerranée. Les 
personnes qui n’ont pas eu de place en 2021, seront prioritaires.
Renseignements au 07 83 05 48 96.
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Les « Ça me dit déj ! »
Un temps de rencontre et d’échanges sur des sujets divers ! Avec 
les animatrices et des intervenants, autour d’un petit-déj offert.

Cycloshow
Pour les filles de 10 à 14 ans et leur maman. Repas partagé. Un 
atelier père-fils sera proposé à l’automne.
Conscients des enjeux liés à l’adolescence et aux changements 
de la puberté, nous vous proposons de participer en duo mère-
fille à une journée sur la puberté et la connaissance de son corps. 
Votre enfant pourra ainsi mieux comprendre les changements de 
son corps à la puberté et le sens de ces transformations. Au sein 
d’un groupe non mixte, votre enfant trouvera des réponses aux 
questions qu’il se pose, sur un sujet délicat, parfois tabou, où la 
pudeur est de mise, et qu’il n’est pas toujours aisé d’aborder avec 
ses parents.
Renseignements et inscriptions auprès de Coralie au 07 69 15 15 24

Le samedi 21 mai de 
9h30 à 16h30 – à La 
Partageraie, 26 rue 
Jacques Marret à SPA 

Enfance/Jeunesse

Les vacances
Les vacances de Printemps et d’Eté : Au programme : des 
activités et sorties journées, des journées extraordinaires, des 
sorties avec les parents et/ou grands-parents, des excursions…
Des plaquettes sont disponibles sur le site internet de la Parta-
geraie, dans les commerces, les mairies… Les jours des perma-
nences d’inscriptions sont indiqués.

L’ALSH ouvre ses 
portes de 7h30 à 
18h30, à l’école 
Elémentaire « Les 
Frontailles »

Accueil de loisirs 
enfance 3/11 ans
Mercredi tout est permis !
L’accueil de loisirs ouvre ses portes dans l’école Elémentaire 
« Les Frontailles » à St Pierre d’Albigny.
Le dossier d’inscription est téléchargeable sur : 
www.aca-combedesavoie.fr dans le bandeau « actualités ».
Nous appliquons le règlement intérieur et la grille tarifaire 
de la Communauté de Communes de Cœur de Savoie.

Les mercredis (hors 
vacances scolaires) 
du 6 Janvier jusqu’au 
6 juillet, de 7h30 à 
18h30. 

Journée « Jeune public » organisée par les 
“Sons du Lac” sur le site du Festival 
(voir page 10 )

Temps Forts  !

le 28 avril au PIJ/
Point Cyber, 60 rue 
Domenget à SPA

PIJ/Point Cyber
Besoin d’une écoute, d’un renseignement sur une école, d’un 
stage, d’une orientation ou de faire un CV, d’une lettre de moti-
vation, d’accéder à internet (gratuit)… envie de monter un projet, 
d’organiser les vacances, l’animatrice vous attend au PIJ !

Rdv Jobs d’été ! 
Atelier CV/lettre de motivation de 10h à 12h
Atelier Rencontre de professionnels et d’entreprise et offre jobs 
de 14 à 18h

Mardi de 16 à 18h, 
Mercredi et Jeudi 14 
à 18h

Temps Forts  !

Temps Forts  !

Accueil de loisirs 
jeunesse 11/17 ans
Envie de faire une activité en particulier ? Viens donner tes 
idées aux animatrices. Viens les rencontrer pour organiser les 
vacances scolaires ! Au PIJ ou au Collège lors des permanences.

Gestes de 1ers secours
En préparation, ce sera une formation sur la journée. La date et 
lieu vous parviendront prochainement. 
Renseignements et inscription auprès de Coralie au 07 69 15 15 24.

Les mercredis de la jeunesse 
Soirée « Manga/Pizza/Débat »
 À partir de 11 ans, sur inscription
Sur le thème « Vie Réelle vs Vie Virtuelle ». Débat autour de ce 
que je suis dans la réalité et ce que je peux être via les réseaux 
sociaux et le numérique.

Le vendredi 4 mars 
à 19h au PIJ 60 rue 
Domenget à SPA

Nou
ve

au
té

 - 

Nouveauté - Nouveauté

http://www.aca-combedesavoie.fr


19 20Ce programme est susceptible d’être modifié selon l’évolution des protocoles sanitaires liés à la crise du COVID-19

Partenariat avec l’Espace 
Malraux et le Dôme Théâtre
La Partageraie est titulaire de la Carte Partenaire Malraux et de 
la carte collectivité du Dôme Théâtre. À ce titre tous les adhé-
rents de La Partageraie peuvent bénéficier du tarif « Abonné » 
de Malraux et du tarif préférentiel du Dôme Théâtre. Il suffit de 
réserver vos places au siège de La Partageraie. 

Solidarité de 
proximité

Nou
s 

av
on

s 
be

soin de bénévoles

Atelier langages
Une trentaine de volontaires bénévoles accompagnent des 
personnes souhaitant apprendre le français ou le perfectionner à 
l’oral et à l’écrit. 

Nous proposons :
	− Des temps de conversations en binômes ou en petits groupes : 1 à 1h30/sem.
	− Des temps collectifs et/ou festifs qui permettent la rencontre, l’échange 

entre les différentes cultures.
	− Des temps de formation pour les accompagnants bénévoles.
	− Un « atelier de conversation » : rencontre collective un soir par mois

Renseignements 
07 83 05 48 96

Accompagnement scolaire
Au Collège : un projet de création d’un journal du Collège est 
le fil rouge de cette année scolaire. Une équipe de 8 jeunes, 
avec le soutien des Ouvriers de l’image découvre le métier de 
journaliste !

En primaire : des temps sont proposés dans les communes 
chaque semaine, hors vacances scolaires.

Renseignements 
07 69 15 15 24

Nou
s 

av
on

s 
be

soin de bénévoles

Origami !
C’est nous les timbrés du courrier ! Le courrier vous vous en 
tamponnez ? Vous êtes tentés, intrigués, venez essayer : 
Bonne humeur assurée ! Nou

s 
av

on
s 

be
soin de bénévoles

Point Cyber
60 rue Domenget à St Pierre d’Albigny 
Ouvert à tous. Vous pouvez gratuitement consulter  vos courriels, 
faire des recherches sur internet, créer un document. 
Les impressions de vos documents sont payantes.

Mardi 16/18h, 
mercredi, jeudi 
14/18h

Avec les enfants confiés et leur assistant(e) maternel(le) ou garde 
à domicile ou parent 
Programme disponible auprès de l’ assistant(e) maternel(le), la garde à domicile 
ou au Relais.

Contact : Annie au 07 83 01 10 94  ou 04 79 28 06 71

Animations
Les mardis et/ou 
jeudis matin

Un Relais Petite Enfance

Parents en recherche d’un mode de garde et/ou employeurs d’As-
sistant maternel ou garde à domicile, d’Assistant(e) maternel(le), 
d’Assistants(es) maternels(les), Gardes à domicile et Candidats 
à l’agrément, l’animatrice du Relais est à votre disposition et à 
votre écoute pour :

	− des informations sur les modes de garde existants sur le territoire, 
les disponibilités des professionnels de la garde à domicile, le coût 
de la garde, les aides financières…

	− une aide aux démarches à l’embauche, contrat de travail, 
mensualisation de salaire, congés payés…

	− un soutien dans la relation parent employeur/salarié

(sur rendez-vous de préférence mais aussi par mail ou téléphone)

Cruet 
(Espace Communal Mont 
Charvet, à côté de l’église)

St Jean de la Porte 
(Mairie)

1er mardi du mois
16h30-19h

3ème mardi du mois
16h30-19h

2ème et 4ème mardis du 
mois : 16h30-19h

Les vendredis
8h30-12h30

St Pierre d’Albigny 
(Imm la Combe Noire - 105, 
allée des Vallons)

Permanences d’accueil

Nou
ve

au
té

 - 

Nouveauté - Nouveauté

Paniers de légumes
Nous vous proposons de bénéficier d’un panier de légumes en 
agriculture biologique, chaque semaine.Un panier d’une valeur 
de 15€, la participation demandée est de 5€. Il faut s’engager 
sur l’année 2022. 
Sous conditions de ressources, quotient familial inférieur à 900€. 
Le nombre de paniers est limité.
Avec le soutien de la CAF 73 et de la MSA des Alpes du Nord. 
                                                                      En partenariat avec

Les retraits de panier 
s’effectueront chaque 
mercredi de 10h à 12h 
à La Partageraie, 26 
rue Jacques Marret 
à SPA
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Nous accueillons 
également
Permanence de l’association Le Pélican 

Pour plus d’informa-
tions, vous pouvez 
contacter le 

04 79 62 56 24.

Le Pélican tient une permanence au sein des locaux de la Parta-
geraie, une journée par semaine. Chaque RDV sera confidentiel 
et anonyme. L’objectif pour cette association spécialisée dans 
la prévention des risques en Addictologie, est d’accueillir et 
d’accompagner toute personne souhaitant être aidée ou 
souhaitant des renseignements quant à sa consommation 
d’alcool, de tabac, de cannabis, des écrans, … 

Point Relais CAF
Un service de proximité, un accueil personnalisé par une chargée d’accueil du centre 
socioculturel pour :

	− Avoir des informations générales sur les prestations familiales, allocation logement, 
la prime d’activité, le RSA

	− Avoir accès à un ordinateur pour vos démarches CAF
	− Être accompagné dans l’utilisation du site Caf.fr
	− Être aidé dans vos démarches CAF notamment par Internet (consulter votre 
compte allocataire, faire une simulation de droit, une demande de prestation, un 
changement de situation, écrire un courriel à la CAF…)

	− Imprimer un formulaire, une attestation de paiement, de quotient familial, scanner 
et envoyer des documents à la CAF.

Accueil Point Relais CAF 
sur rendez-vous (de préférence) :
mercredi 14h - 17h

vendredi 14h - 17h

au Centre socioculturel la Parta-
geraie  26, rue Jacques Marret à St 
Pierre d’Albigny

Pour prendre RDV, téléphoner 
au 04.79.28.58.21 (CSC la 
Partageraie) ou 07.83.01.10.94

N’oubliez pas de vous munir de 
vos identifiants CAF (numéro 
de Sécurité Sociale et mot de 
passe).

Appui à la vie associative
La Partageraie est un lieu ressource pour les associations 
de nos communes. Nous vous proposons :
- Un appui pour créer une association, 
- Des réponses pour des questions liées à la vie statutaire,
- Un réseau de partenaires,
- Une base documentaire : Juris Associations, Journal de l’Animation…
- Du prêt de matériel : vidéoprojecteur, écran mobile, grilles 
d’exposition,
- Une mise à disposition de salle de réunion (protocole sanitaire 
spécifique pour l’utilisation de la salle)

26 rue Jacques Marret, 

St Pierre d’Albigny 

04 79 28 58 21
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L’équipe

Personnes physiques : 
Aurore ESCANDE (Présidente), Sylvie BOUVET (Vice-Présidente), Arnaud PEAN 
(Trésorier), Thomas COMBY-CHOPIN (Trésorier adjoint), Annie BECHET (Membre 
du Bureau), Mireille BERTRAND (Membre du Bureau), Albert CARRAZ

Associations : 
Michèle SANDRIN pour Les Aînés de l’Arclusaz, Colombe BUEVOZ (Secrétaire) 
pour Frette-Rive à Pied, Karim SI AMMAR pour le Hand-ball Club du canton de 
Chamoux, Cathy GAUGLIN pour l’association Vu d’ici, Marie-Anne SANQUER 
pour l’ADMR, Patricia FRANCIOLI pour la FCPE Collège

Membres de droit : 
Communauté de Communes de Cœur de Savoie :
Titulaires : Béatrice SANTAIS (Présidente de la Communauté de Communes de 
Cœur de Savoie), Arlette BRET (Vice-Présidente déléguée à l’Enfance et la Jeunesse)

Communes :
Laetitia NOEL (Adjointe au Maire de St Pierre d’Albigny), Enza DI MASULLO 
(Conseillère Municipale Fréterive), Geneviève GARNIER-BOISSONNAT (Conseil-
lère municipale de Cruet), Laure TRUNFIO (Adjointe au Maire de St Jean de la Porte)

Conseillère Départementale : Christiane BRUNET

CAF de la Savoie : Naïm REGRAGUI

MSA des Alpes du Nord : Guy PAJEAN

Membres du conseil d’administration de la Partageraie

John BOUVIER (Directeur), Aurélie PETOT (Comptable/chargée d’accueil), Farida 
EL BOUKHARI (Agent d’entretien), Marie CORRIDOR (Animatrice « Famille, 
Collectif et Bien Vieillir »), Annie GUILLARD (Animatrice Petite Enfance et char-
gée d’accueil du Point Relais CAF), Guillaume BRUNIER (Coordinateur Enfance 
Jeunesse), Coralie VIARD et Laure DUHEM (Animatrices Jeunesse), Cécile 
LAUWERS-DE BRUYN (Animatrice Enfance), Julie FAURE (Assistante d’Animation)

Salariés

Quotients 
familiaux et

tranche 
d’âge

< 600€ 601 à 900€ 901 à 1200€ >1201€

3 à 
17 

ans

+ de 
18 

ans  
en 
fa-

mille

+ de 
18 

ans  
sans 

fa-
mille

3 à 
17 

ans

+ de 
18 

ans  
en 
fa-

mille

+ de 
18 

ans  
sans 

fa-
mille

3 à 
17 

ans

+ de 
18 

ans  
en 
fa-

mille

+ de 
18 

ans  
sans 
fa-

mille

3 à 
17 

ans

+ de 
18 

ans  
en 
fa-

mille

+ de 
18 

ans  
sans 
fa-

mille

Tarifs pour 
chacune des

sorties
7€ 13€ 14€ 10€ 15€ 17€ 13€ 17€ 20€ 15€ 20€ 24€

Sortie en Famille

Tarifs en € < 600€ 601 à 900€ 901 à 1200€ >1201€

Surprises et inédit : 
cycle de 8 séances 8€ 12€ 16€ 20€

Activités physiques séniors : 
cycle de 4 séances 5€ 7€ 9€ 11€

Les ateliers Bien Vieillir

Quotients
Familiaux < 600€ 601 à 900€ 901 à 1200€ >1201€

1 Stage 15€ 20€ 25€ 28€

Quotients
Familiaux < 600€ 601 à 900€ 901 à 1200€ >1201€

1ers secours 
par personne 4€ 6€ 8€ 12€

Cycloshow 
par binôme 2€ 4€ 6€ 8€

Quotients
Familiaux < 600€ 601 à 900€ 901 à 1200€ >1201€

Massage Eveil 
Musical par enfant

4€ 6€ 8€ 10€

Portage
par enfant 1€ 2€ 3€ 4€

Chant prénatal
pour la famille 2€ 4€ 6€ 8€

Atelier Danse Lindy Hop

– pour un cycleAteliers Parent/jeune enfant

Ça me dit déj

Ta
ri

fs



26 rue Jacques Marret - 04 79 28 58 21
accueil@lapartageraie.fr

Maison des Sociétés :

105, allée des Vallons - 04 79 28 06 71
collectifamille@lapartageraie.fr 
07 83 05 48 96

petite.enfance@lapartageraie.fr 
07 83 01 10 94

La Combe Noire n°1 : 

60, rue Domenget - 04 79 71 78 72
information.jeunesse@lapartageraie.fr
07 69 15 15 24

jeunesse@lapartageraie.fr 
06 82 26 15 49

enfance@lapartageraie.fr 
06 37 64 96 93

Point Info Jeunesse :

Nos partenaires

Une action soutenue par la Conférence des financeurs avec : le Département de la Savoie, l’ARS, la CPAM,
la CARSAT, l’Agirc-Arrco, l’ANAH, la Mutualité française, la MSA, la Sécurité sociale pour les indépendants
et les collectivités territoriales volontaires   

73250 Saint Pierre d’Albigny
aca-combedesavoie.fr


