PREVENTION - INFORMATION

DANGER : La place des écrans pour nos
enfants

Une enquéte a été meneée et elle fait peur !

N’hésitez pas a aller voir 'émission Envoyé spécial en REPLAY.

« L'addiction aux écrans :"héroine numerique”
Emission du18 janvier 2018 (France 2)

Extrait de I’enquéte d’Adele Flaux et Paul Moreira diffusée dans "Envoyé spécial” le 18
janvier 2018 :

« Aujourd'hui, les scientifiques en sont persuadés : les écrans sont dangereux pour nos
enfants. Ils agissent sur leur cerveau, leur concentration. En France, des médecins lancent
I'alerte. Aux Etats-Unis, d'anciens salariés racontent comment les industriels entretiennent
I'addiction aux jeux sur smartphone, et des scientifiques dénoncent leur impact sur le
développement de I'enfant. Que se passe-t-il réellement face aux écrans ? Rayan a 3 ans.
Pendant de longs mois, sa maman s'inquiete : toujours dans sa bulle, il ne parle plus et multiplie
les crises de nerf. Un jour, un médecin conseille a cette maman ne plus jamais laisser son
enfant regarder de comptines sur son smartphone. Rayan pouvait y passer des heures | Au
bout de quelques jours, sevré d'écran, Rayan redit "maman" pour la premiére fois depuis un an.
Peu a peu, il redevient un petit gargon ouvert et joyeux.

Le site de |'émission : http://www.francetvinfo.fr/replay-mag...
Toute I'actualité sur franceinfo : http://www.francetvinfo.fr/
Le Facebook : https://www.facebook.com/envoyespecia...
LeTwitter : https://twitter.com/EnvoyeSpecial
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au verso de cette feuille.
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