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Menus des restaurants scolaires et accueils de loisirs

NOVEMBRE / DECEMBRE 2018

Mercredi
DATES Lundi Mardi (accueils de Jeudi Vendredi
loisirs)
T
Riz hawaien Salade d’agrumes
Potage de légumes Steak haché Az (pamplemoussg, grange)
DU 05 Burger véaétal (Viande de race Salade verte Carottes rapées Filet de colin ala
ger vege: ; ; Bifteck R6ti de dindonneau dieppoise
AU 09 Boursin ail et fines Limousine) . N .
. Frites Petits pois Semoule
NOVEMBRE herbes Haricots beurre Fromage blanc Babybel Cantal
Compote Yaourt BIO citron g y L
Mousse au chocolat Kiwi
Betteraves T,a b’oule Endives vinaigrette Fr_land ad from‘age Salade verte
. P Sauté d’agneau N ) Fricassée de dinde
Parmentier végétal ! Calamars a la romaine s Brandade de morue
DU 12 AU 16 Brocolis A Carottes BIO persillées i
Entremets . Pates Yaourt & boire
NOVEMBRE Ananas Mimolette Yaourt Tomme blanche Clémentine
Tarte aux pommes Purée de fruit
Macédoine de légumes Menu UNICEF Tartine provengale au Blé ala grecque Potage vermicelle tomate
mayonnaise chévre Bifteck Tarte au thon
(DL I 210 2 (ngsl C(? cc(;t,te Zn pain CREY Réti de veau (Viande de race Salade verte
NOVEMBRE nguret ali?frluvi?ss %qc’!'/\} Carottes vichy Limousine) Yaourt noix de coco
N SN Fromage blanc vanille Choux fleurs persillés Madeleine
Gateau sec Banane
CEufs mavonnaise Carottes rapées Salade de haricots
Steak de yuinoa 2la Boeuf aux oignons Coeur de palmier/mais rouges et mais
DU 26 AU 30 rovgn ale (Viande de race Blanquette de dinde Salade verte Filet de cabillaud court
Hparicotsgverts Limousine) Riz Jambon blanc bouillon
NOVEMBRE Fromage blanc Pates Camembert Truffade Piperade/ 4 céréales
Orgn e Petit suisse Fruits au sirop Pomme BIO Fromages variés
9 Poire BIO Liégeois aux fruits
Céleri BIO vinaigrette Macédoine mavo
Potage de légumes Veau marengo Lentilles vinaigrette Ny yo
N R ) . Emincé de poulet au lait Betteraves
Tajine végétarien (Viande de race Escalope de volaille de coco curr Filet de poisson pané
DU 03 AU 07 Boulgour Limousine) Gratin de choux fleurs Semoule aux ra?/sins BIr)ocoIis P
DECEMBRE Yaourt aromatisé Frites Gouda . ;
P Six de Savoie Emmental
Banane Carré président lle flottante Kiwi BIO dant 2 la chatai
Pomme iwi Fondant a la chataigne
Salade verte . Rillette et Rosette
Salade d’endives Boeuf bourguignon Taboulé Duo carotte et panais Filet de saumon
DU 10 AU 14 Pates a la napolitaine (Viande de race Cote de porc Saucisse de Toulouse Pates BIO
DECEMBRE Vache qui rit Limousine) Choux de Bruxelles Pois casseés Yaourt nature
Poire chocolat amandes | Pommes de terre vapeur | Fromage blanc aux fruits Saint nectaire Pomme
Yaourt aux fruits BIO Clémentine
Soupe a I'oignon et (_Zarottes rapées Endives en vinaigrette
croutons Cuisse de poulet aux Filet de merlu meuniére
DU 17 AU 21 Quiche au fromage épices Haricots verts
DECEMBRE Mache Epinards Fromages variés
Yaourt a boire Yaourt nature 9 -
Orange Ananas Desserts variés

Qualité des viandes servies : Beeuf de race limousine, né, élevé et abattu en France. Veau, né, élevé et abattu en France.

Ces informations ne sont pas contractuelles.
Les menus peuvent étre modifiés pour des raisons d'approvisionnement ou des problémes techniques.
Les plats servis sont susceptibles de contenir des allergénes. Par conséquent, lors de l'inscription de votre enfant, veillez a indiquer les allergénes afin
gu'une adaptation de ses repas vous soit proposée.
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