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Scolarest

GOUT /PARTAGEY/ PROXIMITE

X

Julienne de lIégumes bio

09/01/24 10/01/24 11/01/24 12/01/24
T ducteur Kervi
Jambon braisé sauce au Y prociicreur Bervignac
Betteraves rouges bio poivre doux Terrine de campagne Velouté de pgireaux bio Pates bio a la carbonara
vinaigrette 5 DI - ala creme
4 ) Q) & :
. N N/ A\ Y P §
Haricots verts a la Provencale — St
N
Steak haché de beeuf au jus Nuggets de poulet ketchup Parmentier de léegumes
N aux lentilles
"'f;i/ Camembert _ Fﬂ
N ="/
Potatoes

Buchette de chévre

Salade verte
N
La prairie laitiere Merlevenez Galette de I'épiphanie
Yaourt bIeuf:JJ?tgc ceeur aux Fruit de saison bio Tarte aux pommes Mousse au chocolat Galettes des rois
T
&
S~ N N
Agriculture 6@?;‘ Produit Bleu Péche Recette Recette du @ Produit
biologique \ ‘%K blanc coeur / responsable végé «. ./ chef . local
N N N
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MENUS VEGETARIEN

MERCREDI

b .
- JEUDI

®
Scolarest

GOUT /PARTAGEY/ PROXIMITE

ol

AR\

B\ 7 /
A% vtNDREDI

08/01/24 09/01/24 10/01/24 11/01/24 12/01/24
_ Pavé de semoule fagon Terrine de légumes sauce Pates bio carbonara de légumes

Betteraves rouges bio polenta aux champignons et . R

o . ) cocktail aux féves

vinaigrette noix sauce poivre doux
Haricots verts a la Provencale
N
Steak de legumes et lentilles au Nuggets de blé au ketchup
jus
Camembert Buchette de chevre
Julienne de lIégumes bio
Potatoes
N,/
La prairie laitiere Merlevenez Galette de I'épiphanie
Yaourt bIeuf:JJ?tgc ceeur aux Fruit de saison bio Tarte aux pommes Galettes des rois
& @
g N
Agriculture 6@@3 Produit Bleu Péche Recette Recette du Produit
biologique \ ‘?&3( blanc coeur / responsable végé « ./ chef . local
S A N
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g

Scolarest

PARTAGEY PROXIMITE

VENDREDI

\

15/01/24 16/01/24 17/01/24 18/01/24 19/01/24
Boulettes de légumes sautées a
I'Orientale Médaillon de merlu aux petits

Macédoine de légumes a la
mayonnaise

Semoule couscous bio

Salade de choux blanc a
'’emmental

Velouté de potiron bio

légumes

Pomme de terre vapeur

persillées
Ty producteur Hennebont
Emincé de boeuf a la citronnelle Chipolatas aux herbes Roti de dinde sauce a I'estragon
N P 2 L
fﬁ/ Tomme blanche des montagnes ):'@E/ @ m,’ ] ¢ Emmental

Boulgour doré

Piperade Basquaise

La ferme de Kerdestan Inzinzac

Yaourt bio aux fruits

Fruit de saison

T
P e

o

Flan nappé caramel

Agriculture
biologique

ﬁ_c‘;ﬁ Produit Bleu
e

\ 1 blanc coeur

S

Fruit de saison

,/

Dessert de mamte

Quatre guart aux pommes

\

.

J

LEGENDE

Péche
/ responsable

Recette
végé

N

Recette du

chef

9

Produit
local
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g

®
Scolarest

PARTAGEY PROXIMITE

VENDREDI

\

15/01/24
5/01/ 16/01/24 17/01/24 18/01/24 19/0124
Macédoine de légumes a la Salade de choux blanc a Velouté de potiron bio Gratin de Pomme de terre,
mayonnaise 'emmental carottes et brocolis
§ 5
S
Risotto aux petits pois, féve, Chipolatas végétales Flan de courgettes et semoule
poivrons et noisettes parfumé aux herbes ~, laitde coco,
a la citronnelle Noix de cajou et estragon Emmental
S,
<<}
i—%ﬁ Boulgour doré Piperade Basquaise
La ferme de Kerdestan Inzinzac Dessert de mamlie
: - Quatre quart aux pommes
Yaourt bio aux fruits Flan nappé caramel Fruit de saison
\J
Agriculture #%5  Produit Bleu Péche Recette Recette du @ Produit
e CoevR Jf L . =
biologique =S blanc coeur responsable végé - J chef \_ local
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MARDI

23/01/24

g

MERCREDI

24/01/24

LE MENU DE LA SEM/’\INE\-<

25/01/24

®
Scolarest

GOUT /PARTAGEY/ PROXIMITE

VENDREDI

26/01/24

\

Carottes rapées bio

Chili con carne

Salade de crudités

Filet de poisson tomaté

Semoule couscous

Potage de légumes

%

SN

Fromage rapé

Saint Nectaire

Omelette au fromage

Potatoes

Coulommiers

Blanquette de volaille a
'ancienne

v D
S NS

Jardinieére de légumes

La prairie laitiere Merlevenez

Yaourt BBC aux fruits

[ER S
‘oo:ult(
&

N

/

o

Fruit de saison bio

N

J

Donuts

Fruit de saison bio

N

Agriculture
biologique

nigy &5

Produit Bleu
blanc coeur

t.

S’

LEGENDE

Péche

/ responsable

/

Fromage blanc nature sucré

\_ /

Recette
végé

N~

Produit
local

Recette du
chef

9
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MERCREDI
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LE MENU DE LA SEM/’\INE\-<

MENUS VEGETARIEN

25/01/24

®
Scolarest

GOUT /PARTAGEY/ PROXIMITE

VENDREDI

26/01/24

\

Carottes rapées bio

Chili végétarien

Riz pilaf

éfﬁ“ *’q,%
ﬂgw
AN

Croque Monsieur
végétal tomaté

Semoule couscous

Potage de légumes

%

SN

Pates Bolognaise de lentilles
et légumes au graines de chia

Fromage rapé

Saint Nectaire

Coulommiers

Falafels de pois chiche fagon
blanquette

Jardinieére de légumes

La prairie laitiere Merlevenez

Yaourt BBC aux fruits

g 9

Fruit de saison bio

Fruit de saison bio

— N\
Agriculture &Ef Produit Bleu
biologique = blanc coeur

S’

LEGENDE

Péche
/ responsable

Fromage blanc nature sucré

\

J

Recette

Recette du @ Produi
hef . local
che N/

t
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<

- MARDI ™

30/01/24

MERCREDI

31/01/24

LE MENU DE LA SEMAINE -

\ - '

01/02/24

la

Scolarest

PARTAGEY PROXIMITE

VENDREDI

02/02/24 \

Salade Piémontaise a la

volaille
(PDT, dés de dinde, tomates,
cornichons, ceufs durs, mayonnaise)

Blanquette de la mer
(Poissons, fruits de mer, champignons)

Potage de tomates vermicelle

Carottes rapées bio

Boulette de boeuf Provencale

winn

Julienne de légumes

Ty producteur Hennebont
Curry de porc

Choux fleurs bio au paprika

Camembert

Escalope de dinde Viennoise et
ketchup

F\m:m.l ’
ehaicarse
W

e
Mélange de légumes a
I’Asiatique

Cocotte de lentilles, navets
courges
et poireaux a I'Indienne

Brie

Fruit de saison bio

Eclair au chocolat

N /

Salade de fruits exotique

o

Agriculture
biologique

#5457  Produit Bleu
blanc coeur

La ferme de Kerdestan Inzinzac

Yaourt aux fruits bio

Dessert de mamte

Riz au lait

N /

LEGENDE

Péche
'/ responsable

Recette
végé

-

Produit
local

Recette du
chef

@

S’
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. MARDI ™

LE MENU DE LA SEM/’\INE\-<

MENUS VEGETARIEN

MERCREDI

®
Scolarest

PARTAGEY PROXIMITE

VENDREDI N

31/01/24 01/02/24 02/02/24
29/01/24 30/01/24
Blanquette végétarienne aux
Salade Piémontaise veége . feves , Potage de tomates vermicelle Gnocchis sauce Provencale
(PDT, tomates, cornichons, ceufs durs, (Féve, champignons, lentilles corail,
mayonnaise) carottes, navets)
%
Lo % Julienne de légumes
Riz bio N—r’
Curry de haricots rouges et pois Cordon végétal
chiche
Camembert
Brie
Choux fleurs bio au paprika Mélange de légumes a
I’Asiatique
N
o Pessert e mamie
Fruit de saison bio
Eclair au chocolat
Salade de fruits exotique Riz au lait
Agriculture #%5  Produit Bleu Péche Recette T ) Recette du Produit
biologique ‘%f bl responsable Aod = hef local
= anc coeeur . végé - / che \ ,
giq \P, & N N
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MARDI

MERCREDI

LE MENU DE LA SEM/’\INE\-<

®
Scolarest

GOUT /PARTAGEY/ PROXIMITE

VENDREDI

4 N\

Pomme de terre en galette

Emmental rapé

05/02/24 06/02/24 07/02/24 08/02/24 09/02/24
lade d h -t Carbonara de legumes de Trio de céleri, carottes et
Salade de maches et saison aux féves ,
betteraves rouges bio ﬁ?\/ Pomelos chou blanc
N

Salade verte

Vache qui rit bio

Fricassée de poulet a

I’'Espagnol

ey &
SR
N NS

Choux-fleurs bio sautés

Edam

Ty 'producteur Kervignac

Cassoulet

(haricots blancs tomatés, saucisson a I'ail,
chipolatas)

Y

sy 65
&y

Crépes au chocolat

Fruit de saison

,/

o

Beignet fourré aux pommes

Agriculture
biologique

@E&'}f Produit Bleu
= blanc coeur

S’

La ferme de Kerdestan Inzinzac

Créme dessert bio a la vanille

@

Fruit de saison

LEGENDE

Péche
/ responsable

N N
Recette Recette du @ Produit
végé «. ./ chef . local
g «. -/ che N
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LE MENU DE LA SEM/’\INE\-<

MENUS VEGETARIEN

MERCREDI

®
Scolarest

GOUT /PARTAGEY/ PROXIMITE

VENDREDI

4 N\

05/02/24 06/02/24 07/02/24 08/02/24 09/02/24
R Steak haché de lentilles et
Salade de maches et tomates au jus Trio de céleri, carottes et
betteraves rouges bio Pomelos chou blanc
Pomme de terre en galette
Tartiflette végétarienne Fricassé de PDT, pois,
chiche, mais et poivrons au
jus Cassoulet végétal
Vache qui rit bio (haricots blancs tomatés, carottes, potirons
Salade verte Choux-fleurs bio sautés navets)
N
Crépes au chocolat Fruit de saison Beignet fourré aux pommes Fruit de saison
Agriculture @E? Produit Bleu Péche Recette Recette du @ Produit
biologique g blanc cceur / responsable végé « ./ chef " local




= LE MENU DE LA SEMAINE <

. LUN

MARDI ™~/ MERCREDI N JEUDI ™~/ VENDREDI \

Scolarest

PARTAGEY PROXIMITE

12/02/24 13/02/24 14/02/24 15/02/24 16/02/24
Ty producteur Hennebont Ty producteur Hennebont
Soupe Thai Tajine de volaille aux citrons Pate de foie Emincé de porc au curry Salade d’endives aux noix
(Soupe de légumes Asiatiques au et abricots
vermicelle et champignons noirs) ‘gm‘gggﬁ 4k\7 @
‘s 055 ,@f \}{:@/ .
,w;/r ﬁaﬁ.‘ —r N N~
S
Semoule
Nems de poulet Mer .
guez Dahl de lentilles et boulgour
% aux courges, féves et
?,ﬂ:_:_: Poélée de courgettes noisettes
o Tomme blanche Cantal
Riz Cantonnais @
La ferme de Kerdestan Inzinzac
Gateau a la noix de coco Fruit de saison bio Yaourt bio aux fruits Fruit de saison Entremet au chocolat
w = 9
n - \\_//\\\_/

LEGENDE

Agriculture ‘6'%:“555 Produit Bleu Péche Recette
biologique &4 | blanc coeur '/ responsable végé

Recette du @ Produit

chef & local
L
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MARDI
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LE MENU DE LA SEMAINES

MENUS VEGETARIENS

MERCREDI

. JEUDI ™~

p

®
Scolarest

PARTAGEY PROXIMITE

VENDREDI

i

13/02/24 14/02/24 15/02/24 16/02/24
Curry de haricots rouges et
_ blancs aux patates douces et
Soupe Thai Tajine végétarienne aux Terrine de légumes graine de chia
(Soupe de légumes Asiatiques au citrons et abricots et pOiS
vermicelle et champignons noirs) chiche
Poélée de haricots bio et pdt
Semoule
Nems de légumes
Quiche aux courgettes
Tomme blanche Cantal
. . Salade verte bio
Riz Cantonnais
La ferme de Kerdestan Inzinzac
Gateau a la noix de coco Fruit de saison bio Yaourt bio aux fruits Fruit de saison
—
Agriculture #f  Produit Bleu Péche Recette Recette du @ Produit
. . COEUR . —
biologique = blanc ceeur / responsable végé ——J chef & local

S’
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19/02/24

f

\

<

MARDI

20/02/24

LE MENU DE LA SEM/’\INE\-<

MENUS VEGETARIENS

MERCREDI

21/02/24

22/02/24

®
Scolarest

GOUT /PARTAGEY/ PROXIMITE

VENDREDI

23/02/23

\

Salade de pomme de terre a
la ciboulette

Samoussa de légumes sauce
aux épices

Boulgour doré

Ty 'producteur Kervignac

Paté de campagne

Pavé de poisson

A4

Ratatouille de Iégumes

Potage de petits pois bio a la
créeme

%

S

Boulette de boeuf a la
Napolitaine

Gratin de choux-fleurs bio

= -
L

S

Carré de I'Est

Fromage rapé

Camembert

Jambon braisé au jus

R s
=4

S

Pomme de terre rissolée

Yaourt aux fruits mixés

,/

o

Fruit de saison bio

Tarte au chocolat

La ferme de Kerdestan Inzinzac

Créme dessert a la vanille

LEGENDE

Agriculture
biologique

aigy &
G

Produit Bleu
blanc coeur

t.

1

S’

Péche
/ responsable

Fruit de saison bio

Recette
végé

N~

Produit

Recette du @
hef . local
che N/




LUNDI

f

\
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MARDI

MERCREDI

LE MENU DE LA SEM/’\INE\-<

MENUS VEGETARIENS

®
Scolarest

PARTAGEY PROXIMITE

VENDREDI N

19/02/24 20/02/24 21/02/24 22/02/24 23/02/23
Potage de petits pois bio a la
Salade de pomme de terre a Wraps de légumes et Omelette aux herbes créme
la ciboulette mayonnaise
% é
Ratatouille de légumes Nl
Boulette de Iégumes et pois
hichealaN litai 2 aré
chiche a la Napolitaine Pates Bolognaise de lentilles Pavé de céreales aux
Iégumes et mozzarella
Camembert
Gratin de choux-fleurs bio A2
Fromage rapé
; Pomme de terre rissolée
N
La ferme de Kerdestan Inzinzac
Yaourt aux fruits mixés Tarte au chocolat Créme dessert a la vanille Fruit de saison bio
Q
SN NS
Agriculture #%5  Produit Bleu Péche Recette Recette du @ Produit
e CoevR Jf L . =
biologique = blanc cceur / responsable végé « ./ chef local




