
 JEUDI 11 JUIN 2020 VENDREDI 12 JUIN 2020 

Premier petit temps de la 
matinée : rituels, avec un 
adulte ou une grande 
sœur/grand frère 

Compter jusqu’à 10-20 
Compter en intercalant un mot ex. « un crayon, deux crayons, … » 
Faire une phrase sur la météo, les saisons 
Retrouver la date du jour, l’assembler à l’aide des petites étiquettes (annexe 7) 

Écrire la date en CAPITALE ou cursive 

Écrire la date en abrégé __/06/2020  
Trouver la date d’hier et celle de demain 
Temps de lecture : Oh non Georges de Chris HAUGHTON (annexe 1) 

Deuxième petit temps en fin de 
matinée, en autonomie, sous la 
surveillance d’un adulte pour 
le temps sportif 

- 1 fiche d’activité au choix MOYENS / 
GRANDS (annexes 2) 
 
- 1 temps sportif : le jeu du serveur : mettre 
sur un plateau des verres en plastique, 
traverser le jardin, le balcon, franchir des 
obstacles sans les faire tomber 

- 1 temps de création : pâte à modeler, 
peinture, dessin libre 

Activité n°1 de début d’après-
midi, semi-autonome, laisser 
l’enfant faire en autonomie 
(dès qu’il a fini le parent 
vérifie) 

- 1 temps mathématiques : 
MOYENS 

- compter oralement jusqu'à 30 et + 
- compter jusqu'à 10 avec ses doigts ou ceux de papa/maman, 
- faire des petites collections de 10 objets et plus, répondre à la question combien ai-

je d'objets? en se limitant à 20 objets maximum, y répondre avec les doigts 
éventuellement) 

- écrire les nombres de 1 à 15 (si l'enfant peut, il peut le faire jusqu'à 20-30), 
GRANDS 

- compter oralement jusqu'à 20 et + 
- compter jusqu'à 10 avec ses doigts ou ceux de papa/maman, 
- faire des petites collections de 8 objets et plus, répondre à la question combien ai-

je d'objets? en se limitant à 10 objets maximum, y répondre avec les doigts 
éventuellement) 

- écrire les nombres de 1 à 10 (si l'enfant peut, il peut le faire jusqu'à 15-20), 

Activités n°2 et n°3 de l’après-
midi, une grande sœur/grand 
frère (ou les plus petits pour le 
temps langagier), en 
autonomie pour l’écriture 

- 1 temps de langage oral autour d'activité 
du livre Oh non Georges : personnages, 
scènes, que se passe-t-il ? 

 

- 1 temps de langage écrit (écrire son 

prénom en CAPITALE ou cursive et ceux de 

sa famille, faire des jeux avec les lettres de 
l'alphabet, écrire son alphabet en entier, 

reconnaître les 3 écritures CAPITALE, script 

ou cursive) 

- 1 jeu de société au choix 
 
 
ou 
 
 
- construction de tangrams (annexe 3) 

 

Cahier journal 

pour le dernier 

mois d’école - 

classe 4 des 

MOYENS/GRANDS 

des Madame 

CHÉRON et 

Monsieur 

CHAMBON 
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LUNDI 15 JUIN 2020 MARDI 16 JUIN 2020 JEUDI 18 JUIN 2020 VENDREDI 19 JUIN 2020 

Rituels identiques que la 1ère semaine 

- 1 temps d’observation en Arts Visuels : j’observe 
l’architecture pour retrouver des formes que je 
connais : 
(annexes 8) 

 
https://img.archiexpo.fr/images_ae/projects/images-
g/trio-formes-geometriques-complexe-hollandais-
musee-forme-urbanism-architecture-decalage-
nouveau-10694-9398772.jpg 

- 2 fiches d’activités au choix MOYENS 
(annexes 2) 
 
 
 
 
- séance 1 syllabozoo : construire les 
animaux complet, lire les animaux en 
insistant bien sur les syllabes (annexe 6) 

- 1 fiche d’activité au choix MOYENS / 
GRANDS 
(annexes 2) 
 
- 1 temps sportif : effectuer des lancers 
avec une petite balle en visant, d’une 
main, puis de l’autre.  
La cible peut être une feuille (avec un 
cercle fait au feutre) accrochée au mur 

- 1 temps de création : pâte à modeler, 
peinture, dessin libre 

- 1 temps découverte du monde : 
MOYENS 

- l’eau séance 1 : je rempli un verre à ras-bord  
https://www.youtube.com/watch?v=pCiHnd47HFM  

 
 
 
GRANDS 

- les ombres séance 1 : je réalise des ombres dans une pièce avec une lumière (ou le flash 
du téléphone de maman/papa) 

 
 
 
MOYENS-GRANDS : 

- les fourmis cf. (annexe 4) 

- 1 temps mathématiques : 
MOYENS 

- compter oralement jusqu'à 30 et + 
- compter jusqu'à 10 avec ses doigts ou ceux de papa/maman, 
- faire des petites collections de 10 objets et plus, répondre à la question 

combien ai-je d'objets? en se limitant à 20 objets maximum, y répondre avec 
les doigts éventuellement) 

- écrire les nombres de 1 à 15 (si l'enfant peut, il peut le faire jusqu'à 20-30), 
GRANDS 

- compter oralement jusqu'à 20 et + 
- compter jusqu'à 10 avec ses doigts ou ceux de papa/maman, 
- faire des petites collections de 8 objets et plus, répondre à la question 

combien ai-je d'objets? en se limitant à 10 objets maximum, y répondre avec 
les doigts éventuellement) 

écrire les nombres de 1 à 10 (si l'enfant peut, il peut le faire jusqu'à 15-20), 

- 1 temps de poésie (apprendre et réciter strophe par 
strophe) (annexe 5) 

 

- 1 temps numérique : 
MOYENS :  
Je choisis une courte phrase 
 
GRANDS 
Je choisis une phrase 
 
MOYENS/GRANDS 
J’écris cette phrase à l’ordinateur, 
j’agrandis la police d’écriture, je diminue 
la police d’écriture, j’utilise la fonction 
souligné 

- 1 temps de langage oral autour 
d'activité du livre Oh non Georges : 
personnages, scènes, que se passe-t-il ? 

 

- 1 temps de langage écrit (écrire son 

prénom en CAPITALE ou cursive et ceux 

de sa famille, faire des jeux avec les 
lettres de l'alphabet, écrire son alphabet 
en entier, reconnaître les 3 écritures 

CAPITALE, script ou cursive) 

- 1 jeu de société au choix 
 
 
ou 
 
 
- construction de tangrams (annexe 3) 

  

https://img.archiexpo.fr/images_ae/projects/images-g/trio-formes-geometriques-complexe-hollandais-musee-forme-urbanism-architecture-decalage-nouveau-10694-9398772.jpg
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https://img.archiexpo.fr/images_ae/projects/images-g/trio-formes-geometriques-complexe-hollandais-musee-forme-urbanism-architecture-decalage-nouveau-10694-9398772.jpg
https://www.youtube.com/watch?v=pCiHnd47HFM


LUNDI 22 JUIN 2020 MARDI 23 JUIN 2020 JEUDI 25 JUIN 2020 VENDREDI 26 JUIN 2020 

Rituels identiques que la 1ère semaine 

- 1 temps d’observation en Arts Visuels : je redessine 
l’image que j’observe (respect des formes et des 
couleurs) 
(annexes 8) 

 
https://img.archiexpo.fr/images_ae/projects/images-
g/trio-formes-geometriques-complexe-hollandais-
musee-forme-urbanism-architecture-decalage-
nouveau-10694-9398772.jpg 

- 2 fiches d’activités au choix MOYENS 
 
 
 
 
 
- séance 2 syllabozoo : construire des 
animaux chimériques (avec la tête d’un 
animal et le ventre d’un autre) et essayer 
de les lire (annexe 6) 

- 1 fiche d’activité au choix MOYENS / 
GRANDS 
 
- 1 temps sportif : le jeu du serveur : 
mettre sur un plateau des verres en 
plastique, traverser le jardin, le balcon, 
franchir des obstacles sans les faire 
tomber 

- 1 temps de création : pâte à modeler, 
peinture, dessin libre 

- 1 temps découverte du monde : 
MOYENS 

- l’eau séance 2 : je rempli un verre à la moitié, je note au feutre le niveau de l’eau, je le 
mets au congélateur 1H, je sors le verre (avec un gant de four car c’est froid !) et 
j’observe le niveau du glaçon 

 
 
 
GRANDS 

- les ombres séance 2 : je dessine un ou deux monstres que je découpe et je scotche sur 
une petite baguette de bois, une spatule… et j’observe son ombre 

 
 
MOYENS-GRANDS : 

- les fourmis cf. (annexe 4) 

- 1 temps mathématiques : 
MOYENS 

- compter oralement jusqu'à 30 et + 
- compter jusqu'à 10 avec ses doigts ou ceux de papa/maman, 
- faire des petites collections de 10 objets et plus, répondre à la question 

combien ai-je d'objets? en se limitant à 20 objets maximum, y répondre avec 
les doigts éventuellement) 

- écrire les nombres de 1 à 15 (si l'enfant peut, il peut le faire jusqu'à 20-30), 
GRANDS 

- compter oralement jusqu'à 20 et + 
- compter jusqu'à 10 avec ses doigts ou ceux de papa/maman, 
- faire des petites collections de 8 objets et plus, répondre à la question 

combien ai-je d'objets? en se limitant à 10 objets maximum, y répondre avec 
les doigts éventuellement) 

écrire les nombres de 1 à 10 (si l'enfant peut, il peut le faire jusqu'à 15-20), 

- 1 temps de poésie (apprendre et réciter strophe par 
strophe) (annexe 5) 

 

- 1 temps numérique : 
MOYENS :  
Je choisis une courte phrase 
 
GRANDS 
Je choisis une phrase 
 
MOYENS/GRANDS 
J’écris cette phrase à l’ordinateur, 
j’agrandis la police d’écriture, je diminue 
la police d’écriture, j’utilise la fonction 
souligné 

- 1 temps de langage oral autour 
d'activité des dangers de la maison (1/2) 

 

- 1 temps de langage écrit (écrire son 

prénom en CAPITALE ou cursive et ceux 

de sa famille, faire des jeux avec les 
lettres de l'alphabet, écrire son alphabet 
en entier, reconnaître les 3 écritures 

CAPITALE, script ou cursive) 

- 1 jeu de société au choix 
 
 
ou 
 
 
- construction de tangrams (annexe 3) 

  

https://img.archiexpo.fr/images_ae/projects/images-g/trio-formes-geometriques-complexe-hollandais-musee-forme-urbanism-architecture-decalage-nouveau-10694-9398772.jpg
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LUNDI 29 JUIN 2020 MARDI 30 JUIN 2020 JEUDI 2 JUILLET 2020 VENDREDI 3 JUILLET 2020 

Rituels identiques que la 1ère semaine 

- 1 temps de création : je dessine ma 
chambre en respectant les formes des objets 
et des meubles 

- 2 fiches d’activités au choix MOYENS 
 
 
 
 
- séance 3 syllabozoo : l’adulte construit des 
animaux chimériques (avec la tête d’un 
animal et le ventre d’un autre) et l’enfant 
essaye de les lire (annexe 6) 

- 1 fiche d’activité au choix MOYENS / 
GRANDS 
 
- 1 temps sportif : effectuer des lancers avec 
une petite balle en visant, d’une main, puis 
de l’autre.  
La cible peut être une feuille (avec un cercle 
fait au feutre) accrochée au mur 

- 1 temps de création : pâte à modeler, 
peinture, dessin libre 

- 1 temps découverte du monde : 
MOYENS 

- l’eau séance 3 : je rempli un verre à la moitié, je le mets au microonde 1 à 2 min, un 
adulte le sort, et je regarde la buée sur le bord, la vapeur qui s’échappe 

 
 
 
GRANDS 

- les ombres séance 3 : je réalise un schéma qui explique comment se forme une 
ombre avec les mots : 

▪ source de lumière 
▪ objet (s’intercallant) 
▪ ombre 

- je regarde cette petite vidéo 
https://www.youtube.com/watch?v=Uv-MdaBfk8U  

 
 
 
MOYENS-GRANDS : 

- les fourmis cf. (annexe 4) 

- 1 temps mathématiques : 
MOYENS 

- compter oralement jusqu'à 30 et + 
- compter jusqu'à 10 avec ses doigts ou ceux de papa/maman, 
- faire des petites collections de 10 objets et plus, répondre à la question combien ai-

je d'objets? en se limitant à 20 objets maximum, y répondre avec les doigts 
éventuellement) 

- écrire les nombres de 1 à 15 (si l'enfant peut, il peut le faire jusqu'à 20-30), 
GRANDS 

- compter oralement jusqu'à 20 et + 
- compter jusqu'à 10 avec ses doigts ou ceux de papa/maman, 
- faire des petites collections de 8 objets et plus, répondre à la question combien ai-

je d'objets? en se limitant à 10 objets maximum, y répondre avec les doigts 
éventuellement) 

écrire les nombres de 1 à 10 (si l'enfant peut, il peut le faire jusqu'à 15-20), 

- 1 temps de poésie (réciter la poésie en 
entier) (annexe 5) 

 

- 1 temps numérique : 
MOYENS :  
Je choisis une courte phrase 
 
GRANDS 
Je choisis une phrase 
 
MOYENS/GRANDS 
J’écris cette phrase à l’ordinateur, j’agrandis 
la police d’écriture, je diminue la police 
d’écriture, j’utilise la fonction souligné 

- 1 temps de langage oral autour d'activité 
des dangers de la maison (2/2) 

 

- 1 temps de langage écrit (écrire son 

prénom en CAPITALE ou cursive et ceux de 

sa famille, faire des jeux avec les lettres de 
l'alphabet, écrire son alphabet en entier, 

reconnaître les 3 écritures CAPITALE, script 

ou cursive) 

- 1 jeu de société au choix 
 
 
ou 
 
 
- construction de tangrams (annexe 3) 

Document élaboré par Céline CHÉRON et Thomas CHAMBON pour la classe 4 

https://www.youtube.com/watch?v=Uv-MdaBfk8U


Annexe 1 
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Annexe 2 MOYENS 

 



Annexe 2 MOYENS 

 



Annexe 2 MOYENS 
 
Jeu en ligne : 
http://www.pepit.be/exercices/maternelles/divers/lestableaux_s2/TAB5ENT1.html  
 

 
 
 

Annexe 2 MOYENS 
 
Jeu en ligne 
http://www.pepit.be/exercices/maternelles/mathematique/lepommier/COMPT2.html 
 

 
 
 
 
© Droits réservés à PEPIT.be 
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Annexe 2 GRANDS 

Retrouve les lettres manquantes, écris-les, puis colorie 

  



Annexe 2 GRANDS 
 
Jeu en ligne :  
http://www.pepit.be/exercices/maternelles/mathematique/lourd_leger/page.html 
 

 
 

Annexe 2 GRANDS 
 
Jeu en ligne : 
http://www.pepit.be/exercices/maternelles/divers/lestableaux_s3/TROUVIM1.html 
 

 
 

Annexe 2 GRANDS 
 
Jeu en ligne ! 
http://www.pepit.be/exercices/primaire1/francais/alphabsuite/SALPHA01.html 
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Annexe 3 

Fiche atelier : TANGRAMS 
 

Objectifs : améliorer son repérage spatial. 

 

Compétences : savoir réaliser un tangram à partir des 7 morceaux. 
 

1) Tangrams libre (20 min) 

 

Laisser libre l’enfant construire plusieurs tangrams (5 

minimum et 10 maximum) à partir des fiches. 

 

L’aider s’il manifeste des difficultés, l’encourager. 

 

Évaluer la réussite, ajuster si quelques morceaux sont mal 

placés en lui montrant quels morceaux sont à modifier. 

 

Distribuer une nouvelle fiche dès qu’un tangram est fini. 

 

2) Défi tangram (20 min) 

 

Choisir un modèle, le nommer, donner un top départ, 

tenir la fiche verticale bien devant soi. 

 

L’enfant doit le plus vite possible réaliser le tangram. 

 

L’encourager. 

 

Répéter l’activité sans dépasser 8 défis maximums. 
 



 
 
 
 



     
 



 

  
 
 



Annexe 4 © Droits réservés à CNED 

 



 



 
 



Annexe 5 poésie 

 
 
 



Annexe 6 à découper en suivant les pointillés    © Droits réservés à édition RETZ 

 

 

mou 

 

 

ton 

 

 

sou 

 

 

ris 

 

 

tor 

 

 

tue 

 

 

pan 

 

 

da 

 

 

co 

 

 

chon 

 

 

pi 

 

 

geon 

 

 

scor 

 

 

pion 

 

 

din 

 

 

don 

 

 

ca 

 

 

nard 

 

 

lé 

 

 

zard 

 

 

ho 

 

 

mard 

 

 

four 

 

 

mi 

 

 

che 

 

 

val 

 

 

cha 

 

 

meau 

 



 

cor 

 

 

beau 

 

 

blai 

 

 

reau 

 

 

la 

 

 

pin 

 

 

re 

 

 

quin 

 

 

dau 

 

 

phin 

 

 

pin 

 

 

gouin 

 

 

fla 

 

 

mant-rose 

 

 

zé 

 

 

bu 

 

 

hi 

 

 

bou 

 

 

ta 

 

 

tou 

 

 



 

Annexe 7 à découper en suivant les pointillés 
 

 
 

 
 



 



Annexe 8 
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