
ECOLES DE MONTVALEZAN
S 12 Du lundi 16/03 au vendredi 20/03/2020

LUNDI Chou blanc de la Région vinaigrette au fromage 
blanc

Boulettes végétariennes sauce tomate
Spaghetti

Bûche de chèvre
Kiwi BIO

MARDI Crêpe au fromage
Sauté de porc de la Région sauce moutarde à 

l'ancienne
Chou fleur persillé
Petit suisse sucré

Banane BIO

JEUDI Betteraves BIO vinaigrette
Mignon de poulet sauce à l'ancienne

Epinards béchamel
Yaourt aromatisé local

Gâteau des îles du chef (coco ananas)

VENDREDI Salade mêlée BIO et vinaigrette
Parmentier de poisson

Tomme du Vercors
Flan au chocolat

Nos plats sont susceptibles de contenir des substances ou dérivés pouvant entrainer des allergies ou 
intolérances. 

Pour toute information merci de vous rapprocher du gérant.


