l ECOLE SAINTE FAMILLE - Dingé
SJENU

COl IVl\/IO

Carottes rapées et \ Jeudi 29 mai -
HORS D'CEUVRE ap A8 Melon !
mais Ascension
Colombo de porc aux Boulettes de boeuf
petits légumes sauce poivre
PLAT CHAUD
ET GARNITURES
Riz pilaf Petits pois & carottes
DESSERT Fruit frais Donut
Un fromage ou laitage compose votre menu un jour sur deux. Les plats proposés sont majoritairement préparés dans notre cuisine
Produit de saison L¥! Produit issu de I'agriculture biologique
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison

(LTC&EMIAM!

I I Beeuf, Porc, Volaille et Dinde en muscles entiers et bruts sont 100% Frangais m Plat végétarien

Produits locaux Retrouvez I'ensemble des menus sur :
Le lait et les oeufs : Ferme "Renaudais", Plouer sur Rance - Mr Bouétard Daniel N ) :
Saucisse : Pays de Dinan www.clicetmiam.fr

Porc (réti, cotes, sauté) : Ferme de la Moinerie

LE CHEF ET SON EQUIPE

VOUS SOUHAITENT UN
BON APPETIT !

Code a saisir : 4559GE

Ce menu pourra étre modifié en cas de défail d'un fourni , ou si des impératifs de service l'imposent.



ECOLE SAINTE FAMILLE - Dingé

2dENU

HORS D'GEUVRE

Betteraves sauce

Panaché de melon &

Animation Street
Food Asie : Salade

Tomates vinaigrette

vinaigrette pastéque carottes rapées, soja
et ciboulette thai
Gratin de pommes de
terre sauce m Cordon bleu Riz cantonnais Porc au thym

fromagere

PLAT CHAUD
ET GARNITURES

Macaronis et

a Carottes a la créeme
emmental rapé

Salade verte

Creme dessert au
chocolat (Manger bio AB
35)

DESSERT

Fruit frais Mousse noix de coco Beignet

Un fromage ou laitage compose votre menu un jour sur deux. Les plats proposés sont majoritairement préparés dans notre cuisine

Produit issu de I'agriculture biologique &

I I Beeuf, Porc, Volaille et Dinde en muscles entiers et bruts sont 100% Frangais m Plat végétarien

Produits locaux
Le lait et les oeufs : Ferme "Renaudais", Plouer sur Rance - Mr Bouétard Daniel

Saucisse : Pays de Dinan
Porc (réti, cotes, sauté) : Ferme de la Moinerie

Produit de saison
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison

LE CHEF ET SON EQUIPE

VOUS SOUHAITENT UN
BON APPETIT !

Retrouvez I'ensemble des menus sur :
www.clicetmiam.fr

Code a saisir : 4559GE

Ce menu pourra étre modifié en cas de défail d'un fourni: , ou si des impératifs de service I'imposent.



l ECOLE SAINTE FAMILLE - Dingé
SJENU

Salade de pommes de \ Concombre a la Tomates, mozzarella
R[OILY N e VAV {JW |Lundi de |a Pentecéte terre au jambon de o ’
; vinaigrette & pesto
dinde
. , s . Haut de cuisse de
Poisson pané R6ti de porc au jus
poulet au curry
PLAT CHAUD
ET GARNITURES
Haricots verts Riz / Lentilles Ratatouille
. . Gateau a la poire & . .
DESSERT Fruit frais P Fruit frais
chocolat
Un fromage ou laitage compose votre menu un jour sur deux. Les plats proposés sont majoritairement préparés dans notre cuisine
Produit de saison L¥! Produit issu de I'agriculture biologique
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison

(LTC&EMIAM!

,k’

I I Beeuf, Porc, Volaille et Dinde en muscles entiers et bruts sont 100% Frangais m Plat végétarien

LE CHEF ET SON EQUIPE

VOUS SOUHAITENT UN
BON APPETIT !

Produits locaux Retrouvez I'ensemble des menus sur :
Le lait et les oeufs : Ferme "Renaudais", Plouer sur Rance - Mr Bouétard Daniel :

Saucisse : Pays de Dinan www.clicetmiam.fr
Porc (réti, cotes, sauté) : Ferme de la Moinerie

Code a saisir : 4559GE

Ce menu pourra étre modifié en cas de défail d'un fourni: , ou si des impératifs de service I'imposent.




l ECOLE SAINTE FAMILLE - Dingé
SJENU

Coquillettes a la R Tomates, mais, soja & ,
HORS D'CEUVRE quiiet Pastéque - » S0) Taboulé
nigoise ciboulette
Paupiette de veau & . . . Filet de poisson sauce
.p Pizzetta au fromage m Hachis parmentier P
graines de moutarde aurore
PLAT CHAUD
ET GARNITURES
. \ .
Carottes au cumin AB Salade verte Salade verte Coquillettes
Compote de pommes . . .
DESSERT Flamby chocolat Eclair au chocolat Fruit frais
& son palet breton
Un fromage ou laitage compose votre menu un jour sur deux. Les plats proposés sont majoritairement préparés dans notre cuisine
Produit de saison L¥! Produit issu de I'agriculture biologique
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison

(LTC&EMIAM!

I I Beeuf, Porc, Volaille et Dinde en muscles entiers et bruts sont 100% Frangais m Plat végétarien

@ Produits locaux Retrouvez I'ensemble des menus sur :
Le lait et les oeufs : Ferme "Renaudais", Plouer sur Rance - Mr Bouétard Daniel :
Saucisse : Pays de Dinan www.clicetmiam.fr

Porc (réti, cotes, sauté) : Ferme de la Moinerie

LE CHEF ET SON EQUIPE

VOUS SOUHAITENT UN
BON APPETIT !

Code a saisir : 4559GE

Ce menu pourra étre modifié en cas de défail d'un fourni: , ou si des impératifs de service I'imposent.



l ECOLE SAINTE FAMILLE - Dingé
SJENU

COl IVl\/IO

HORS D'CEUVRE Betteraves Céleri Saucisson a I'ail Melon
. Poisson pané & son Filet de lieu sauce au Sauté de porc au
Saucisse . .
citron citron curry
PLAT CHAUD
ET GARNITURES
Duo de lentilles & . Printaniere de .
Tortis , Riz
carottes légumes
Creme dessert au -
DESSERT Yaourt nature sucré Fruit frais Donut chocolat (Manger bio
35)
Un fromage ou laitage compose votre menu un jour sur deux. Les plats proposés sont majoritairement préparés dans notre cuisine
Produit de saison L¥! Produit issu de I'agriculture biologique
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison

(LTC&EMIAM!

I I Beeuf, Porc, Volaille et Dinde en muscles entiers et bruts sont 100% Frangais m Plat végétarien

Produits locaux Retrouvez I'ensemble des menus sur :
Le lait et les oeufs : Ferme "Renaudais", Plouer sur Rance - Mr Bouétard Daniel N ) :
Saucisse : Pays de Dinan www.clicetmiam.fr

Porc (réti, cotes, sauté) : Ferme de la Moinerie

LE CHEF ET SON EQUIPE

VOUS SOUHAITENT UN
BON APPETIT !

Code a saisir : 4559GE

Ce menu pourra étre modifié en cas de défail d'un fourni , ou si des impératifs de service l'imposent.



l ECOLE SAINTE FAMILLE - Dingé
SJENU

COl IVl\/IO

. Meli-mélo de melon . ns s .
HORS D'CEUVRE Friand au fromage . Riz au thon Paté de foie
& pasteque
Gratin de pates ala o, .
F,) . Emincé de dinde . .
Cordon bleu tomate et égréné de m Poisson du jour
so0ja facon blanquette
PLAT CHAUD
ET GARNITURES
. . . (= .
Petits pois cuisinés Salade verte Semoule Haricots verts
. . ., . . . Compote de fruits &
DESSERT Fruit frais Liégeois au chocolat Fruit frais pote de 7
son petit gateau
Un fromage ou laitage compose votre menu un jour sur deux. Les plats proposés sont majoritairement préparés dans notre cuisine
Produit de saison L¥! Produit issu de I'agriculture biologique
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison

(LTC&EMIAM!

I I Beeuf, Porc, Volaille et Dinde en muscles entiers et bruts sont 100% Frangais m Plat végétarien

Produits locaux Retrouvez I'ensemble des menus sur :
Le lait et les oeufs : Ferme "Renaudais", Plouer sur Rance - Mr Bouétard Daniel N ) :
Saucisse : Pays de Dinan www.clicetmiam.fr

Porc (réti, cotes, sauté) : Ferme de la Moinerie

LE CHEF ET SON EQUIPE

VOUS SOUHAITENT UN
BON APPETIT !

Code a saisir : 4559GE

Ce menu pourra étre modifié en cas de défail d'un fourni , ou si des impératifs de service l'imposent.



