lundi 6

Municipalité d'Elven

Semaine du 06 au 12 Novembre 2023

mardi 7

mercredi 8

jeudi 9

vendredi 10

HORS
D'EUVRE
5 PLATS
GARNITURES
-y v,
| FROMAGE
.
p
e SERS—

& 8 DESSERT

Betteraves Bio

Carbonara

Pates Bio

Fruit De Saison Bio

@

Chili Vegetarien

Riz Créole Bio

Laitage Bio Ou
Fromage Aop

Yaourt Aromatisé

@

D

Céleri Réemoulade

Saute De Porc Bbe A
La Moutarde

Semoule Bio

Salade De Pommes
De Terre Locale Aux
Algues

Cordon Bleu Sauce
Napolitaine

Carottes Braisées Bio

Pomme Au Four Bio
Local

>)

Rose Des Sables

O|

Poisson Du Jour Msc
Sauce Aux Poireaux

Purée De Céléri Bio

Laitage Bio Ou
Fromage Aop

Fruit De Saison

-

Toutes nos viandes de boeuf, volailles, porc et veau sont locales. Le hoeuf est certifié VBF, 1a volaille est certifiée.

Le pain provient des trois boulangeries d'ELVEN.




lundi 13

Municipalité d'Elven

mardi 14

mercredi 15

Semaine du 13 au 19 Novembre 2023

jeudi 16

vendredi 17

HORS
D'EUVRE
5 PLATS
GARNITURES
-y v,
| FROMAGE
.
p
e SERS—

& 8 DESSERT

Sauté De Poulet
Facon Vallée D'Auge

Pommes Rissolées

Laitage Bio Ou
Fromage Aop

Compote Pomme
Banane

Colombo De Poisson
Msc

Brocolis Persillés

Laitage Bio Ou
Fromage Aop

Fruit De Saison Bio

Q

D

)

Carottes Rapées
Vinaigrette Bio

Steak Hache De Veau

Purée De Légumes

Velouté De Potiron
Au Curry

Dalh De Lentilles Bio
A La Tomate

Riz Bio

Fruit De Saison

Creme Renversée

Q|

O|

Réti De Pore Bbc Au
Jus

Haricots Beurre
Persillés

Laitage Bio Ou
Fromage Aop

Liegois Vanille

-

Toutes nos viandes de boeuf, volailles, porc et veau sont locales. Le hoeuf est certifié VBF, 1a volaille est certifiée.

Le pain provient des trois boulangeries d'ELVEN.




Municipalité d'Elven

Semaine du 20 au 26 Novembre 2023

jeudi 23

Salade Coleslaw Bio

Sauté De Dinde Label

Poélée De Carottes Et
Pomme De Terre Bio

vendredi 24

lundi 20 mardi 21 mercredi 22
HORS , : P
D'CEUVRE Betteraves Bio Saucisson A L'Ail
- PLATS Gratin De Pates Au Hot Dog Pot Au Feu
Fromage
GARNITURES Salade Verte Bio Frites Légumes Bio Du Pot
< __,t»" Laitage Bio Ou
Ll 0 Fromage Aop
-
N @
—

& 8 DESSERT

Entremets Vanille

Banane Bio Caramel

)

Fromage Blanc A La
Cassonade

Apple Pie

O|

Paella Poulet

Riz Bio

Laitage Bio Ou
Fromage Aop

Creme Catalane

-

Toutes nos viandes de boeuf, volailles, porc et veau sont locales. Le hoeuf est certifié VBF, 1a volaille est certifiée.

Le pain provient des trois boulangeries d'ELVEN.




E Municipalité d'Elven

Semaine du 27 Novembre au 03 Décembre 2023

é lundi 27 mardi 28 mercredi 29 jeudi 30 vendredi 1

HORS
D'(EUVRE

Potage Bio Crépe Au Fromage

PLATS Boloenaise Végétale Galette Bio Hachis Parmentier Filet De Poulet Bbe Poisson Bordelaise
& & Jambon/Fromage Du Chef Sauce Créme
GARNITURES Risseti Salade Verte Bio Salade Verte Bio Coquillette Bio Harlcuéi;::“]ism Aux
)3 Laitage Bio Ou Laitage Bio Ou
FROMAGE
. Fromage Aop Fromage Aop
L I
Wl
11 S DESSERT Fruits Saison Bio Flan Nappé Fruit De Saison Salade De Fruits Brownies
{‘ e
v Toutes nos viandes de boeuf, volailles, porc et veau sont locales. Le hoeuf est certifié VBF, 1a volaille est certifiée.

Le pain provient des trois boulangeries d'ELVEN.



Municipalité d'Elven

Semaine du 04 au 10 Décembre 2023

lundi 4 mardi 5 mercredi 6 jeudi 7 vendredi 8
Salade De Pommes
HORS De Terre Facon . .
. Soupe Grecque Carottes Rapées Bio
D'EUVRE P g Grand Mére [Oignons P
Rouges, Persil)
Pastasotto Bio De , . )
Ll Tartiflette Pita Quiche Au Poulet Carottes Et Fricassée De I_}ﬂ!sscm
Msc Gratiné
Gorgonzola @
GARNITURES Salade Verte Bio Frites Endives Braisées Purée De Pois Cassés
. - N -
' FROMAGE Laitage Bio Ou Laitage Bio Ou Laitage Bio Ou
-y Fromage Aop Fromage Aop @ Fromage Aop @
. ::,\ \-| -
o =i )
Yaourt Fromage Blanc Bio Fruits Saison Bio Browlkies Fruit De Saison

4 4 b DESSERT
L D

An Miel

)

>)

Toutes nos viandes de boeuf, volailles, porc et veau sont locales. Le hoeuf est certifié VBF, 1a volaille est certifiée.

Le pain provient des trois boulangeries d'ELVEN.




lundi 11

Municipalité d'Elven

Semaine du 11 au 17 Décembre 2023

mardi 12

mercredi 13

jeudi 14

vendredi 15

HORS
D'(EUVRE
5 PLATS
GARNITURES
-y v,
| FROMAGE
.
'
-“-"--

& 8 DESSERT

Rl o

Potage De Légumes
Bio

Saucisse Label

Lentilles Bio

Céleri Remoulade
Bio Local

Aiguillettes De
Poulet, Créme De
Poireaux

Frites

Q|

Saucisson A LAil Et
Cornichons

Bruschetta Tomate
Et Mozzarella

Salade Verte Bio

Mousse Chocolat

Abricot Au Sirop

Fruits Saison Bio

>)

Nuggets De Blé Sauce
Tomate

Haricots Coco

Laitage Bio Ou
Fromage Aop

Donuts

®|

Lasagnes Saumon
Epinards

Salade Verte Bio

Laitage Bio Ou
Fromage Aop

Compote Bio

-

Toutes nos viandes de boeuf, volailles, porc et veau sont locales. Le hoeuf est certifié VBF, 1a volaille est certifiée.

Le pain provient des trois boulangeries d'ELVEN.




Municipalité d'Elven

6 Semaine du 18 au 24 Décembre 2023

lundi 18 mardi 19 mercredi 20 jeudi 21 vendredi 22
HORS . .
D'CEUVRE Friand Potage Crécy
“ 1
PLATS Boulettes De Soja A Sauté De Boeuf A La Efj::::;‘;:lgi Filet De Colin Msc Menu Noel
La Tomate Et Basilic Moutarde Risotto ¢ Sauce Aneth cnu Noc
Q
GARNITURES Boulgour Bio Harlcntslmlert Bio A Earnttesl Bio Facon Riz Bio
@ LAil @ Vichy @ @
= FROMAGE Laitage Bio Ou Laitage Bio Ou
_ iy Fromage Aop @ Fromage Aop @
i DESSERT Fruits De Saison Bio Muffin Fruits Saison Bio Fruit De Saison
o -
b @ @

Toutes nos viandes de boeuf, volailles, porc et veau sont locales. Le hoeuf est certifié VBF, 1a volaille est certifiée.

Le pain provient des trois boulangeries d'ELVEN.



Municipalité d'Elven

Semaine du 25 au 31 Décembre 2023

é lundi 25 mardi 26 mercredi 27 jeudi 28 vendredi 29
HORS R Vélouté De Poireaux
D'GEUVRE Taboulé D'Hiver Bio
PLATS Tortilla Bbc Aux Pizza Reine Saute Poulet Label Encornet Sauce
Petitts Pois Aux Olives Provencale

Patate Douce Rotie

GARNITURES Salade Verte Bio Semoule Bio Navets Braisés
Au Thym
4 Laitage Bio Ou Laitage Bio Ou
FROMAGE
- Fromage Aop Fromage Aop
L o
T
; Compote Pomme . . .
1 '{. ltm DESSERT Cassis Fruit De Saison Yaourt Far Breton
{v Toutes nos viandes de boeuf, volailles, porc et veau sont locales. Le hoeuf est certifié VBF, 1a volaille est certifiée.

Le pain provient des trois boulangeries d'ELVEN.



Municipalité d'Elven

Semaine du 08 au 14 Janvier 2024

lundi 8 mardi 9
HORS ;
D'CEUVRE Cervelas Potage Bio @
i PLATS Poulet Maring Galette E.iﬂ Local
Saucisse @
GARNITURES | RisoniAux Petits Salade Verte Bio
Légumes @
) £
; FROMAGE
'
h
-“-‘-'

& 8 DESSERT

Rl o

Fromage Blanc Fruits

Fruits De Saison

mercredi 10

Bruschetta Tomate
Et Mozzarella

Salade Verte Bio

Laitage Bio Ou
Fromage Aop

Creme Chocolat

jeudi 11

Piémontaise

Gratin De Poissons

Haricot Vert Bio

Galette Des Rois
Frangipane

vendredi 12

Quiche Aux
Fromages

Endives

Laitage Bio Ou
Fromage Aop

Compote Pomme Bio

-

Toutes nos viandes de boeuf, volailles, porc et veau sont locales. Le hoeuf est certifié VBF, 1a volaille est certifiée.

Le pain provient des trois boulangeries d'ELVEN.




Municipalité d'Elven

>

lundi 1 mardi 2
HORS .
D'CEUVRE Potage Bio
PLATS Fajitas Au Poulet
Epicé
) GARNITURES Salade Verte Bio
o
FROMAGE Laitage Ou Fromage
%
o =i )
P DESSERT Créme Vanille

mercredi 3

Rougail Saucisse
Label

Pomme De Terre
Vapeur Bio Local

Laitage Bio Ou
Fromage Aop

Fruit De Saison

Semaine du ler au 07 Janvier 2024

jeudi 4

Boulettes D'Agneau
Sauce Napolitaine

Petit Pois Aux
Oignons Bio

Laitage Bio Ou
Fromage Aop

Brownies

vendredi 5

B

B

Baguette Pizza Du
Chef

Bolognaise De
Lentilles Corail Bio

Tortis Bio

Compote Pommes
Cassis

Toutes nos viandes de boeuf, volailles, porc et veau sont locales. Le hoeuf est certifié VBF, 1a volaille est certifiée.

Le pain provient des trois boulangeries d'ELVEN.




