
IME La Garenne
St Germain du Corbeis

Menu du 04 octobre au 08 octobre 2021

Midi Goûter Soir

lundi 04
MINI QUICHE

PAIN ET 
FROMAGE

TOMATE AU MAïS

BURGER DE VEAU CASSOLETTE DE FRUITS DE MER

DUO DE HARICOTS RIZ

VACHE QUI RIT FROMAGE

COMPOTE DE FRUITS YAOURT AUX FRUITS

mardi 05
TABOULÉ

FROMAGE 
BLANC AUX 
FRUITS ET 

BISCUIT

SALADE DE PÂTES

SAUTÉ DE BOEUF AUX OIGNONS BOUCHÉE À LA REINE

CAROTTES SALADE VERTE

SALADE VERTE FROMAGE

PANNA COTTA COULIS DE FRUITS FRUIT DE SAISON

mercredi 06
BETTERAVES VINAIGRETTE

COMPOTE ET 
BISCUIT

MACÉDOINE VINAIGRETTE

CUISSE DE POULET MOUSSAKA

PURÉE DE POMME DE TERRE SALADE VERTE

FROMAGE

FRUIT DE SAISON LIÉGEOIS CHOCOLAT

jeudi 07
SALADE D'ENDIVES AU BLEU & NOIX

PAIN ET 
CHOCOLAT

LENTILLES VINAIGRETTE

CURRY DE LÉGUMES D'AUTOMNE CROQUE MONSIEUR

BOULGOUR BIO SALADE VERTE

SALADE FROMAGE

TARTE AUX POMMES  FRUIT DE SAISON

vendredi 08
PAMPLEMOUSSE

CHIPOLATAS / MERGUEZ

SEMOULE ET LÉGUMES COUSCOUS

SALADE

MOUSSE AU CHOCOLAT

3051 / SG / 44459

Menus susceptibles de variations sous réserve des approvisionnements

Nos plats sont susceptibles de contenir des substances ou dérivés pouvant entrainer des allergies ou

intolérances. Pour toute information, merci de vous rapprocher du gérant


