
IME La Garenne
St Germain du Corbeis

Menu du 13 septembre au 17 septembre 2021

Midi Goûter Soir

lundi 13 TOMATES À LA FÉTA

PAIN ET 
FROMAGE

CHOU BLANC AU CURRY

SAUCISSE DE FRANCFORT NUGGETS DE POISSON

PÂTES BIO PURÉE DE CAROTTES

CAMEMBERT VACHE QUI RIT

FRUIT DE SAISON COMPOTE DE FRUITS

mardi 14
SALADE COMPOSÉE (maïs, pois chiche, poivrons, coeurs de palmier)

FROMAGE 
BLANC & 

CONFITURE

RILLETTES DE POISSON AU CITRON ET CIBOULETTE

FILET DE LIEU AU COULIS DE POIVRONS TOMATE FARCIE

RIZ BIO BOULGOUR BIO

CHÈVRE SALADE VERTE

ENTREMETS SALADE DE FRUITS (ananas, pomme, nectarine)

mercredi 15
CONCOMBRES AU FROMAGE BLANC ET ÉCHALOTE

PAIN ET 
CHOCOLAT

SALADE DE PÂTES AUX TOMATES ET DÉS D'EMMENTAL

SAUTÉ DE PORC FAÇON COLOMBO PIZZA VÉGÉ

RIZ BIO SALADE VERTE

SALADE VERTE BRIE

PÊCHE FROMAGE BLANC AROMATISÉ

jeudi 16
MELON

ABRICOTS ET 
BISCUIT

OEUF DUR MAYONNAISE

AIGUILLETTES DE VOLAILLE AUX ÉPICES ÉMINCÉ DE BOEUF AUX OIGNONS ET

FRITES HARICOTS VERTS

FEUILLE DE CHÊNE VERTE PETIT MOULÉ AIL ET FINES HERBES

GLACE ANANAS AU SIROP

vendredi 17
PÂTÉ DE CAMPAGNE ET CORNICHONS

SAUTÉ DE VEAU FAÇON BLANQUETTE

CAROTTES

SALADE VERTE

TARTE AUX POMMES
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Menus susceptibles de variations sous réserve des approvisionnements

Nos plats sont susceptibles de contenir des substances ou dérivés pouvant entrainer des allergies ou

intolérances. Pour toute information, merci de vous rapprocher du gérant


