
ATTENTION AUX TIQUES ! 

IME « La Garenne » 

Comment repérer 

les tiques et s’en 

débarrasser 

Les connaitre pour se protéger 

1, lieu dit la Garenne 

61000 ST GERMAIN DU CORBEIS 

 02 33 80 02 80 

 garenne.ug-normandie@ugecam.assurance-maladie.fr 

 

En forêt 

Dans les 
herbes hautes 

Dans les  
parcs et jardins 

Où trouve t’on les tiques ? 



Les tiques sont dangereuses car elles  

peuvent donner la maladie de Lyme si elles  

restent trop longtemps sur la peau. 

 

Heureusement si on l’enlève rapidement , il y a 

peu de chance qu’elle puisse donner la  

maladie.  

Attention aux tiques Comment repérer une tique ? 

Les tiques sont des petits insectes qui  

s’accrochent sur la peau.  

 

 

 

 

Le corps d’une tique ressemble à une petite 

boule marron ou grise. 

Où se fixe les tiques ? 

La tique se fixe dans les endroits où la peau est 

fine, humide et douce  

Par exemple : 

Le creux des genoux, 

Les bras, 

Le cuir chevelu, 

Entre les orteils de pied, 

Parties intimes... 

 

Au printemps et durant l’été le risque 

d’attraper une tique augmente. 

 

Comment retirer une tique ? 

1 . Je ne mets aucun produit sur la tique 

 

2.  J’attrape la tique avec un tire tiques ou je 

vais à la pharmacie. 

 

 

 

 

 

3 . Je désinfecte  (Si la tête est restée dans la 

peau, je vais voir mon médecin) 

 

 

 

4 . Je surveille pendant une semaine l’endroit 

où se trouvait la tique.  

Si cette zone est toujours rouge au bout 

d’une semaine je contacte mon médecin. 


