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A propos de 'USEP

L'Union sportive de 'enseignement
du premier degré (Usep) organise
des activités sportives pour les
enfants de I'école publique, de la
maternelle a I'éléementaire, en appui
de lI'éducation physique et sportive
(EPS) dispensée par les professeurs
des écoles.

Coanimée par des enseignants et
des parents, elle est la 4éme
fédération sportive de France.

Les activités de 'Usep consistent
principalement en l'organisation de

rencontres sportives et associatives.

Celles-ci sont proposées a la fois en
temps scolaire, hors temps scolaire
(le mercredi et parfois le samedi) et
en temps périscolaire (durant la
pause méridienne ou apres la
classe).

Le sport scolaire de I'€cole publique

L'Usep a développé une pédagogie spécifique pour
rendre les activités physiques et sportives accessibles
a tous les enfants.

L'association "GAILLARDS CONQUERANTS" de notre
école a été créée le 18 octobre 2011. Ce sont les éléves
du cycle 2 qui ont été mis a contribution pour le choix
du nom et la création du logo.


https://usep.org/index.php/2017/11/16/de-la-maternelle-au-cm2/
https://usep.org/index.php/2017/11/10/devenir-benevole/
https://usep.org/index.php/2017/11/16/rencontres-sportives-associatives/

Le programmme de la rentrée
Journée Nationale du Sport Scolaire (INSS)

Pour l'occasion, nos gaillards conguérants ont pu participé &
deux journées multisports :

Vendredi 23 septembre 2022 :

Matin : CM2 A + ULIS au Stade des Abymes

Apres-midi : 4 ateliers sportifs pour les CP animés par le CM2 A
Samedi 24 septembre 2022 - matinée sportive au Stade
GRACCHUS : 78 participants (tous niveaux confondus).

JNSS : partout en France, le sport scolaire Usep a fait sa rentrée |

L'activité Badminton. débutera & compter du Jeudi 29
septembre 2022, pour les éléves (déja inscrits) de CM1et CM2,
et du Vendredi 30 septembre 2022 pour les éleves de CE1.
Cette 1ere session se terminera en décembre 2022

-

- -
s
s
S SRS

S

\ ‘v

Activité Badminton.

Avis de recherche !

Pour proposer encore
plus d'activités et/ou
accueillir plus d'enfants
Sur les sessions en cours,
Nnos 278 GAILLARDS
CONQUERANTS sont ala
recherche de clubs
sportifs et/ou de parents
disponibles pour les
encadrer ou animer des
activités |

Il faut 1 adulte pour 12
enfants.

Pour étre rémunéré
lanimateur doit fournir
son brevet d'état ou son
BPJEPS.

Pour animer
bénévolement, il faut
avoir la licence usep a
jour (cotisation a
16 euros)

ONTACT :
ONTAINE - CM2 A



Les éleves des autres classes de
CP et du CE2 au CM2 qui sont ¥
intéressés par la discipline,
pourront pratiquer cette activité
de janvier @ mai 2023

Echecs

La 1ere session de l'activité
Echecs débutera Vendredi 30
septembre 2022 et se
terminera en décembre
Tous niveaux confond

Activité Echecs

Multisports

Les éleves de CP C et CP D ont
.commencé lactivité, Jeudi 22
septembre 2022.

Step

Une activité Step sera
prochainement proposée aux
eleves du cycle 3 (CM1 et CM2).
Elle aura lieu le vendredi de
16H00 a 17H00

Activité Step

A VENIR ..

Vendredi 14 octobre 2022 : Randonnée a velo dans le quartier (ABYMES)
Samedi 15 octobre 2022 : Randonnée Famille + Randonnée VTT (Bois des ABYMES)
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LES GAILLARDS CONQUERANTS

Le bulletin diinformation sportive des parents pour les parents
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