Recette de la pate a modeler

4{,9&"* /2 Verpe | verre |

- 1 verre de farine

- 1/2 verre de maizena

- 2 cuilleres a soupe de sel

- 1/2 cuillere de bicarbonate
de soude

- 2 cuilleres a soupe d’huile
d'olive

- 1 verre d'eau colorée

(Colorant naturel beige le ' N
paprika), L 2 - Q cuﬂleres
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1, Verser |la farine, le sel |2, Ajouter I'eau, avec 3, Ajouter I'huile et

et la maizena dansun  |ou sans colorant (voir mélanger jusqu’d
saladier. liste colorants naturels). |obtention d’'une pdte
Bien mélanger le tout. Mélanger de nouveau. |bien lisse !




A FAIRE PAR L'ADULTE :

4. Verser la pate dans une casserole. |5. Faire chauffer la casserole a feu
doux environ 5 minutes.

6. Surveiller I'état de la pate, elle 7. La pdte commence a se
devient grumeleuse, il faut continuer |détacher des bords, il faut la sortir
de mélanger sans jamais s'arréter. de la casserole et la laisser refroidir

10 minutes en boule.

Bien la laisser refroidir 10 minutes avant de la donner a son enfant !
A conserver dans une boite hermétique.
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