
Les colorants naturels pour la pâte à modeler 

 

Les fruits et légumes sont vos meilleurs amis, de même que les épices. La plupart de 
ces colorants naturels se trouvent déjà dans votre cuisine. 

Le Vert 
- jus d’épinard (jus de cuisson d’épinard passé au chinois), 

- jus d’herbes aromatiques (comme le persil par exemple), 

- thé matcha, 

Jaune/Orange 
- curcuma, 

- safran, 

- cumin, 

- jus de carotte 

Rouge 
- paprika, 

Rose/Violet/Bleu 
- jus de betterave 

- jus de chou rouge, 

- jus de framboise, 

- fleur d’hibiscus, 

- jus de mûre, 

- jus de myrtille, 

Marron 
- cacao en poudre, 

 



 
 

 


