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Le Hip Hop est une activité physique et artistique dont le  
caractère spectaculaire favorise la créativité, l’expression et 
l’épanouissement des jeunes à partir de 6 ans. 
C’est aussi un mouvement culturel complet, en phase avec 
les espaces contemporains.  
Initiation ludique au hip-hop à base de danse debout,  
d’exercices au sol et d’acrobaties. Ateliers adaptés à tous  
niveaux  et permettant toutes progressions 
 

 
Atelier animé par RAYZO 

5/9 ans : mardi 18h15/19h15 
+10 ans : mardi de 19h15/20h15 

au Moulin de la Tour 
 

Renseignements : 05 46 94 08 17 
 
Contacts :  

Bernadette Messager-Chauvin :  
animation@cspons.com 

 
Tarifs : 180€ / an 
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