MON ECOLE A LA MAISON

Ritualisez la journée : gardez les mémes horaires, les mémes temps d'apprentissages et le méme rythme de vie.
Pour bien travailler je dois : tre assis a une table, dans un endroit le plus calme possible, étre accompagné d'un adulte patient et

bienveillant.

DEROULE DE LA JOURNEE :
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1.LES LETTRES DE L'ALPHABET: Je m'entrdine & la lecture et & la reconnaissance des lettres de I'alphabet.
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=POUR LES PS : Utiliser seulement la planche des lettres capitales.
=POUR LES MS : Utiliser les planches des lettres capitales et scriptes.
=POUR LES 6S : Utiliser les planches des lettres scriptes et cursives.

> ACTIVITE D'ENTRAINEMENT :Amener I'éléve & reconnaltre le plus de lettres de I'alphabet possibles (20 minutes)
=POUR LES PS : Demander d votre enfant de piocher une lettre capitale, de la nommer s'il la conndit (nommer cette
lettre s'il ne la reconndit pas et lui demander de la répéter) puis lui demander de placer la lettre sur sa planche.

=POUR LES MS : Demander a votre enfant de piocher une lettre capitale et ensuite utiliser les planches des lettres
scriptes, lui demander de nommer la lettre s'il la conndit puis de la placer sur sa planche.

«POUR LES 6S : Demander d votre enfant de piocher une lettre en script et ensuite utiliser les planches des lettres
cursives, lui demander de nommer la lettre s'il la conndlt puis de la placer sur sa planche (essayer de remplir la planche).

Possibilité de jouer & tour de rdle avec votre enfant.

2.LES NOMBRES: 7 ‘apprends a reconnditre les écritures chiffrées et associer les constellations et les doigts.
> MATERTIEL : Cartes chiffrées/ Cartes constellations/ Cartes doigts posées sur la table en ligne (précédemment construites, a
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«POUR LES PS : Cartesde 14 3.
«POUR LES MS : Cartesde 1ab.

«POUR LES 6S : Cartesde 14 10.
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> ACTIVITE : (20 minutes)

L'adulte trace sur le dos de I'enfant une écriture chiffrée.

L'enfant doit nommer cette écriture chiffrée et montrer les cartes correspondantes (cartes constellations/carte doigts).
échange des réles : I'enfant trace dans le dos de I'adulte une écriture chiffrée et I'adulte doit la nommer.
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3. JEUX SUR LES SONS: J'apprends a localiser un son

> MATERIEL :

=POUR LES PS : Réveil, minuteur de cuisine ou tout objet sonore de votre choix.

=POUR LES MS /GS : Images : escargot, guépard, ours, souris. Vous pouvez les montrer directement a votre enfant sur
I'écran.

Une souris verte

Une souris verte Une souris verte

Qui courait dans I'herbe, Qui courait dans 'herbe,

Je [attrape par la queue, Je la mets dans un tiroir,

Je lamontre a ces messieurs. Elle me dit quil fait trop noir.

; : Je la mets sous mon chapeau,
Ces messieurs me disent : p

« Trempez-la dans Mhule Elle me dif quil fait trop chaud.

Trempez-la dans ['eau, Ces messieurs me disent :

¢a fera un escargot tout chaud. » « Trempez-la dans [huile,

Trempez-la dans ['eau,

¢a fera un escargot tout chaud. »

> ACTIVITE DENTRAINEMENT : (10 minutes)
=POUR LES PS : Localiser la source d'un bruit.
Actionnez un objet sonore (exemple : réveil) dans la piéce et cachez-le. Demandez d votre enfant d'oti vient le bruit.

Laissez-le chercher l'objet au sein la piece. Puis demandez-lui de fermer les yeux et de vous dire d'oti provient le bruit.
=POUR LES MS/GS :

Chantez avec votre enfant la comptine « une souris verte ».

Puis, montrez-lui I'image de la souris, expliquez-lui que vous allez « chanter la chanson avec la voix d'une souris ». Prenez une
voix aigiie et chantez avec lui.

Ensuite, montrez- lui I'image de l'ours, expliquez a votre enfant que vous allez « chanter la chanson avec la voix d'un ours ».
Prenez une voix grave et chantez avec lui.

Ensuite, montrez-lui 'image d'un escargot, expliquez-lui que vous allez « chanter la chanson au rythme de I'escargot, c'est-
a-dire lentement ». Chantez avec lui la chanson avec lenteur.

Enfin, montrez-lui image du guépard en lui expliquant que cet animal se déplace tres vite, contrairement a I'escargot.
Expliquez-lui que vous allez chanter la chanson « au rythme du guépard, c'est-d-dire trés vite ». Chantez avec lui la chanson
avec vitesse.




Temps libre
(30-45min)

J'aide & la maison (faire son lit, mettre la table, passer le balai....), je lis un livre, je dessine, je joue (et je range) a des jeux de construction (légo,
kaplas, cubes....) , de société, j'écoute de la musique, je bricole ou je jardine, je bouge (jouer au ballon, parcours & ramper...) => je développe mon
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> ACTIVITE : Remettre les images de l'histoire dans I'ordre chronologique.

« La carotte géante »: https://www.youtube.com/watch?v=-k8L3j{W B44
=POUR LES PS : Demandez a votre enfant de dire ce qu'il voit sur l'image.

=POUR LES MS : Demandez a votre enfant de remettre les 3 images de I'histoire dans I'ordre en les montrant du doigt : «
Celle-la ; c'est le début de I'histoire, celleci ; c'est le milieu et cette derniére ; c'est la fin de I'histoire. »

=POUR LES 6S : : Demandez a votre enfant de remettre les 5 images de I'histoire dans l'ordre en les montrant du doigt
et en les numérotant : « Celle-1d ; c'est la premiere, celle-ci ; c'est la deuxiéme..»

> MATERIEL : Une grille du four, du papier a découper en bandes, du papier aluminum, des lacets, de la laine, du tissu, une
serviette
>ACTIVITE : (15 minutes)
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Faire circuler le matériel choisi entre la grille du four une fois dessus une fois dessous.

Les différents matériaux augmentent la difficulté et favorisent la dextérité et le bon maintien de I'outil scripteur.
«POUR LES PS : Le lacet, de la laine

«POUR LES MS : Bandes de papier a découper

«POUR LES GS : Papier aluminium, une serviette de table



https://www.youtube.com/watch?v=-k8L3jW_B44

3.JEUX MATHEMATIQUES + J'apprends a lire rapidement des quantités.

> MATERIEL : Les cartes constellations du dé, des doigts et écritures chiffrées.
POUR LESPS : 145

«POUR LES MS : 1410

=POUR LES 6S : 1410 ou plus

> ACTIVITE D'ENTRATNEMENT : (10 minutes)
Montrez une carte et demandez a votre enfant de dire la quantité le plus rapidement possible.
Alternez les différentes écritures.
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Demandez a votre enfant : Dans la famille du lapin, montre-moi d I'aide de ton doigt le lapin. Puis la lapine, puis le
lapereau.

:POUR LES MS

Faites comme pour les PS et ajoutez : Que mangent les lapins ? Demandez a votre enfant de chercher l'image
correspondante.

=POUR LES 65

Faites comme pour les PS et les MS et ajoutez : Ot vivent les lapins ? Quel est le cri des lapins ? Demandez a votre enfant

de chercher les images correspondantes.

- Variante :

> Interrogez votre enfant:

« Dans la famille du lapin, montre-moi du doigt la carte de son habitat (ol il habite) et nomme-le. »

« Dans la famille du lapin, montre-moi du doigt la carte de son cri et nomme-le. »

« Dans la famille du lapin, montre-moi du doigt la carte de la femelle et nomme-la. »

« Dans la famille du lapin, montre-moi du doigt la carte du petit et nomme-le. »

« Dans la famille du lapin, montre-moi du doigt la carte de son alimentation (ce qu'il mange) et homme-la. »
« Dans la famille du lapin, montre-moi du doigt la carte du méle et nomme-le. »







