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Mardi

8

Potage aux carottes
Filet de poulet
Sauce a |'estragon
Courgettes sautées
Pommes de terre nature
Produit laitier du jour

Potage cultivateur
Pain de viande
Gratin de chou-fleur
Pommes de terre sautées
Mousse chocolat

15

Potage andalou
Waterzoni de volaille
Julienne de legumes

Pommes de terre persillées
Produit laitier du jour

16

Potage aux courgettes
Steak hache
Petits pois
Pommes de terre sautées
Tiramisu

22

Potage aux brocolis
Oiseaux sans téte
Potée aux carottes
Jus de viande
Produit laitier du jour

23

Velouté de panais
Roti de dinde
Haricots verts

Pommes de terre nature
Jus de volaille

29

Potage aux choux fleurs
Escalope de volaille
Sauce champignons

Pommes de terre sautées
Produit laitier du jour

30

Potage aux tomates
Saucisse de campagne
Potée brocolis et lardons
Jus de viande
Pudding spéculoos

Mercredi Jeudi

Vendredi

5

11

Potage tomate basilic
Pates sauce blanche
Poireaux et lardons
Fruit frais de saison

12

Potage aux lequmes verts
Fish Stick
Sauce tartare maison
Crudités
Purée de pommes de terre
Biscuit

18

Potage aux poireaux
Raviolis au gratin
Fruit frais de saison

19

Bouillon de légumes
Péches au thon
Cruditées
Mayonnaise
Salade de pommes de terre
Riscuit

25

Potage de tomates au basilic
Macaroni Jambaon fromage
Fruit frais de saison

26

Potage potiron
Filet de colin
Ratatouille
Purée de pommes de terre
Riscuit




