Menis Jies vacances Je pn’ntemps

Ecole de GLANDON

Lundi 15/04

Haricots beurre vinaigrette

Mardi 16/04

Carottes rapées

Mercredi 17/04

Choux-fleurs vinaigrette

Jeudi 18/04

Tomates mais thon

Vendredi 19/04

Concombres

Boulettes de beeuf * sauce Tajine de légumes Steak haché * Jambon blanc Colin sauce citron
tomate Riz Lentilles Frites tomate Purée de patates douces
Boulgour bio Yaourt Petit suisse Yaourt nature Fromage
Yaourt a la vanille Fruit Fruit Flan Fruit
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Lundi 22/04 Mardi 23/04 Mercredi 24/04 Jeudi 25/04 Vendredi 26/04
Asperges blanches Soupe de légumes (Euf dur vinaigrette Crudités Brocolis vinaigrette
Cordon bleu Duo de lentilles corail Blanquette de poisson ROti de porc * Filet de poulet sauce
Légumes sautés Lait de coco Flageolets Purée de pommes de terre champignon
Fromage Semoule Fromage blanc Pomme au four Julienne de légumes
Fruit Fromage Petits gateaux secs Riz au lait maison
Banane
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e Viande d’origine frangaise

Les menus peuvent étre modifiés pour des raisons d’approvisionnement, des problémes techniques ou pour lutter contre le gaspillage alimentaire.
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menu végétarien

Les menus peuvent étre modifiés pour des raisons d’approvisionnement, des problémes techniques ou pour lutter contre le gaspillage alimentaire.



