® O
Mevus du 29 septembre au 17 octobre 2025

> o UNDI 29 ¢ MARDI 30 MERCREDI O! JEVUDI 02 VENDREDI 03
L
POTAGE VERMICELLE PAMPLEMOUSSE SARDINES ASPERGES BLANCHES SALAD ,
POISSON PANE PUREE DE POMMES DE TERRE CROQUE MONSIEUR m ROTI DE PORC ESCALOPPE DE VOLAILLE
CHOU-FLEUR LENTILLES/CAROTTES SALADE VERTE POIS CHICHE A LA CATALANE AUX CHAMPIGNONS
FROMAGE FROMAGE GLACE COMPOTE MAISON HARICOTS VERTS
FRUIT CREME VANILLE FROMAGE
GATEAU AV YAOURT
LUNDI 06 MARDI 07 MERCREDI 08 ? JEVDI 09 VENDREDI 10
BETTERAVES ROUGES VINAIGRETTE OEUF DUR CAROTTES RAPEES SALADE DE LENTILLES CORAIL SOUPE DE LEGUMES
BEIGNETS DE CALAMARS m STECK HACHE POISSON AU FOUR GRATIN DE POMMES DE TERRE POULET ROTI
EBLY BROCOLIS COQUILLETTES FACON TARTIFLETTE FLAGEOLETS g <
YAOURT AROMATISE FROMAGE FROMAGE BLANC VANILLE COURGETTES SAUTEES FROIT ot
FRUIT TARTE AUX POMMES
® L ]
LUNDI 13 2 MARDI 1% MERCREDI 15 JEUDI 16 VENDREDI 17
CONCOMBRE VINAIGRETTE COEUR DE PALMIER SOUPE DE LEGUMES DUO DE CRUDITES CHARCUTERIE
TORTILLA FROMAGE ET LARDONS DUO DE HARICOTS (@ core oe pore ROTI DE DINDE SAUCE POIVRE POISSON MEUNIERE
SALADE VERTE PATES AU CURRY LENTILLES FRITES GRATIN DE CHOU-FLEVR
FROMAGE BLANC AVEC FROMAGE CHOCOLAT LIEGEOIS FRUIT GLACE
COULIS DE FRUITS ROUGES FROIT
GATEAU SEC
LES MENUS PEUVENT ETRE MODIFIES POUR DES RAISONS D'APPROVISIONNEMENT,DES PROBLEMES @  BOEUF ETPORC D'ORIGINE FRANCAISE ZMENU VEGETARIEN

TECHNIQUES 0V POUR LUTTER CONTRE LE GASPILLAGE ALIMENTAIRE



