Convivio

JTHENTIQUE & RESPO

HORS D'CEUVRE

PLATS CHAUDS
ET GARNITURES

PRODUIT LAITIER

DESSERTS

Menu des maternelles

ECOLE NOTRE DAME - SAINT GREGOIRE

Semaine du 01/12 au 07/12

Achard de crudités

Salade croquante au w SaIade. de perles au s@‘* e crus s@a Friand s@a
fromage jambon sucré-salé
Velouté au butternut Céréalt:;;’éc:jrottes Méli-mélo de légumes Cervelas vinaigrette
Gnocchis a la creme Poulet sauce Tex Mex ’@* Pates sauce bolognaise Gombo de poisson ’@“
Navets confits ‘@’ Petits pois ’@' Chou roti '@“ Céréales Gourmande '@“
Gnocchis nature Boulgour et quinoa Pastas Purée de courge

Fromage

Laitage ’@“

Yaourt sucré

Fruit frais

b@@

Fruit frais @‘

Liégeois au chocolat

Gateau au yaourt

Fruit frais

b@é

Fruit frais '@é

Poire au caramel

m Plat végétarien

Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison

Des produits issus de I'agriculture biologique compose votre menu

Produit de saison

chaque jour.

Les plats proposés sont majoritairement préparés dans notre cuisine.

I I Beeuf, Porc, Volaille et Dinde en muscles entiers et bruts sont 100% Frangais !

Fournisseurs locaux

*Le pain: les boulangeries Benoit Roger et Fraudin

Ce menu pourra étre modifié exceptionnellement en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.

(LTC&EMIAM!

,kf

Retrouvez I'ensemble des menus sur :
www.clicetmiam.fr

Code a saisir : PICA2018




Convivio

HORS D'CEUVRE

PLATS CHAUDS
ET GARNITURES

PRODUIT LAITIER

DESSERTS

Produit de saison

S

chaque jour.

ECOLE NOTRE DAME - SAINT GREGOIRE

Semaine du 08/12 au 14/12

Salade de légumes

) : Duo de chou rouge et o badt . hgd
Oeuf sauce Cocktail £°3 , uiche au fromage
i betteraves i panés o Q g o
. A s Poireaux sauce aux Salade de lentilles et
Andouille et pomme Carottes rapées
herbes pommes de terre
Sauté de volaille au lait . . b Marée du pécheur b Tajine de pois chiches bad
Hachis parmentier . . * '
de coco & P & breton & aux fruits secs »
Riz Pilaf ‘@’ Salade verte '@‘ Variation de blé cuisiné '@“ Semoule

Haricots panachés Blettes sautées a I'ail Epinards a la creme Légumes du tajine .@é
Fromage ‘@’ Laitage ’@“
. . - Fromage blanc aux b R bad . . bad
Fruit frais &' p Crépe au sucre Fruit frais
i Spéculoos il P d d
Compote et Spéculoos Fruit frais Fruit frais Creme de Nata

Menu des maternelles

m Plat végétarien

Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison

Des produits issus de I'agriculture biologique compose votre menu

Les plats proposés sont majoritairement préparés dans notre cuisine.

I I Beeuf, Porc, Volaille et Dinde en muscles entiers et bruts sont 100% Frangais !

Fournisseurs locaux

*Le pain: les boulangeries Benoit Roger et Fraudin

Ce menu pourra étre modifié exceptionnellement en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.

(LTC&EMIAM!

,kf

Retrouvez I'ensemble des menus sur :
www.clicetmiam.fr

Code a saisir : PICA2018




ECOLE NOTRE DAME - SAINT GREGOIRE

Semaine du 15/12 au 21/12
& LUNDI . marDl  §  JEUDI VENDRED!

Chou rouge ’@‘ Chou blanc au jambon ’@‘ Repas de Noél Brunchy du vendredi

Convivio

HORS D'CEUVRE

Radis noir et pommes

Salade de thon fruitée
Granny

Saucisse Normande aux Poulet croustillant fagcon
herbes Grand-Mere

PLATS CHAUDS Fricassée de carottes

£°3 ; [
ET GARNITURES jaunes et oranges & Macaronis oS

Pommes de terre vapeur . .
P Endives braisées

au paprika
Ay gk
PRODUIT LAITIER Fromage £-)
Beignet w Fruit frais @‘
DESSERTS
Fruit frais Poire et pommes aux
pépites
l,.i.é Menu des maternelles m Plat végétarien Les plats proposés sont majoritairement préparés dans notre cuisine. &[ ’
Produit de saison Beeuf, Porc, Volaille et Dinde en muscles entiers et bruts sont 100% Frangais ! ‘M ]: A M
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison = k

Des produits issus de I'agriculture biologique compose votre menu Fournisseurs locaux Retrouvez I'ensemble des menus sur :
chaque jour. & *Le pain: les boulangeries Benoit Roger et Fraudin www.clicetmiam.fr

S

Code a saisir : PICA2018

Ce menu pourra étre modifié exceptionnellement en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.



ECOLE NOTRE DAME - SAINT GREGOIRE

Semaine du 22/12 au 28/12

Convn/uo

UTHENTIC

HORS D'CEUVRE

PLATS CHAUDS
ET GARNITURES

PRODUIT LAITIER

DESSERTS

Produit de saison I I Beeuf, Porc, Volaille et Dinde en muscles entiers et bruts sont 100% Frangais ! kf

Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison
Des produits issus de |'agriculture biologique compose votre menu Fournisseurs locaux Retrouvez I'ensemble des menus sur :
chaque jour. & *Le pain: les boulangeries Benoit Roger et Fraudin

Menu des maternelles m Plat végétarien Les plats proposés sont majoritairement préparés dans notre cuisine. &[ M ]_- A M ’

www.clicetmiam.fr

Code a saisir : PICA2018

Ce menu pourra étre modifié exceptionnellement en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.



ECOLE NOTRE DAME - SAINT GREGOIRE

Semaine du 29/12 au 04/01

Convn/uo

UTHENTIC

HORS D'CEUVRE

PLATS CHAUDS
ET GARNITURES

PRODUIT LAITIER

DESSERTS

Produit de saison I I Beeuf, Porc, Volaille et Dinde en muscles entiers et bruts sont 100% Frangais ! kf

Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison
Des produits issus de |'agriculture biologique compose votre menu Fournisseurs locaux Retrouvez I'ensemble des menus sur :
chaque jour. & *Le pain: les boulangeries Benoit Roger et Fraudin

Menu des maternelles m Plat végétarien Les plats proposés sont majoritairement préparés dans notre cuisine. &[ M ]_- A M ’

www.clicetmiam.fr

Code a saisir : PICA2018

Ce menu pourra étre modifié exceptionnellement en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.



