
DES RENDEZ-VOUS 

NOS AMIS LES INSECTES 
& LES OISEAUX 

Recensement des oiseaux du jardin,  
tuto made in Péliwood, interview de la 
ligue de protection des oiseaux... 

LE RECYCLAGE 
À LA MAISON 

Des gestes simples pour réduire ses déchets,  
quizz sur la durée de vie des déchets, 
défi 3 étapes pour alléger ma poubelle... 

AUJOURD’HUI 
JE COMPOSTE 

L’ARROSAGE DE NOS JARDINS & 
DE NOS POTAGERS  

Économiser l’eau et avoir un beau jardin c’est 
possible, visite à la pépinière du Val Fleuri, tuto 
pour installer un récupérateur d’eau... 

PRODUITS DU JARDIN OU DE LA MAISON 
LES ALTERNATIVES NATURELLES  

Des recettes pour préparer ses produits naturels, 
repousser les nuisibles sans phyto, défi je désherbe 
devant chez moi... 

LES ASTUCES JARDINAGE BIO, 
LÉGUMES, FLEURS  

Dites-nous pourquoi vous aimez jardiner, le 
calendrier des semis, créer son potager bio sur son 
balcon... 

Réussir son compost, fabriquer un 
composteur avec du matériel de récup, 
changeons d’idées reçues sur le composteur ... 

ON CUISINE BIO ET LOCAL, ENSEMBLE, 
NOTRE PANIER DU DIMANCHE  

Remplissons notre panier à Pélissanne, 
partagez votre recette pour faire savourer les 
légumes de notre terroir, prenons du temps 
pour cuisiner local... 

Sur www.ville-pelissanne.fr, 
   Ville de Pélissanne Événement 
sur Instagram Ville de Pélissanne 
& sur l’appli citywall Pélissanne 

TUTOS // ASTUCES // 

BONS PLANS CHEZ LES 

COMMERÇANTS // 

PLATS À EMPORTER // 

INTERVIEWS // 

DÉFIS // CINÉ 

CONFINÉ 


