
Grands Petits Grands Petits Grands Petits Grands Petits Grands Petits

Grands Petits Grands Petits Grands Petits Grands Petits Grands Petits

Asperges

Croziflette

(jambon)

Fruit

Purée de

julienne

Jambon blanc

 

Fromage blanc

Compote 

Pain

Roses des

sables

Lait

Fruit

Yaourt

Compote

Pain

Salade de

pâtes

Poulet

Haricots verts

Fruit

Purée de

haricots verts

Poulet

 

Fromage blanc

Compote 

Pain

Purée de

fenouil

Poisson

Yaourt

Compote

Pain

Cœurs de

palmiers

Quinoa

Bœuf haché

Fromage

Fruit

Purée de

carottes

Bœuf haché

Fromage blanc

Compote

Pain

Cake de

macédoine

Salsifis

Jambon

Fruit

Gâteau

Maison

Lait

Fruit

Pain 

Barre de

 chocolat

Lait

Petit suisse

Compote

Pain

Crème à la

clémentine

Biscuit

Fruit

Menu végétarien

Soupe de

haricots rouges

Risotto végétarien

Fromage

Fruit

Petit suisse

Compote

Pain

Purée de

chou-fleur

Jambon

Yaourt

Compote

Pain

Poireaux

Omelette aux

pommes de

terre

Fromage

Fruit

Purée de

poireaux

Oeuf

Fromage blanc

Compote

Pain

Fromage blanc

Confiture

Cracottes

Fruit

MENUS DU  27/11  AU   01/12

Semoule à

la vanille

Fruit

Fromage blanc 

Compote

Pain

Yaourt

Confiture

Biscuit

Fruit

Petit suisse

Compote

Pain

Crème pain

d'épices

Fruit

LUNDI  27/11 MARDI  28/11 MERCREDI  29/11              JEUDI  30/11 VENDREDI  01/10

Purée de

betteraves

Poisson

Fromage blanc

Compote

Pain

Epautre

Navets au miel

Dinde

Fromage

Fruit

Purée de

navets

Dinde

Yaourt

Compote

Pain

Purée de

carottes

Bœuf haché

Petit suisse

Compote

Pain

Feuilleté

 forestier

Œuf dur

Epinards à

la crème

Fruit

Pain 

Fromage

Fruit

Yaourt

Compote

Pain

Menu végétarien

Tapenade olives

Hachis végétarien

aux lentilles

Courges butternut

Fromage

Fruit

MENUS DU  04/12  AU   08/12

Fromage blanc

Compote

Pain

Lait chaud

Miel

Cracottes

Fruit

Yaourt 

Compote

Pain

LUNDI  04/12 MARDI  05/12 MERCREDI 06/12              JEUDI  07/12 VENDREDI  08/12

Crème à la

clémentine

Compote

Pain

Petit suisse

Compote

Pain

Purée 

d'épinards

Oeuf

Petit suisse

Compote

Pain

Betteraves

 Brandade

de morue

Fruit


