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RESTAURATION AUTHENTIQUE & RESPONSABLE

HORS D'CEUVRE

PLATS CHAUDS
ET GARNITURES

PRODUIT LAITIER

DESSERTS

Produit de saison

AJENU

MAIRIE DE PLOUDANIEL

Semaine du 06/09 au 12/09
LUNDI . vArDI B JEUDI | VENDREDI

Concombre bulgare

Sandia

Crépe au fromage

Aiguillette de blé m Poisson pané Paélla gi@ Jarr;ti);):osnasuce Q_@I I
Zifnd;;sa;?::irzt A5 e Pates Riz VWi | [Ratatouille au quinoa
Epinards a la creme Semoule
Fromage m
Mousse au chocolat m Fruit frais Cuajada Fruit frais AB‘,’

Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus

de saison

AB

L% Produit issu de I'agriculture biologique

72

Repas végétarien

Viande de volaille Label Rouge

(LTCEMIAM!
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LE CHEF
ET SON EQUIPE
VOUS SOUHAITENT UN

Exemples de nos fournisseurs locaux: Bernard Jean Floc'h
(Locminé), Sovéfrais (Ploudaniel), Le Roy Muribane (Brest), Le
Marché de I'Aulne (Chateaulin)

BON APPETIT !

Retrouvez I'ensemble des menus sur :
www.clicetmiam.fr

Code a saisir : PLOUDANIEL




Ce menu pourra étre modifié exceptionnellement en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.



