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RESTAURATION AUTHENTIQUE & RESPONSABLE

I MAIRIE DE PLOUDANIEL
d\gE N U Semaine du 23/01 au 29/01
LUNDI _____varol | JEuDI____J _ VENDRED

HORS D'CEUVRE Emincé bicolore Cargttgs rapées AB' Salatlz!e d.e pates a
vinaigrette I'indienne
Chili sin carné aux m Médaillon de volaille Farfalles | Beignets au calamar
lentilles chasseur strasbourgeoises AB sauce tartare
PLATS CHAUDS o ™ . .
Riz créole 4B Frites au four Ratatouille
ET GARNITURES
Semoule
PRODUIT LAITIER Madeleine
DESSERTS Fruit frais ,qB" Créme dessert vanille Yaourt aromatisé Cake poires chocolat

Produit de saison

Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus
de saison
LE CHEF

m Repas végétarien =

k ET SON EQUIPE
Exemples de nos fournisseurs locaux: Bernard Jean Floc'h Vous SOUHAI,TENT UN
(Locminé), Sovéfrais (Ploudaniel), Le Roy Muribane (Brest), Le Retrouvez I'ensemble des menus sur : BON APPETIT !
Marché de I'Aulne (Chateaulin) www.clicetmiam.fr

Code a saisir : PLOUDANIEL




Ce menu pourra étre modifié exceptionnellement en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.



