ITATION DE MARIE
Du 20 fevrier au 09 avril 2023

lundi 20 février mardi 21 février jeudi 23 février vendredi 24 février Légende :
A P 5 SALADE COMPOSEE (CEUFS, MAIS, HARICOTS
CAROTTES RAPEES ENDIVES / EMMENTAL POTAGE DE LEGUMES BIO e REPAS VEGETARIEN
BETTERAVES JAMBON BEURRE SALADE VERTE POMELOS PRODUITS BIO
SALADE VERTE CRUDITES QUICHE AU FROMAGE CRUDITES PRODUITS LABELLISES
PAUPIETTE DE VEAU SAUCE AUX MARRONS BOLOGNAISE OMELETTE CHIPOLATAS AUX HERBES MSC = PECHE DURABLE
PUREE DE POMMES DE TERRE BIO 3 HN :
P COQUILLETTES BIO PETITS POIS A LA FRANGAISE HARICOTS BLANCS A LA TOMATE BIO PRODUITS LOCAUX

CHOU-FLEUR BRAISE legumes braisés SEMOULE COUSCOUS LEGUMES CORDIALE
FROMAGE OU LAITAGE

FRUIT DE SAISON BIO BEIGNET CREME AU CHOCOLAT CLEMENTINES

FRUIT AU SIROP FRUIT DE SAISON FRUIT DE SAISON DESSERT

GATEAU DESSERT DESSERT FLAN VANILLE

lundi 27 février vendredi 3 mars

mardi 28 février jeudi 2 mars
- DE PATES (MA V

CELERI REMOULADE AT FEUILLES DE CHENE ET CROOTONS PIZZA AU FROMAGE (26). Les
SALADE ENTREE CHAUDE JAMBON BLANC BEURRE CRUDITES et bio) sont du a
LEONCEL (26). Les Areilladou prov t
CRUDITES SALADE VERTE CRUDITES SALADE de Ia laiterie Carrier 3 VALS LES BAINS
ESCALOPE DE VOLAILLE NUGGETS DE BLE SAUTE DE PORC SAUCE COLOMBO (GINEYS) ~ DOS DE COLIN AU COURT BOUILLON (07)
BOULGOUR CHOU-FLEUR PERSILLE SEMOULE COUSCOUS BIO POMMES DE TERRE VAPEUR (PATIFOL)
PANAIS AUX OIGNONS PUREE DE POMMES DE TERRE HARICOTS BEURRE SAUTES SALSIFIS PERSILLES
FROMAGE OU LAITAGE
FLAN VANILLE CARAMEL KIW1 BIO POMME YAOURT MIXE AUX FRUITS
FRUIT DE SAISON FRUIT AU SIROP DESSERT FRUIT DE SAISON
COMPOTE DE FRUITS ILE FLOTTANTE PECHE AU SIROP DESSERT

jeudi 9 mars vendredi 10 mars

DE CO ARICO 3
BETTERAVES VINAIGRETTE SRR e ROSETTE BEURRE LAITUE = e
SALADE VERTE QUICHE LORRAINE SALADE COLESLAW MACEDOINE cewxasiemoiacomaanEn
: g‘ ~PRODUCTEURS .5
TABOULE CRUDITES CRUDITES CELERI REMOULADE W ontdutalent |
=D e AW
CHILI CON CARNE PILON DE POULET ROTI (LOCAL) CREPE AU FROMAGE DIOT DE SAVOIE
RIZ BLANC BIO CAROTTES SAUTEES BIO BROCOLIS AUX OIGNONS GRATIN DE CROZETS
EPINARDS EN GRATIN POMMES DAUPHINE ENDIVES BRAISEES LEGUMES CORDIALE
FROMAGE OU LAITAGE
CREPE A LA CONFITURE COMPOTE DE POIRE BIO BANANE POMME BIO 1antan e e s aana
& ~PRODUCTEURS
COMPOTE DE FRUITS FRUIT DE SAISON CREME DESSERT GATEAU ont dutalent; !
g © s
FRUIT DE SAISON DESSERT FRUIT AU SIROP DESSERT a B
lundi 13 mars mardi 14 mars jeudi 16 mars vendredi 17 mars
FEUILLES DE CHENE ET MAIS CROISILLON A L'EMMENTAL CEUF MAYONNAISE POTAGE DE LEGUMES
SALADE VERTE POMELOS CELERI REMOULADE SALADE DE PATES
BETTERAVE EN SALADE SALADE VERTE TERRINE DE CAMPAGNE TERRINE DE LEGUMES
FILET DE LIEU SAUCE BLANCHE JAMBON BRAISE (GINEYS) BOURGUIGNON (GINEYS) TARTIFLETTE AU COMTE (SANS VIANDE)
o
CCEUR DE BLE TRIO DE LEGUMES PUREE DE POTIRON PATFOL 07810 LEMPS
; 7 «PRODUCTEURS
POELEE MARAICHERE POMMES DE JESRE VA':EUR PERSILLEES LEGUMES COUSCOUS HARICOTS VERTS SAUTES g@ snbdiitalent 1
FROMAGE OU LAITAGE CQ&;O & e
LIEIGEOIS VANILLE FRUIT DE SAISON KIWI BIO GATEAU AUX POMMES BIO
FRUIT DE SAISON DESSERT LACTE DESSERT FLAN AU CARAMEL
DESSERT FLAN PATISSIER ANANAS AU SIROP DESSERT
lundi 20 mars mardi 21 mars jeudi 23 mars vendredi 24 mars
CHOU CHINOIS POMELOS BATAVIA ET MAIS CAROTTES RAPEES
SALADE VERTE CHARCUTERIE SALADE COMPOSEE CRUDITES
MAIS EN SALADE CELERI REMOULADE PIZZA CEUFS MAYONNAISE
ESCALOPE VIENNOISE DOS DE COLIN A LA CREME LASAGNES BLANQUETTE DE DINDE (LOCAL)
HARICOTS BEURRE PERSILLES POMMES DAUPHINE SEMOULE BIO Dans le cadre de la loi Egalim (Loi n®
PATES AU BEURRE POELEE CHINOISE SALSIFIS PERSILLES BOULGOUR BIO 2012 538 pour | squilibre ces relations
commerciales dans le secteur agricole
FROMAGE OU LAITAGE et alimentaire et une alimentation
BANANE BIO ECLAIR A LA VANILLE CREME AU CHOCOLAT BIO POIRE AU SIROP saine, durable et accessible a tous)
notre service achats, notre acheteur
DESSERT FRUIT DE SAISON FRUIT DE SAISON DESSERT régional et notre gérant travaillent au
COMPOTE CREME DESSERT DESSERT TARTE AUX POMMES auotidiensurTepprovisionhemetien
. ; - circuits courts de produits durables et
lundi 27 mars i 28 mars jeudi 30 mars vendredi 31 mars bio.
CEUF MAYONNAISE FEUILLES DE CHENE ET EMMENTAL BETTERAVES CRUES RAPEES SALADE MAIS ET THON Pour en savoir plus, rendez-vous sur
www.egalimapi.com
SALADE DE RIZ SALADE VERTE CEUF MAYONNAISE CRUDITES
POMELOS CHARCUTERIE ENTREE CHAUDE CELERI REMOULADE
ESCALOPE VIENNOISE PAUPIETTE DE VEAU SAUCE FORESTIERE OMELETTE NATURE FILET DE POISSON SAUCE CITRON
TRIO DE LEGUMES BIO PUREE DE POMMES DE TERRE COQUILLETTES BIO RIZ PILAF BIO
pommes rostis CELERI BRAISE LEGUMES CORDIALE POELEE VILLAGEOISE
FROMAGE OU LAITAGE
YAOURT AROMATISE FRUIT DE SAISON LOCAL GATEAU AU CHOCOLAT FRUIT DE SAISON
FRUIT DE SAISON FRUIT AU SIROP FRUIT DE SAISON COMPOTE DE FRUITS
COMPOTE DESSERT DESSERT DESSERT

lundi 3 avril mardi 4 avril | i vendredi 7 avril




