
CENTRE SOCIO

Novembre
Décembre

Contact et Inscriptions : 
02.98.83.04.91
csc.lesneven@wanadoo.fr

2025

PROGRAMME
FAMILLES
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Café des parents : petites bêtises et grandes galères
Jeudi 20 novembre à 20h
À l’école du Vieux Puits à Kernilis
Pourquoi ça m’énerve autant alors que “ce n’est qu’une bêtise ?”
Le regard des autres, la culpabilité parentale, les limites...
Venez échanger avec nous !
Animé par Nolwenn Milon, psychologue spécialisée dans l’enfance 
et le soutien à la parentalité - Gratuit et ouvert à tous

NOVEMBRE 2025

Sortie au Laser Game Évolution à Brest
Samedi 15 novembre 
RDV à 13h30 au Centre Socio
À partir de 7 ans
2€/adulte et gratuit pour les enfants - Sur inscription

Atelier jeux en noir et blanc
Pirouettes et chansonnettes
Mercredi 12 novembre à 10h15
Salle multifonction de Kernilis
Parents-Enfants (0-4 ans) & Ass. Maternels
Gratuit - sur inscription 

Festival Grande Marée - Contes et Récits
“Botanik’Hom” par Mathilde Van Den Boom
Dimanche 16 novembre 
À 10h30 au Centre Socio
Entre laboratoire insolite, performance déjantée et contes 
traditionnels, Botanik’Hom invite à sentir et observer 
autrement le végétal autour de soi 
En partenariat avec la médiathèque René-Pétillon
Durée du conte : 60 min - À partir de 6 ans - Gratuit - sur inscription
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Atelier construction de lanternes
Samedi 13 et dimanche 14 décembre
Au manoir de Kerlaouen à Lesneven
De 9h à 12h ou de 14h à 17h
Venez créer votre lanterne avec la Cie “Les Rémouleurs”
 À partir de 6 ans - gratuit - sur inscription

PARADE DES LANTERNES Vendredi 19 décembre 
à partir de 18h30 au Centre Ville de Lesneven - Ouvert à tous

DÉCEMBRE 2025
Atelier d’éveil musical
Pirouettes et chansonnettes
Samedi 6 décembre 
À 9h30 ou 10h30 au Centre Socio
Animé par Vanessa Mével - Gratuit - sur inscription
Parents-enfants (0-4 ans) & Ass. maternels

Sortie “Noël à Trévarez - sages comme des images”
Samedi 6 décembre
RDV à 15h30 au Centre Socio 
Au programme : trajet en car, exposition, illuminations du 
domaine, visite et projection sur le château...
Retour vers 20h30
2€/adulte et gratuit pour les enfants - Sur inscription

NOVEMBRE 2025
Soirée jeux de société 
Vendredi 28 novembre de 19h à 21h 
À la ludothèque de AFR Guissény 
(Yourte sur le parking de la maison communale)
Gratuit - sur inscription



Carte d’adhésion pour toute la famille (20€) valable pour l’année scolaire

             coût précisé dans la plaquette

Les parents avec un ou plusieurs enfants, 
Les parents en solo qui souhaitent prendre du temps pour eux,
Les grand-parents et autres membres de la famille avec enfant(s).  

Les personnes seules peuvent participer aux sorties (sous conditions). 

Ces propositions sont ouvertes à toutes les familles du territoire Lesneven Côte des
Légendes sans condition particulière. 

Tarifs des ateliers et des sorties : 

2 rue des Déportés
Lesneven

02 98 83 04 91

référente familles :
Axelle Abolivier

Partenaires des actions 
pour les familles : 

CONTACT :

POUR QUI ?  


